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Terapia tulburările; de limbaj este о propu- 
nere de cadru metodologic si o însumare de pro- 
grame ccrespunzând principalelor dezordini ale 
limbajului. 

Ea se adresează logopezilcr, profesorilor din 
şcolile speciale şi din centrele logopedice inter- 
şcolare. În aceeaşi măsură poale folosi cricdrui 
logoped sau profesor care doreşte 50-51 apropie 
concepția şi tehnica de lucru din logopedie. 

Principiile şi metodologia generală sunt în 
esență comune pentru toate categoriile deficienţelor 
de limbaj şi prezintă nete specifice la copilul cu 
întârziere şi deficiențe de limbaj din scoala de 
masă față de copilul cu deficiență mintală, senz 
vială sau psiho-motorie. lai de се lucrarea pro- 
Pune о alternativă a ceea ce esle comun iogope- 
diei în toate formele în care ea se desfăsoară. 

Capatolele lucrării se referă la defuslarea, 
diagnosticarea, terapia de ordin general 57 terapia 
următoarelor dejiciențe de limbaj : tulburări de 
limbaj cu substrat neurologic (alalia) : tulburările 
procesului de organizare şi dezvoltare а limbagu- 


» kui; dislalia; tulburãrile structurilor lexico- 


-grafice ale limbajului; tulburările vocii; bål- 
báiala şı tulburările de limbaj în stärile psihctice 
si nevrotice precoce (autismul şi mutismul 
electiv). 


Lucrarea nu-şi propune şi nici пи poate rea- 
liza o abordare exhaustivă a teoriei şi а metodo- 
logwi, iar anexele lucrării, seturile de ex 
proiectele de evaluare sunt orienlaive şi exem- 
lificative. 

Fiecare capitol realizează următoarea slruc- 
tură: definirea tulburării. în accepjiile cele mai 
cunoscute, simplomalologia specifică și progre 
mul terapeutic complex propus. Modul d^ con- 
struire al terapiilor propuse oferă posibilitatea 
alcdliwrit unor programe de grup şi individuale 
specifice educării limbajului la fiecare tulburare. 
Practic, pornind de la struclurarea pe etape şi 
obiective urmările la fiecare etapă, precum si de 
la precese.e psihice antrenate, se pol alcătui prc- 
grame de scurtă şi de lungă durală în lerapia di- 
ferenhală a limbajului rostit şi Scris 

În nici ип caz lucrarea nu epuizează tuibu- 
уйге de limbaj şi tehnicile de lvcru posibile şi 
şi nici nu-şi propune un invenlar al acestora. Ea 
este un cadru crienlativ si deschis de lucru pentru 
logopezi. Ca set de allernalive, terapia tulburări- 
lor de limbaj este propice addugirilor, sugeshilor 
si propriilor generalizări ale tuturor celor ce o vor 
„folosi. 


a- 


AUTORII 


Capitolul 1 


DEPISTAREA, EX 
I DIAGNOSTICUL 


REA COMPLEXĂ 


J. DEPISTAREA 


Momentul prim al întâlnirii logope i cu posibi i 
constituie perioada de a EEE INIT. Ik Rn a 
gopedice interscolare cát si în şcolile speciale, depistarea, ийе e 
văzută ca o perioadă de timp limitată in care se realizează шр 
nare simpli (de suprafață) a tuturor copiilor ți sub inci io " 
grüdinitelor si a şcolilor (grupele mari si mici si clasa 1) gi, те ы 
clasele I la şcolile speciale. După o primă constatare i Mulier 
limbaj, copiii logopati sunt programaţi pentru terapia Togopediei 

Primul moment al terapici tulburărilor de limbaj îl constituia 
examinarea complexă a copilului depistat. Pentru aceastà sa rea- 
lizeazá un mediu de examinare propice si stimulatiy in car » га 
patul să se poată exprima, iar terapeutul să poată sesiza cele mai 
subtile nuanţe ale dezordinilor intervenite in dezvoltarea co jilului 
Iată de ce, examinarea іе să бе complexă. Ea va pune үз evi- 
denti si "tele conduitei școlare generale. Pornind de Ja o exami- 
nare complexă si corectă, logopedul pure їп lumini un AEG i 
adecvat şi diferențiat, сате va facilita elaborarea unei terapii ai a 
unei prognoze de început, T 

In cazurile in сате tulburările de limbaj prezintă un aspect de 
gravitate deosebită, logopedul tiebuie кй 1calizeze prin diagnosti- 
carea complexă si întrepătrunderca dintie conduita verbală, cu dez. 
voltarea mintală și psihică, în unele cazuri chiar cu dezvoltarea 
personalităţii. | i 


MINAREA COMPLEXĂ 


A. OBIECTIVE 


Principalele obiective sunt : 

— precizarea diagnosticului, a deticienţelor (dezordinilor) de 
limbaj ; 

- aprecierea posibilităţilor de comunicare de care dipune logo- 
patul si stabilirea prognozei; 

- elaborarea proiectului de terapie ; 

cunoașterea dezvoltării intelectuale şi a tri 
sonalitate. 

Diagnosticarea tulburărilor de limbaj se integrează tabloului 
dezvoltării psihice generale a copilului precum si interdependentei cu 
mediul social în сате acesta trăieşte. Cu cât dezordinile limbajului 
sunt mai grove (dizartria, alalia, dis à polimorfá, logonevroza, 
disgratia reală ete.), cu atât mai mult trebuie să ne intereseze inves- 
ligarea tuturor laturilor personalităţii. 

În ceea ce priveşte mediul de examinare, cl trebuie concretizat 
într-o atmosferă stenică, dezinhibantă si relaxantă. În consecinţă, 
amenajarea cabinetului este o problemă foarte importantă. Exi 
tenta unor panouri viu colorate, atractive; întăţişând categorii de 
obiecte şi fenomene, a unor alfabetare ilustrate, precum $i a unor 
jucării colorate, devine o ne tate pentru acest prim moment d 
terapie. De asemenea, o grijă deosebită trebuie acordată materia- 
lelor folosite in examinare : să fie clare, concise, expresive, legate de 
mediul natural al copilului. Nici o clipă nu trebuie neglijat principiul 
educaţiei estetice la acest nivel, ea si în continuare. 

Examinarea se face din punet de vedere pedagogic prin aplica- 
rea metodei convorbiri eu logopatul, eu familia si eu factorii edu- 
cativi implicaţi, prin aplicarea de probe si teste specializate prin fo- 
losirea observării permanente în activitatea şcolară în cea de edu- 
caţie specială, si prin consemnarea rezultatelor şcolare si a rezul- 
tatelor de terapie 

Rezultatele examinării sunt consemnate in [isa logopedică. 
Aceasta se completează, după cum urmează : 

— în momentul primirii copilului (examinarea primară) ; 

— pe parcursul întregii activităţi terapeutice. 

Există mai multe modele din care terapeutul poate să alea; 


iturilor de per- 


modul de consemnare a examenelor efectuate asupra logopatului gi a 
efectelor terapiei logopedice. Important este ca fişa oglindească 


corect atât imaginea de început a logopatiei, cât si evoluția elimi- 
nürii acesteia. 


Se pot folosi astfel, că documente de înregistrare а examin 
complexe, următoarele forme : 

— fişa logopedică ; 

— caietul de observaţii asupra logopatului ; 

— caietul de înregistrare a terapiei propriu-zise. 


B. EXAMINARE 

1. Înregistrarea cazului (depistarea). 

2. Consemmarea апашпехеї. 

3. Examinarea vorbirii. 

4. Examenul lexic si grafic. 

5. Examinarea motricităţii. 

6. Examenul dezvoltării mintale (numai în anumite situații) ș 
examenul psihologic. Dacă este cazul, examenul se completează, 
consemnarea relațiilor sociale ale copilului ; observarea procesului 
de integrare şcolară si a re ultatelor obţinute în procesul instructiv- 
-educativ. 

7. Studiul personalităţii. 

8. Examenul medical. 

9. Examinarea rezultatelor şcolare. 

10. Consemnarea rezultatelor examinării. 

Momentul de examinare trebuie să ţină seama de o serie de 


crearea unei atmosfere destinse, stenice, incurajatoare 

— folosirea unor probe care să evidentieze clar deficitul de lim- 
baj şi deficiențele asociate ; 

— legătura logopedului eu familia copilului pentru încadrarea 
clară a elementelor de anamneză 

— colaborarea logopedului cu profesorul de educaţie specială si 
еп educatorul (educatoarea) pentru cunoașterea clară a rela- 
{110г logopat-activitate şcolară; у 

— evidenţierea diagnosticului, a ctiologiei deficienței si stabi- 
lirea unei prognoze de început, precum si a unei colaborări 
permanente cu copilul, cu familia si cu școala. 


„1. Înregistrarea cazului este realizată in urma perioadei de 
depistare a tulburărilor de limbaj. Depistarea se face ca urmarea 
unui examen sumar prin care să se evidentieze deficienţele grave, 
dar si prin semnalarea de către familie si de către cadrele didactice 
a copiilor cu probleme. Momentul depistării este foarte important, 
iar probele aplicate variază în funcţie si de experienţa pe care logo- 


pedul o posedă. În general, munca logopedică cere ca depistarea s; 
se realizeze la fiecare început de an școlar, de la 15 septembrie la 1 
octombri 


2, Anamneza, Anamneza se consemnează în urma convorbirii cu 
unul din părinţi (de preferinţă mama) si făcând apel la fişa medicală 
а copilului. Este important, la acest nivel, să se evidentieze : bolile 
ereditare, maltormatile, modul în care a avut loc nașterea, bolile 
infecțioase care au lăsat urmări, dezvoltarea afectivității, dezvolta- 
rea relaţiilor intrafamiliale, integrarea copilului în familie, momen- 
tele de progres psibo-fizie, traume sau accidente suferite, tot ceea ce 
este legat de apariţia si evoluţia limbajului (când si cum a început 
să vorbească, primele cuvinte, primele propoziţii ete.). 


3. Examinarea limbajului rostit 

а, Examinarea nivelului de înțelegere а vorbirii se realizează în 
funcţie de vârsta cronologică, nivelul şcolar si prezența tulburărilor 
psihice. La copiii peste clasa a HT-a se poate folosi chiar manualul 
clasei anterioare. Se cere copilului să indice lecţia care i-a plăcut cel 
mai mult, i-o citim cu voce tare şi îl rugăm să explice sensul unor 
cuvinte din vocabularul acesteia. Copiilor din grupa mare, scolarilor 
mici si copiilor cu probleme speciale în educaţie li se pot aplica o 
serie de probe pentru cunoașterea psihologici а limbajului după Alice 
Descocudres (Anexa 1). Până la vârsta de 6 ani si la copiii cu nevoi 
speciale în educaţie, ce prezintă întârzieri in dezvoltarea mintală 
sau deticit mintal, înțelegerea vorbirii se testează, in genere, pe obi- 
ecte concrete. 

De exemplu : 

Expunerea în fata copilului a 5 —10 obiecte, in raport cu vârsta 
şi capacitatea de înţelegere. Copilul trebuie să pună mână sau să dea 
obiectul indicat. În general se execută proba sub formă de joc 
(exemplu : o păpuşă, o maşinuţă, o lingură, o farfurie, o perie, o 
minge etc., toate fiind obiecte din mediul familiar copilului). Îi ce- 
rem copilului să aleagă unul din obiecte, să-l pună într-un coşuleţ 
(un camion jucărie) si să-l transmită. Dacă cl nu înţelege sarcina 
verbală, i se arată cum trebuie să execute si se repetă cerința cu alt 
obiect. 

Se notează: — dacă găseşte imediat obiectul san dacă ezită 

— cât de repede învaţă jocul; 

— eu се gesturi impinge coşul (maşina) ; 

— dacă ştie să caute obiectele din afara razei sale 
vizuale stricte ; 

— dacă mánuieste obiectele cu îndemânare sau cu 
sincinezii parazitare. 


În cazul î joci геп en ü i 
x Msn ul in care jocul nu reuşeşte, se reduce numărul obiectelor 

În cazul reușitei îi așezăm copilului în faţă câteva imagini din 
Sm prete: lebăda, macara, stilou, pălărie, baston ete. Ur- 
mărim folosirea categoriilor : mijloace de transpor i e, îi 

g ; sport, aj ale, fruc: 

BAGNO j port, animale, fructe 
м După examinarea înțelegerii cuvântului, trecem la examinarea 
KU frazei Începem prin a-i cere să execute lucruri simple : 
„Ridică-te 1”, mi ino la mine !?, „Pune creionul in сийе!” ete. Sc 
poate folosi „Proba pentru determinarea nivelului de dezvoltare ai 
limbajului si înțelegere a unor cuvinte familiare ” (R, Za 0). 
(Апета 2) și „Proba de flexibilitate asociativă” (С. Schiopu, M. 
Gárboveanu, A. Turcu” (Anesa 3). RS 

h, Examinarea auzului. Este bine ca în cazul evidentierii clare 
а acuității auditive scăzute să indicăm examenul audiometric efec- 
tuat de către medicul de specialitate. În cazurile de alalie, când 
audiograma nu reușește prea bine sau in cazurile in care copilul nu 
înțelege vorbirea Ja nivelul elaborării unor răspunsuri, se poate apela 
si la proteza auditivă po 

Nivelul dezvoltării auzului se evidenţiază, prin : 

— probele de înțelegere a vorbirii (propuse deja) ; 

— observaţii asupra conduitei: copi tă i 
i Observaţii asupra | pilul repetă, întrebările i 
timp ce-i dăm îndrumări ; caracterul întrebărilor puse de co jl; 
pronunțarea greșită a unor cuvinte repetate (exemplu : casă citi 
ра ces pitic ete.) ; prin asocierea unor cuvinte disparate, înțeles са 
greşită a sarcinii de lucru (exemplu : „Du-te lo uşă 1, iar el închide 
si deschide uşa); copilul priveşte incordat mişcarea buzelor. exami- 
natorului ; are tendința să întoarcă, capul spre locul unde vorbeşte 

атан ul, căutând să-i fie mai aproape urechea eu care aude 

ms bine ; xeazá in același timp buzele examinatorului eu colţul 
ochilor. Copiii care aud cu o singură ureche (sau mai bine 
ureche) au o ţinută posturali deosebită. 

Etape de lucru: 

Etapa 1. Copilul care nu i 

Е Я а vorbeşte deloc este examin: 1. 

" 1..Gopiinl care 1i $ ste exa at prin probe 
de înțelegere, iar sarcinile i se dau cu glas când tare, cind ince, m 
Etapa 2. Când copilul nu 1 i ü 16 «n : 

Ei А il nu reacţionează, trebuie stabiliti 
i 4 Н tion sta а cauza : 
nu aude Sau nu înţelege (exemplu : îi cerem o jucărie cu хос dh 
soaptá; lăsăm să cadă o legătură de chei și observăm reacția la ze 
mot, la o sonerie etc.). НЕА 
Etapa 3. Dacă reacţionează 1: i 
E x й rea П a zgomote si poate repeta. cuvi 
t PDA ее ао а Zgo У a a cuvintele 
spuse de noi, îl asezám într-o poziţie in care să nu vadă buzele exa- 


cu o 
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minatorului şi acoperim pe rând câte o ureche (examen monoauri- 
lar). Cuvintele le şoptim şi copilul trebuie să le repete. Dupá cla- 
ficarea GLEITZ, neintelegerca vorbirii in şoaptă până la 4—6 m 
are valoarea unei uşoare hipoacuzii (sau apraxie auditivă); până 
la 1—4 m este o hipoacuzie de gravitate medie, iar сапа copilul nu 
( ipo ja este gravă 

aude la 1 m hipoac zia este gras К І | 

Coordonatele funcţiei auditive examinate sunt : 

_ acuitatea auditivă (distanța percepern vocii in 
darea unor structuri ritmice percepute auditiv, discriminarea 
calizarea analitică a sur clor sonore); 

А 4 7 rorbi. in T? blu 

— întelegerea vorbi in ansam б Р 

- s erea și reproducerea sunetelor perechi opuse (sunete 
izolate; silabe ; cuvinte): s-z; t-d; ta-da; pot-pod ; 

— controlul auditiv el vorbirii $ | : 

— autocontrolul în circuitul fonator normal (vorbeşte gradat, de 
a soaptă la strigăt, la cerere) ; чм : 
um : autocontrolul auditiv în corectarea defectelor de articulare (de 
exemplu : înregistrarea pe bandă de magnetofon а rotacismului). 
d e. Examinarea articulării ve rbale se referă la aparatul articula- 


i articularea x ia) propriu-zis 
tor si articularea (pronunția) pro а vidi 
i "ximinarea aparatului articulator cuprinde următoarele as- 


aptă, re- 
şi lo- 


leu Inlegniletea funcțională în ansamblu. Aici ве an în vedere in 
dsistemul labio-comisural, (simetria, integritatea, mobi- 


imul ránd'|s abio : ДОШ 
рар dli j. Apol se evide atul dental (integritatea, 


forma, muşcătura, forma dentală indiv dual P E 
în evidenţă {оппа mandibulei, Torr a cu lor эйзи e 
tenta prognatismului inferior sau supe ior. In [n pr veio и , 
logopedu rebuie să observe in examinare : Md Ы De hme 
plan transversal gi longitudinal, n теа, titarea еі, f UR 
tul dur este examinat ea formi, amplitudinea bolţii le Palatul 

ă ca mo ate, formă, si mărime. Logopedu 1 
ие м > si ОП їч (mobilitate, integritate, mărime, asezare) si 
Kochen ug (în amări acute sau cronice, dureri de sept, malfor- 
Li 2 a 
ia eden evidenţierea tuturor aspectelor menţionate se piat fo- 
losi un sistem de exerciţii, care să cuprindă următoarele compo- 


nente : E aed 
— exercitii de 


deplasare a limbii in diferite zone ale palatului 


Sues exerciții de deplasare si mobilitate linguală (limba înainte, 


înapoi, în formă de 
eie; 
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lopată, de săgeată, de jgheab, lateral, la obraji, 


— exerciții de ridicare şi coborâre а vălului, pronunțarea lui „a 
cu gura larg desch pronunţarea alternativà „а? — m” cu lă- 
sarea în jos a vârtului limbii; 

— exerciţii de mobilitate a mandibulei — deplasarea în sens 
antero-posterior si lateral, exercitii de masticuţie si de deglutitie ; 

— exercitii de sonorizare si desonorizare, cu palparea vibratiei 
laringiene si pectorale ; 

— exercitii de examinare a buzelor: supt, stingerea lumânării 
de la diterite distante, invártirea moristii, apucarea unui creion cu 
buzele, mişcarea buzelor în formă de trompetă, zâmbet forțat, miş- 
carea alternativă a buzelor. 

— Examinarea articulării propriu-zise 

După се + aparatului articulator, examinám ca- 
pacitatea artieulatorie. Important in această etapă este са obrazul 
copilului să fie luminat si să fie la acecasi înălțime cu obrazul exa- 
minatorului. Cel mai bine este ea acest examen să se efectueze în 
faţa oglinzii. 

Se vor wmmări următoarele aspecte : 

e Capacitatea de recare prin imitajie (vorbirea reflectată ). 
La acest nivel examiratorul începe prin a pronunța sunetele alfabe- 
tului îm ordinea dificultăţilor. Se eere logopatului să repete si el 
Apoi se pronunță silabe directe și inverse cu sunetele respective, 
cerându-se pronunția lor de către copil. 

Se pronunţă apoi cuvinte în care sunetele la care se observă de- 
formări se găsesc în poziţie iniţială, de mijloc si finală. În final se 
pronunţă propoziții care contin sunete deficitare (de 2—3 ori), pen- 
tru a se evidenția clar tulburarca. Examinatorul notează dacă 
netul este omis (ex : 1а{й = aţă), greşit pronunţat (rață = laţă) 
înlocuit cu altul (aţă = lată). Se examinează si combinaţii de con- 
soane sau de vocale în diferite cuvinte. 

La baza alcătuirii unui astfel de instrument trebuie să se alle 
urmátoarele principii : 

— cuvintele кй fie uzuale, să poată li înţelese si de copiii care 
dispun de un vocabular sărac; 

— să poată fi usor ilustrate cu imagini; 

— sunetul să apară în diferite combinații: la început, la mijloc 
și la sfârșit. 

e Vorbirca independentă. Pentiu examinarea capaci de 
prenunţie in vorbirea independentă se pot folosi : alfabetul ilustrat, 
tabele cu imagini a căror denumire prezintă sunetele în poziţii dife- 
rite (început, mijloc, sfârşit). 
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„citirea” de ilustraţii, recitarea, cân- 
examinatorul notează sune- 


Se vor folosi ca procedee 
iecul, povestirea liberă. După aceste: 
tele în pronunţarea 
rürilor intervenite, modul d 
spiraţia în timpul recitări 


rora copilul întâmpină greutăți, tipul tulbu- 
recitare, ritmul, melodi i 


jatea vorbirii, 
ntecului, dacă poate povesti, sur- 
. Se 
notează, de asemenea, modul cum copilul se antrenează în activi- 
tate, cum salută, cum vorbeşte cu ceilalţi copii. În cazul dislaliilor 
simple, sigmatismelor, rotacismelor, capacismelor, lambdacismelor 
ete., examenul făcut până acum asupra auzului, aparatului articu- 
lator si vorbirii reflexive si independente (Anesa 4 si 5) este sufi- 
cient. În cazul dislaliilor polimorfe, al retardului de limbaj, disartriei, 
alaliei, hipoacuziei se impune un inventar mai complex. 
d. Examenul vocii. Vocea se observă de la primul contact, fiind 
i in concordanţă cu dezvoltarea i şi cu contormaţia 
ă a copilului. Se vor urmări : 
- sonoritatea ; 
— tonalitatea ; 
- valoarea ; 
quanta ; 
- răquşeala ; 
= astenia vocală ; 
= rezonanjă 
— disfonia, la pubertate (rareori înainte) ; 
— rinolalia (examinarea ei se impune în toate cazurile in care 
observăm сеа mai mică tendini lizare, aplicând o tehnică 


și 


prinderea esentialului, respectarea structurii logice a povesti 


specială care implică constatarea unei eventuale malformații şi ev 
luarea ei. Logopedul trebuie să constate în general tipul ri nolaliei, 


prin aşezarea arătătorului pe nara copilului, căruia i se cere să pro- 
nunje ,m" eu gura inchisă; 

— intensitatea vocii evidenţiază tulburări, ca microfonia si ma- 
erofonia. Ambele au o etiologie extrapiramidală sau, în cazul tul- 
burürilor de auz, lipsa unui control auditiv corect ; 

- melodicitalea vorbirii — în lipsa tonului melodie normal, vor- 
birea este monotonă, de natură extrapiramidală, asociată de obicei 
cu tulburări articulatorii, agramatisme, hipoacuzie, a: enie vocală ; 

— vorbirea sacadută (sacadarea), tempoul lent indică afecţiuni 
cerebrale centrale. 

Putem găsi în controlul vocii si nazonante sechelare. În urma eli- 
minării cauzelor organice (polipi, amigdale), copilul a păstrat obis- 
nuinta vorbirii nazonante sau a unei nazonante de imitatie. De 
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aceea, diagnosticul diferenţial trebuie făcut cu atenţie pentru a se 
stabili terapia adecvată. Semnalăm si faptul că în cazurile de logo- 
nevroză suntem în situaţia de a presupune o neconcordaniá ritmică, 
generalizată, întâlnită sub denumirea de aritmie. Terapia limbajului 
cere astfel stabilirea cuantumului de exerciţii generale de ritm, prin 
identificarea partieulariti(ilor aritmiei copilului. Proba cea mai 
simplă pentru determinarea ritmului mișcării (Алеха 6) se aplică 
atunci când din examinarea vorbirii reflectate și independente nu а 
reiesit clar ritmul vorbirii. 

Pentru examinarea ritmului vorbirii, de cea mai mare i 
iantá este sesizarea coordonării între mişcare şi vorbire la copi 
lalici sau bradilalici. Ritmul mișcării in general se е 
nind de la reproducerea sunetelor in ritmuri diferite. Îl punem pe 
copil să facă paşi în ritmul unei anume bătăi, căreia pe parcurs ii 
schimbăm valoarea. Îl punem pe copil să efectueze, în ritm, aruncări 
cu mingea sau m i simple de gimnastie mul vorbirii este 
uşor de observat în vorbirea independentă, Ја recitare sau chiar la 


apor- 
tahi- 
minează por- 


repetarea unor propoziții, cu accente diferite, impuse. 


Exemplu: JMărul acesta este frumos. 
Mărul acesta este frumos. 


Mărul acesta este frumos. 


Mărul acesta e frumo; 


Coordonarea verbo-motorie se evidenţiază uşor prin recitarea sau 
numărarea până la 10 în timpul mersului si prin păstrarea tactului 
la recitarea unei poezii. 

e. Examinarea structurii gramaticale se realizează observând 
formarea propoziţiilor simple (2—4 cuvinte) corecte in vorbirea 
spontană sau reprodusă ; folosirea corectă a singularului si a plura- 
lului (acord număr — gen, la substantive cunoscute şi noi); folosirea 
timpurilor verbelor, verbalizarea corectă a unor relaţii temporale 
simple; folosirea corectă a pronumelui personal si а celui demons- 
trativ 

i. Examinarea vocabularului activ se realizează prin observarea 
volumului de cuvinte folosite în povestire si vorbirea independentă, 
a substantivelor, verbelor si adjectivelor. 

g. Examinarea formelor de limbaj verbal poate ev identia : 

— dialogul de scurtă durată — telegrafic, axat pe obiecte si pe 
evenimente de tip situativ, în funcție de anumite împrejurări, eve- 
nimente, sarcini concrete; 

— soliloeviul — conţinut — în legătură 
nimente, activităţi de joc etc. 


cu sine, cu anumite eve- 
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Examenul lexic si grafie. Dacă examenul vorbirii se tace de 
la 5 ani în sus, examenul limbajului scris s realizeazá in cazurile de 
disgrafie si dislexie la nivelul clasei a II-a si a HT-a de studiu. Exi 
și o diagnosticare precoce а tulburărilor limbajului scris, care 
efectuează de la vârstele mici, si terapia lor va cuprinde antrer 
ifice pentru seris si citit. 
ài a tulburărilor intervenite in seris 
si citit, este necesar ca in că anumite 
elemente, precum : întârzieri în apariţia vorbi п 
sau fiziologice prelungite, bilingvismul, intreruperi de scolaritate, 
programul zilei de pregătire pentru coală, exigenţele familiei asupra 

exersarea seris-cititului acasă, lectura pi 'ticulará. Exami- 
narea lexiei si a grafiei trebuie să cuprindă imaginea schemei corpo- 
rale, a loteralitátii, э, motricitáfit fine. Se pot folosi probe pentru deter- 
minarea orientării spatiale (Anexa 7), а sincineziilor digitale (Апе- 
та 10), a lateralității (Апела 9), testul OSERETSKI proba 
LIEBMANN (Anexa 8). = 

După rezolvarea acestor probe sunt examinate direct lexia si 
grafia logopatului prin intermediul unor probe specifice, in ] 
verifică : literele, silabele, cuvintele, analiza $i sinteza lexico-grafic 
propoziţiile si micile texte (prezentate pe larg la capitolul terapiei 
tulburărilor lexicografice). Sunt folosite copierea 5 dietarea, citirea 
de pe carte si de pe caiet şi se aplică o fişă de evaluare a greselilor 
tipice pentru fiecare copil. 

Trebuie specificat că problema diagnosticului diferenţial devine 
deosebit de dificilă în cazul copiilor cu dislexii și disgratii, cànd sim- 
plele întârzieri in învăţarea limbajului seris (oseilatiile de învăţare) 
nu se pot confunda cu tulburările reale. 

Tată de ce, alături de evaluarea scr s-cititului, trebuie aplicate 
probele menţionate. Efectuánd analiza greselilor, ne putem da seama 
de caracteristicile tulburărilor intervenite, eliminând gr elile în- 
tâmplătoare. Mai specificăm, în ceea ce priveşte determinarea disgra- 
fiei în raport cu datele culese, cá trebuie evidențiată si forma grafică 
a literelor, a scrisului în general. 

5. Examinarea motricităţii (Апета 37 


— Testul Oseretski. 

— Motricitatea organelor fonatorii. 
— Examenul de praxie. 

— Examenul lateralitáfii. 

— Examenul de ritm. 


Conform indieatilor lui Oseretski, începem exerciţiile la nivelul 
vârstei cronologice si coborâm sau urcăm până unde ne permite 
capacitatea copilului. În cazul copiilor cu deficiente de vorbire, e 
bine să începem aplicarea testului cu un an minus fati de vârsta 
cronologică, experiența indicând în toate deficiențele de vorbire o 
rămânere în urmă a dezvolt ji. Începem examenul cu o 
categorie de vârstă sub vârsta cronologică si pentru a stimula copilul 
prin performante propr 


ea dezvoltării mintale — examenul psihologic. Se 
numai in anumite cazuri ( Anexele 11, 12 ). Se pot folosi : 
desenul omuletului, pomului si al casei ; 
— matricile progresive : J. C. RAVEN (6—12 ani); 
— proba comparării de noţiuni; 
— proba definirii de nofiuni; 
— proba de completare а lacunelor ete. 


7. Examenul personalităţii. Probele pentru determinarea irü- 
urilor de personalitate se efectuează mai rar în cabinetul logope- 

în special în, cazurile de logonevroză traumatizantă, în tulbură- 

> comportamentale asociate celor de limbaj, precum $i în cazul 
mierofraumelor şcolare sau familiale. Indicate sunt testel ROR- 
SCHACH, T.A.T., HIC. A.T., și povestirile Duss, precum si. tabloul 


familiei. | 


8. Examenul medical. Se recomandă unele examene medicale 
de tipul: ORL, audiologie, stomatologie, neuro-psihiatrie general, 
mai ales cu privire la dezvoltarea soma şi hormonală, 


9. Examinarea rezultatelor activității şcolare este de o mare im- 
portanță in alcătuirea unui tablou simptomatologie corect. Gi "adul 
de integrare şcolară а copilului sau integrare in viaţa grupului gco- 
lar se poate examina nu numai prin înregistrarea principalelor re- 
zultate în activitatea de învăţare, ci si prin asistente ale logopedului 
la lecţii, convorbiri cu educatoarea (învățătorul) si chiar cu ceilalţi 
copii. Se consemnează relațiile cu ceilalți copii si cu adulţii. | 


10. Consemuarea. rezultatelor examinării se face, de obipei, în 
Fişa logopedied. În Anexele 14, 15, 16 sunt prezentate o serie de astfel 
de fişe. Este bine ca rezultatele unei diagnosticări complexe să s 
facă în mod detaliat in figi, urmărindu-se evaluarea tulbur 
inceputul terapiei, în timpul si la sfârșitul acesteia. | 

in încheiere, propunem spre studiu si câteva exemple Че eva- 
luare a limbajului in diferite configurații ; înregistrarea progresului 


in învăţarea limbajului după DERBY SHIRE TANG M 
SCHEME, 1982 (Anewa 13) ; un model de fişă pentru inv AGE 
vocabularului. arierea 


ANEXE 


Anexa 1: PROBE PENTRU CUNOAȘTEREA VAS. 
PSIHOLOGICE A LIMBAJULUI i 
(7 probe) 
(Adaptare cupă ALICE DESCOEUDRES) 


Conivarii (eu obicete si imagini) 


PROBA 1: Se prezintă copilului 10 obiecte cu proprietăţi e , 
р и obiecit prop 17 Cour, dic. 
torii (in stare reală sau imaginea lor ) а 
1. Imaginea unei ciuperci mari si a uneia mici 
O peniță noud si una veche. 
О bucată de fier tare 3i o bucată de cauciue 


ea unui bătrân si a unui tânăr. 
à de stofă căleată si una mototolită. 
aginea unui copil vesel si a unui copil tris; 
Desenul unei linii drepte si al uneia curbe. ` 
10. Două cutii de aceeaşi mărime şi aceea, 
goală și a doua plină cu cuie. Se așază u 
mână (exemplu : cea grea pe mâna stângă). 


Insiructaj : Se prezintă copilului obiectele succe, 
următoarele precizări verbale: „Această ci 
mare — i se arată imaginea, iar acea: 
(copilui să spună adjectivul contrariu). 

Alt calificativ nu este luat in consideraţie. Se 
deazü 1а fel la toate cele 10 probe. 

Se consemnează numărul de răspunsuri exacte. 
proba invers. Se prezintă întâi imaginea, ciupere 
Se consemnează răspunsurile exacte, se adună 
mele si se face media. 


proce- 


Se reia, 
Н mici. 
Cu pri- 


PROBA 2: Completarea lacunelor dintr-un text vorbit 

a. S-a tăcut frumos, cerul este. r 

b. Soarele este foarte... (fierbinte). 
Toana si Maria se plimbă ре câmp. Ele adună.. 
(tlori). 
Ele sunt foarte mulţumite, auzind cântecele fru- 
moase ale micilor.... s .. (păsărele). 
Deodată cerul se întunecă, se acoperă de .. (nori) 
Fetiţele se grăbesc să se intoarci....... (acasă). 
Înainte de-a ajunge acasă a început o mare... 
(furtună). 
Fetifele se sperie de zgomotul... . . (tunetului). 
Ele roagă fie adăpostite într-o casă, deoarece 
plouă puternie si nu au...... (umbrelă), iar hai- 
nele lor erau complet... ‚+. (ude). 


(albastru). 


Instructaj : Se explică copilului că i ке va spune o mic 
povestire și acolo unde se opreşte logo- 
pedul, copilul trebuie să spună cuvântul 
potrivit. Se consemnează numărul de răs- 
punsuri corecte. 


PROBA 3: Hepetare de numere 
Testul are urmátoarele кетїї de numere : 


Seria Y : 


Anuntăm : Eu îţi spun nişte numere. Tu trebuie 
repeti numerele spuse de mine. Dacă со- 
pilul n-a înţeles, se repetă chiar de 3 ori, 
dar seria, respectivă nu se mai consideră. 
Dacă nu poate repeta decât prima serie, 
primeşte coeficientul 2, pentru seria a 11-а 
coeficientul 3, a I-a = 4; a IV- i 
pentru seria a V-a coeficientul 
semnează coeficientul ultimei ве 
duse corect. 


PROBA 4: Cunoaşterea a 6 materii 


Instructaj : Din ce sunt făcute? 


— lingurita . 

— fereastra 

— pantofii . а/е. a Se A os 

— casele. (cel putin irei ma- 
, lemn, ciment). 


Seria a II-a : Se cere elevului să imite prin acțiune 
sensul verbelo e, a ве apleca, a se 
balansa, a se ridica, a sări, a impinge 
(ceva). 

Mimăm scrierea, cerem elevului să facă 
şi el la fel, apoi să spună ce face. 

Se consemnează rezultatele, care se no- 
tează de la 0 la 12, după numărul răs- 
punsurilor corecte. 


Se consemnează răspunsurile corecte. CALCULAREA VÂRSTEI PSIHOLOGICE A LIMBAJULUI 


PROBA 5: Contrarii fără obiecte sau imagini | z m | COEFICIENTUL 
Dacă copilul nu înţelege termenul contrar, 1 se explică PROBA CORESPUNZĂTOR 
prin exemplificări concrete. И VÂRSTELOR 
Vom expune 8 termeni. Copilul va spune termenii con- pæ - - 
trarii . Contrarii (cu obiecte și Запі 4ani Bani баш Tani 
ss g sau rece); imagini) а. н 
3, 3 г (ud sau umed); 4 5 6 12 
suce ste ыс TENDS, . 
neaseultátor ... (ascultător sau cuminte); Lacune 3 4 8 
.. (murdar! € 
cutis (IR). T 
- (ereu): Cifre 


. (trist, indispus, nefericit). 
Se notează de la 0 la 3, după răspunsurile exacte. Materii 
> 3: De 7 10 culori - TU 
PROBA 6: De Ми а 0, quur P ү Contrarii (făză obiecte 
Se prezintă culorile : roșu, „Verde, negru, roz, alb, vio- si imagini) 4 5 6 1 8 
let, gri, galben, maron, albastru. = 
! Se cere copilului să le denumească і se notează răspun- 9 cow : 
| surile de la 0 la 10, după numărul exact al răspunsurilor VI Culori 2 3 4 6 8 
| copiilor. Ё 
VII Verbe 4 6 8 9 11 
PROBA 7: Cunoaşterea sensului verbelor | 
Testul are două serii de câte șase verbe. NOTA : Având valorile realizate de fiecare copil la cele 7 probe, le 
А Р ма чыг " , seriem în ordinea respectivă pe verticală gi în dreptul lor 
Seria 1: а tusi, a fricționa, a câștiga, a arunca, à scriem vársta limbajului corespunzătoare din tabelul de mai 
spăla a respira. - i sus. Adunăm cele 7 vârste ale limbajului şi suma lor o îm- : 
Mimăm tusea şi cerem ge vului să ue părțim la 7 şi obținem cârsta psihologică a limbajului copi- 
ce facem s.a.m.d. eu celelalte 5 verbe. lului, care corespunde sau nu vârstei cronologice. 
18 19 


AREA NIVELULUI 
JLUI, ÎNȚELEGEREA 


Anexa 2: PROBA PENTRU DETERM 
DE DEZVOLTARE A LIMBAJ 

UNOR CUVINTE FAMILIARE 
Adaptare după R. ZAZZO 


Instruclaj : Îţi voi pune câteva întrebări; cauti răspunzi cât mai 
bine. 
1. Ce este un scaun? 
2. Ce este о pipus 
3. Ce este un cal? 
4. Ce este găina? 
5. Ce este furculita ? 
6. Ce este mărul? 
7. Ce este 
8. Ce este ploa 
9. Ce este шаш 
10. Ce este şoferul? 

Precizări tehnice: Întrebările se pun in ordinea indicată. Se in- 
sisti să se obţină răspunsul când copilul repetă 
cuvântul. 

Notare : Se vor înregistra fidel toate definițiile date de copil, indi- 

cându-se în final numărul de definiţii corecte. 


? 


Апета 3: PROBA DE FLEXIBILITATE ASOCIATIVĂ 
U. SCHIOPU, M. GIROVEANU, A. TURCU 


Scop : Aprecierea capacităţii de exprimare verbală şi flexibilitate 
asociativă, 
Materiale necesare : А categorii de cuvinte si un cronometru. 
— Categoria A de cuvinte: avion, zăpadă, 
turtă dulce, portocală. 
— Categoria B de cuvinte: poimâine, cel mai 
mie, ridică. 
— Categoria € de cuvinte : Тар, veveriţă, alune, 
izvor. 
— Categoria D de cuvinte: stradă, ploaie, 
tramvai, vitrină. 
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Tehnica de lucru : Se cere copilului să alcătuiască o scurtă poves 
cu cuvintele date de experimentator. Se notează textul compunerii. 


Instructaj : Se dau primele cuvinte din categoria A si i se spune co- 
pilulu u aceste cuvinte pe care eu ti le spun, tu trebuie să alcá- 


Luiesti o povestire. După ce se notează povestirea, după o pauză de 
5 minute, se dau copilului cuvintele din următoarele categorii. 
Notare : Se notează tot ceea ce spune copilul. Se notează timpul de 
expunere. Se va da o notă pentru fiecare poveste, în funcţie de: 

1. Numărul de cuvinte pe care le foloseşte copilul, asociate cu 
cuvintele date. 
2. Numărul de imagini artistice, 
. Modul de compoziţie, după relaţie, titlu si povestire. Notarea 
ndividuală se va face cu plus si minus. 


Anexa 4: TESTAREA VORBIRII INDEPENDENTE 


Sunetele cuprinse în cuvinte (iniţial, la mijloc, la final), care 
denumesc diferite ilustraţii. 


а ас сарае шаша 

о os fasole radio 

u uşă lup leu 

e elefant fete şase 

i inel pisică ardei 

mazăre păpuşă 
mână tári 

puşcă lopată dop 
balon sobă porumb 

m lampă salam 

r cotă cartof 

v vapor tavă morcov 

t tobă palton caiet 

а ашар ladă pod 

n nas bancă săpun 

LI sapă justă pas 

2 zăpadă buzunar autobuz 

3 ѕарей peste Cocos 

1 jug cojoc patinaj 

1 lacát fular cal 

r roată carte topor 

t fap cuţit cotet 

e casă vacă кас 

g găleată lingură steag 
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h haină pahar E 

ce cere seceră , zece 

ci cir căciulă papuci 
ge gene deget minge 

gi gimnastică argintiu covrigi 
che eheie pachet ureche 
chi chibrit rochie ridichi 
ghe ghem lighean veghe, 


ghi ghiocei unghie triung 


gazin 


Anexa 


Se examinează 


eghe 


Se pot folosi ilustrații din „Jocul imaginilor” si din jocul „În ma- 


EXAMINAREA VORBIRII REFLECTATE 


trată în seris, această probă ajută si la diagnosticarea 


fiei —dislexiei 


a й copac 
Tata, mama si fata sunt acasă. 

° оп соў 
Oprea și Ion fae un avion. 

u umár legume 
Uite pe Pusa cu o păpușă. 

e elice peste 
Elena şi Ene beau lapte. 

i ibric maşină 
lrina are o pisică si doi pisoi. 

ă ăla, ăsta cărămidă 
Eu mă spàl pe faţă. 

1/4 învăţ lămâie 
Gásca аге gât. 

p pa po pu pi pă 

astă vapor 

Copilul a pus perna pe pat. 

b ba be bi bo bă ' 
bancă, babă 
Belu are o bancă albă. 
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şaua 
acolo 
tablou 
lapte 
pui 
cotă 


Y 


dulap 


alb 


a. Adminis- 


ma me mi mo mu mă mi 
mascá cámasá kilogram 
Mama cumpără mere și marmeladă. 


fustă poftim pantof 
Fănică face cafea. 

va ve vi vo vu ví 

vulpe avion elev 
Voicu are cravatá nouă. 

ia te ti to tu tà 

telefon sertar soldat 
Ticu are trotinetă. 

da de di do du dă 

două udă gard 
Dudul are dude. Dan şi Dinu merg acasă. 

na ne ni no nu nă 

nor сапа tavan 
Nicu (ine in mână un creion. 

sa se si ко su Să 

supa pastă compus 
Sandu si Vasile sunt acasă. 

ha he hi ho hu hă 


hora zahăr văzduh 
Horia are halat. 

ce mune şoarece 
Cecilia, are cercei. 

cinci muncitor aici 
Cioara are un cioc şi două picioare. 

ger damigeană fuge 
Geta sterge geamul. 

gingie paginá fragi 
Gică are două mingi. 

chenar echer ridiche 
Tache are ochelari. 

chipiu deschis urechi 
Chirică a închis chiuveta. 

ghete baghetă gherghet 
Gheorghe are ghete noi. 

ghindă burghiu junghi 


Ghiţă lucrează la menghină. 


z za ze zi zo zu ză 
zidar buze 
Zoica are o bluză roz. 
$ şa ge şi su să și 
servet 
Sarpele se târăşte in tufis. 
j ja je ji ја 
jucăm 
Jeni se joacă eu o ju 
1 la le li lu 1а lilă(li) 
lingi 
Lina spală copilul. 
? ra re ri m ră 
rață mere fular 
Carul are pauu roate, 
t $a te ţi pă tu 
ţăran căţel bát 
"ita are sort. 
e ca co cu 
carte macara 
Cocosul cântă cu-cu-ri-gu ! 
g ga go £ 
gurá " 
Gogu are o gumă mică. 


viteaz 


puşcă postas 


pijama garaj 


galosi copil 


butuc 


plug 


PROBA PENTRU DETERMINAREA TEMPOULUI 
SPONTAN ŞI REPRODUCEREA DE STRUCTURI 
RITMICE 


Anexa 6: 


Materiale necesare — un metronom 
— un cronometru 
— un creion 
Se pune metronomul să bată la un anumit interval de timp în 
fața copilului. 
Instruciaj. La acest creion în mână. Vei lovi eu ereionul pe masá 
la fel (nici mai tare, niei mai slab, niei mai repede, nici mai încet). 
începe! După 21 de lovituri „Încetează”!. 
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Se va eronometra in timp execută cele 21 de lovituri, pre- 
cum si eventualele accelerări, încetiniri, neregularități de inteval, 
slübiri — intensi і de lovituri, la а câta lovitură, 

Continuăm examinarea ец evaluarea simțului ritmie al copilu- 
lui — mişcarea ritmică, ritmul vorbirii (lent sau rapid) — coordo- 
barea celor două în cazul copiilor Dâlbâiți, tahilalici sau bradilalici. 


Aneza 7: PROBA PENTRU DETERMINAREA ORIENTĂRII 
SPAȚIALE (DREALTA — STÂNGA) 
Adaptare după PIAGET-HEAD 


Conditii de aplicare : Copilul trebuie să fie așezat la acecaşi masă 

еп educatoarca, în fata acesteia. Sunt necesare următoarele obiecte 

uzuale : а, o masinutá, un cub. 

Te: ară in două etape. 

Etapa 1: În legătură eu orientarea spaţială a mâinilor, 

Etapa а П-а În legătură cu orientarea spaţială a obiectelor. 

Etapa 1: Instruclaj : „Spune-mi care este mâna ta dreaptă 7 

„Spune-mi care este mâna ta stângă?” 
„Acum fii atent: care este mâna mea 
dreaptă? 
„Acum fii atent: care este mâna mea 
stângă?” 

Instructaj : incruc 
la 
cru 


Etapa a П-а : ză brațele pe masă — stai ca 
oală. Voi pune in fața ta trei lu- 


i un cub. 


Făr (ele, rás- 

punde-mi cát mai repede la. intrebárile 

mele : 

1. Pápusa este la dreapta sau la stânga 
mașinii 


2. Cubul este la dreapta sau la stânga 
maşinii ? 
Maşinuţa este la dreapta sau la 
stânga püpusii ? 

4. Masinuta este la dreapta sau la 

stânga cubului? 

Observaţie : Obiectele vor fi aliniate: păpușă-maşină-cub cu o dis- 
ianti de 15 em între ele. 
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Апела 8: EXAMENUL COMPLEX AL MOTRICITÁTIT 


1%. Testul OSERETSKT 

2. Motricitatea organelor fonatorii 

3. Examenul de praxie 

А. Examenul lateralităţii 

5. Examenul de ritm 
1. Testul OSERETSKI (pentru copii între 4-16 ani). Până la 10 ani 
indică performanţele pentru fiecare vârstă, după 10 ani aprecierea 
se face din 2 în 2 ani și constă din 6 probe: 

a. echilibru; 

b. probe fine (praxie); 

c. mişcarea întregului corp (mişcări globale, mai des ale mem 
lor inferioare) ; 
d. iuţeala mișcărilor må А 
e. coordonarea motrică (mai întâi a celor două mâini, apoi 

mâini —рісіоаге) ; 
i parazitare (sineinezii ) 


£ 
2, Examinarea aparatului fonator : 

а. buzele; 

b. limba; 

е. palatul moale; 

d. mişcarea mușchilor obrazului. 

Se execută cu copiii o serie de mişcări din care se evidențiază 

eventualele greutăţi. Se poate folosi gimnastica aparatului 

verbomotor descrisă la capitolul despre dislalie. 

Se notează performanțele, dificultățile, participarea spontană ; 

ne interesează apraxia labio-linguali. 


3. Examinarea praxiei urmăreşte mimica gesticulară şi manipularea 
obiectelor obişnuite. În cazurile de apraxie gravă, însăși infe- 
legerea verbalizată а cerințelor motorii este greu receptată. 
Probele se pot efectua si prin imitație. 


PROBE LIEBMAN 
à. Mişcări simple 


— stránge pumnii ; 

— bate din palme; 

— mâinile strânse, de 
rüslirate; 

— scoate limba, umilă obrajii. 


cute, degetele 


b. Mimica gesticulară : — ameninţă ; 
— fă pa”, mângâie, stiámbá-te, fă 
bezele; 
— salută; 
— împreună mâinile, 
ări de imitație si cu scop: — să bată la ușă; 
prindă muște; 
— să cânte la pian; 
sune; 
— să numere bani 
— mişcări de înot. 
— mută cana; 
— aprinde lumânarea 
— toarnă apă în pahar 
— fă un nod; 
— bate spuma. 
е. Imitarea unor mişcări simple si complicate : 
а) pe cale vizuală, prin imitație; 
b) pe cale kinestezică; îl ajută terapeutul, apoi îl lasă 
singur efectueze mişcarea. 


— să 


ularea obiectelor : 


Anera 9: PROBE PENTRU 
LATERALITATII 


DETERMINAREA 


1. Probe motorii pentru determinarea lateralitátii : 

— apuca diferitelor obiecte; — 

— manipularea obiectelor (minge, creion ete.); 

— băt din palme; 

— încrucișarea mâinilor in față; 

— proba dinamometricà. 
determinarea lateralitátii membrelor inferioare : 
— süritura într-un picior; 


ә 


— lovirea mingii cu piciorul. 
3. Probe pentru stabilirea lateralilăţii oculare : 
— privirea cu un singur ochi printr-un tub; 
— tintirea la punct fix; 
— suprapunerea de la distanţă a creionului peste o linie 
verti cală, pe bază de control monocular ; 
— măsurarea acuităţii monoculare. 


Aneza 10: PROBA PENTRU DETERMINAREA UNOR 
SINCINEZII DIGITALE. PROBA RIDICĂRII DEGETE 
SIMULTAN LA AMBELE MÂINI 

Adaptată după Б 
Materiale necesare : o foaie de hârtie si un creion. 


Tehnica de aplicare : Se cere copilului să pună ambele т і (pal 


mar) eu degetele uşor răstirate pe foaia de hârtie. Lose 
pedul trasează cu creionul conturul celor 10 degete 


Tti arăt câte un deget la fiecare mână si tu trebuie să l 
ridici pe amândouă in același timp. Fii atent, să le ridic 
numai pe acestea două, fără să le m pe cetelalt« 
Începe! Se poate face demonstraţia de către terspeut 


Instructaj : 


Modelul succesiunii grupelor de degete : 

Mâna dreaplă 2 Mâna stângă : 

1. index 1. major 

2. major 2. index 

3. inelar 3. auricular 

4. auricular 4. inelar 

5. index 
NOTAREA : Se notează pe desen cu + si — pentru fiecare giupii 
Proba este corectă (lipsa sincineziei) atunci când co 
pilul nu ridică omologul mâinii opuse. 


Anega 11: PROBA DE COMPLETARE A LACUNELOR 
Verificarea folosirii adecvate a cuvintelor în propoziţii, 


Scopul : 
precum si a capacităţii de înţelegere a unui context. 


Se completează propoziţii date cu cuvinte po- 
trivite са sens. 


Tehnica aplicării : 


1. Primăvara este 

‚ Copiii se joacă > 
Păsărelele se intore din 
Razele soarelui sunt 
Ziua este 


Seaude . 
Copiii pleac 
Маша рге; 
Тага noastri 
Copiii așteaptă 


10. 
Witructaj : 


Witare : 


Ascultă cu atenţie ce spun eu si adagă ce mai trebuie. 


— 1 punet pentru fiecare răspuns corect (când propoziţia 
completată are sens și are acord gramatical); 

— se verifi i bogăția vocabularului, imaginaţia, lingvis- 
ticá, сайта , ortografia, așezarea in pagină, forma. 
scrisului ete. 


Anesa 12: PROBA DE GANDIRE; COMPARAREA UNOR 
NOȚIUNI 


Reusita în stabilirea asemănărilor si deosebirilor, esenţa com- 
paratiei, depinde de calitatea analizei si а sintezei. 

Comparaţia este o condiţie a analizei și a sintezei, ea fiind im- 
plicată în realizarea acestora din urm 


1, Stabilirea deosebirilor : 
prin ce se deosebese? — câinele si vrabia; 
— mărul si рага; 
— fereastra si uşa; 
— paharul si сеа 
— căruţa şi san 
O, Stabilirea asemănărilor : 
prin ee se aseamănă? — o prună si o piersic: 
Hop 
— pisica, si soarecele; 
— vaporul si automobilul. 


8. Stabilirea asemănărilor si deosebirilor 
— numese două lucruri si să-mi spui prin ce se aseamănă 
şi prin ce se deosehese ele : — minge — portocală ; 
— avion — porumbel ; 
— fetiță — păpușă; 
— maşină — căruţă. 


Анета 13 : ÎNREGISTRAREA PROGRESULUI ÎN ÎNVĂȚAREA 


ADIUL PROPOZITHLOR COMPLEXE 


LIMBAJULUI EEE Бии тени паи PERII 
Adaptare după „DERBYSHIRE LANGUAGE SCHEME", 195? Niyal ari xx ЧА о m 
Numele și prenumele : — — = sir he 
Data nasterii : Negaţii Înţelegere (1) | _ 
STADIUL VOCABULARULUI TIMPURIU: UN SINGUR (E) | E 
CUVÂNT — NIVEL 1 | 
| Grupa А Grupa В Grupa " 5l 
з а 2 irupa ăi а di 
(uşor) (mai greu) | (cel mai greu) Verbe О, = p = 
2 
Înţelegere (I) Pronume (1) — = 
(E) 
Exprimare (E) -— => — 
-— - Articole (1) EM 
Plurale (E) 
STADIUL PROPOZIȚIILOR SIMPLE Posesiuni: - 
| pov CUVINTE TREI CUVINTE PATRU | Propoziţii (1) E. 
Nivel 2 Nivel 3 (E) E: 
ш рк. s Comparatii (1) ie. 
Grup A [Grup BiGrup С me (IE) | 
(uşor) (mai (се! mailGrup A|/Grup B|Grup C|Grup А в | — ~ — СОЛИНЕ an 
greu) | greu) | Conjunetii — (I) А і 
s Y | (Е) 
Înţelegere | = dle - 
Propozitii (1) 
Exprimare complexe (E) G { 
та Concepte (D pr Ё 
Lungimea termenilor si expresiilor tipice (E) 


Dimensiunea celor mai lungi expresii si termeni 


Comentarii : 


Exemple 
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Este normal pentru un copil aflat la nivelurile de 
3—4 cuvinte (la stadiul propoziţiilor simple) si rea- 
lizeze unii dintre itemii de la nivelurile 5—6. Sepa- 
propoziţiile simple complexe este fă- 


, eutá, mai ales, din motive didactice. 


Зі 


VOCABULARUL TIMPURIU 
_—mivel 1— UN SINGUR CUVÂNT 


GRUP A Precursorii limbajului 1 
1.—1(a) Răspunde la sunete (intelege): 

produce sunete (exprimá) — 14(a) | 
1.— қ) Răspunde la propriul nume (inte- 

lege); imită gesturi, sunete deja 

utilizate pentru. sine (exprimă) Ab) J- 
1.—W(e) Răspunde la gesturi (inţelege) ; 

încearcă să imite noi gesturi sau 

sunete (exprimă) 
1.—1(d)  Înţelege expresii în contexte Spe- 


citice (înţelege) si utili 
priul sistem de gesturi 


i pro- 
au sunete 


pentru а comunica (exprimă) 1.1(d) 


GRUP B Vocabularul timpuriu (referitor 


la obiecte reale, oameni ete.) 


1.2 Utilizează rusăminţi, mulţumiri (te rog, 
mulţumesc) 


1.3 Răspunde prin gesturi la cuvinte (e 
face semn; utilizează mâna ca răspuns 
la salut (înțelegere), saluturi (exprimă) 


1.4 Exprimă nume ale obiectelor uzuale, 
ale oamenilor sau animalelor familiare, 
pentru exersarea vocabularului. 
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He vor utiliza liste detaliate, si se vor bifa coloanele de mai 


‚битен favoriti ete. Obiecte care pot fi 


NT mânuite de copil 


| íi |в ТЕЕ 
copil SE —minge | | _ 
= tată — carte 
= mamá — cărămi- е | 
w nume Ew dà " ТИЗЕ ГИР 
de — perie 
| jucării — maşină | 
favorite — cease | ——!| 
| шанче: | [|—урарщав || 
—Ééheia | үт 
—pantot | | 
—ciorap | | 
— altele: | | — 


“| — rochie 


Animale |I |E |Atimente |I |E 


= pisică _| — biscuit 
— câine | j—rüi | | 
— altele : tură 

— cioco- 

lată 

—dulciuri 

— altele : | 
3-е. 704 


Corpul copilului 


haine 


1 
— haină 


— urechi 
— ochi 
— picioare | 
— păr © 
— mâini 
— pălărie 
— gură 
— nas 
— pantofi 
— ciorapi 
— panta- 
loni 
— altele : 


Mediu 


înconjură- | 1 
tor 

— autobuz 

— maşină 

— uşă 

— altele : 
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| Acţiuni înțelese si utilizate în jocuri 
д 3 к EJ! 
i ici ! Te 1 pa E | > viuo-aie | — sări! ТЕ aleargă ! 
EE р а pas р кш шош Și е alearg ` T njutá-má * p» loveşte ! ri stai jos? 
m ring = aprinde ` ioo, Е "rm du-te! — aprinde ! у culcá-te 1 
— du-te ! P stinge ! — culcă-te ! kat | li bea ! —| — stinge! Бегуна 


1.5. Comenzi simple 


a! А з e з x1|—1-— 

— bea Lo îmbracă- ы opisowe T mănâncă ! —| — imbracá-má ! te! | 
E. EUN W mă! _|_| —spaläte!|_ | "TE —|—4 — dezbraci-má!| | |— spali-te ! | 

altele : dezbracá- NE 

Wee aeg 4 $ if dd ini si si ela 

E ДЕМ [TR Nume ale obiectelor uzuale identificate in imagini simple A € lare 

Observație : miae de vocabular mana ERI ala proa de Oameni favoriţi Obiecte cara pol, f PU a Ep st ie 

cuvinte care se au în vedere. Ele pot fi m icate po mâmnuite de copi né (inireaga persoana 

triviv condiţiilor particulare (copil-mediu) (pipáite) prezentată în imagini) 

TIE ix [E] 


GRUP C Vocabularul ulterior (referitor la - haină 
lumea reală, jucării mari şi ima- | li ams — earte E = rochie 
gini simple) (sau — cărămi- — urechi 

nume) dá ochi 

1.6 „S-a dus" sau „Tatăl s-e gi FR a x: ici [— 

Li „Tatăl s-a dus = tata — perie — picioare 
(inu nume) — autobuz 3 - păr 
1.7 „Mai mult" sau „Din nou" М к= 5 Ex H 
» а Ш “ | nume хи (jucărie) 


de тый 
} — maşină 


1.8 ,Nu"; Da-Nu (care nu e normal să fie гром | — nas 
utilizat mai devreme); Г favorite păpuşă Е БРЕ 
Nu — utilizat normal. pentru refuz/respin- | — pantofi 

gere. E i — ciorapi 

- pantaloni 


Se vor utiliza liste mai detaliate — doar Н iul înconjurător 
se coloanele următoare : Animale Alimente Mediul înconjurător 
i к 09 IE 
1.9 Nume de părți ale corpului şi haine (pe o | piscuit IE — autobuz 

altă persoană sau jucărie) |н БЕШ | ш. P 

H TET € — prăjitură — magna 
шы, Î |8 Td р ————__ ciocolată — uşă 
— D — pieioar M gren РБ altel 
а L| Disioara | — ceaşcă | —altele 
— тос. - 


— urechi BE — lingurá "oen 1.12) 


— ochi 
altele: 


——| d gel — dulciuri 
__| — pălărie 


— altele : 


| — máini 


— gurá 
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„Să zicem cá bátul e puşcă” 
„zicem cá o cutie e pat” 
| | | (ete). 


| GRUP D (continuare) Vocabularul mai dificil utilizat în parale! 
| cu nivelul timpuriu de 2 cuvinte (referito: 

la lumea reală, material instructiv mai 
| greu accesibil şi jucării miniatură) 


| 1.12 (c) Joe simbolie (ex.) : 
| 


1.13 Acţiuni — creşterea numărului de verbe cunoscute și a abili 
tăţii de a le intelege — atunci când sunt deserise in imagini 


Simplu Actiune reală-imagine Mai dificil Acfiune- 
Imagine-vea i 
i x) 
— bea — construieşte 


— mănân 


urcă 
plânge | 


— loveşte 


Simplu Actiune Mai il Acţiune 

reală-imagine Imagine-reală 
I E | I 

— îmbrățișează 


— citeşte 
— stă | — sărută | 
— doarme | | — taie i 
— spală j sapă | 
ps — râde 
— se joacă 
— trage 
invinge 
aleargă | 
— călăre: 
înoată 
atinge | 


se 

merge 

— izbeste 

Categoriile restante — încurajate in general — care nu sunt 
predate, de regulá, sistematic. 
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44 Cuvinte indicatoare : ,acolo", paceca”, d riv este". 


5 Întrebări: „Ce-i asta ?", Unde"? 


(ex: priveşte la pălăria mamei si spune mama” 
cu înţelesul de „este a mamei”). 


6 Asociaţii : 


17 Atribute: „drăguţ; rece”; cald”; ,murdar" ete. 


І 
Mo Negatia (Nu) — utilizat pentru interdietie. 


STADIUL PROPOZITHLOR SIMPLE 


Exprimare 


Acest stadiu este destinat copiilor a căror capacitate de expri- 
mare în propoziţie este de 2— 7 cuvinte. Copilul este încurajat să 
utilizeze diferite tipuri de propozitii (comenzi, descrieri). Este ir 
vajat, de asemenea, să utilizeze întrebări corecte si formele negative 
Ме propoziției. 

Copilul care foloseşte unul si uneori două cuvinte în propoziţii 

va fi încurajat să crească lungimea propoziției. Accentul principal 
trebuie să cadă pe dezvoltarea capacităţii copilului de a exprima 
elementele de bază ale propezitiei într-o ordine a cuvintelor inteligi- 
bilă pentru adult. 
Această strategie continuă până când copilul utilizează 4- T 
nte, exprimând mai multe tipuri de propoziţii. Această etapă 
presupune că majoritatea copiilor utilizează oc ional formele gra- 
ale corecte (articolele, timpurile verbului ete.), care formează 
tivele predării — învățării în următorul stadiu principal (pro- 
pozitie complexă). De accea, este bine când avem de à face eu copii 
care produc propoziții de 3—5 cuvinte, să înregistrăm caracteris- 
lieile acestui limbaj, concentràándu-ne in continuare pe structură 
propoziției de bază. Astfel, în timp ce copilul progreseu: й, profeso- 
Tul va avea o evidență clară a obiectivelor de gramatică deja insu- 
site si care nu mai trebuie predate. 

Pentru aceşti copii, profesorii vor utiliza itemii referitori la 
propoziţia ecmplexá, în paralel cu cci de Ја ]ropozitia. simplă. 
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Înţelegere 


Cei mai mulţi copii sunt capabili să-și însușească si un vocabu 
lar „mai dificil”. Activităţile de la nivelul unui singur cuvânt (în 
mod special acţiunile 1— 13) trebuie să fie realizate la activităţile mai 
uşoare, de la nivelul a donă cuvinte. De fapt, exprimarea unui copil 
poate fi totai inşelătoare. Am întâlnit un grup mare de copii a căror 
abilitate de a înţelege era substantial mai bună decât; aceea de а se 
exprima ei înşişi. 

„Пе asemenea, unii copii a căror exprimare era excelentă, avean 
abilităţi slabe de ascultare — înţelegere. Programul de remediere 
trebuie să se bazeze pe o evaluare atentă a abilităţilor de înţelegere 
Și nu ghicit pe baza limbajului expresiv. 


Aneza 14: FIŞĂ LOGOPEDICĂ 


mele si prenumele elevuluijei ... . data naşterii gä 
„bloc ...... scara .. etaj .. 
es @# vss 


rez. елат. psi] 


Йа мерт, TERAPEUTIC COMPLEX 


Anamneza : 


BEA ......-... CNE ......... profesia . а 
АМА .... vârsta ... . . profesiu 
ENT. su anu в Да 
wformafii . . . tip respirație s... 4 


ulricitate generală . „tateralitate 2. 


„mers. 
wlricitatea aparatului fonator PIENA uus dst 
wrbirea : gángurit . . . . talația eo. primele cuvinte 

9с tulburărilor E tnl 

Vurbirea reflectată DE Na аас уйе ЭК ЛЕЛИ EN 

Vorbirea independentă : spontană . . . . recilarea ... 


Vin... .. . povestire liberă . după imagine . 

Hilmul vorbirii . atitudinea copilului față de vorbire . 

Altitudinea membrilor familiei faţă de deficienţa copilului . 
jore . e alfi deficienți în familie 5... 

Ale particularităţi ale vorbirii . ...... 

Ultire y "p.d n 

Nertere : Copiere . 


. dictare . eom punere . 


Avuitatea auditivă : înţelegerea vorbirii interlocutorului 
Hocunoaşterea $i reproducerea sunetelor perechi... . . 
Numele izolate . silabe, cuvinte 
Autocontrol auditiv . . confuzii 
Vumportament . . š 
Diagnostic . ETER gnoza 
E la policlinica pentru . Кы 
сери? coreciarea ........... 

Data Semnátura examinatorului 


Anexa 15: FIŞĂ LOGOPEDICĂ 


DATE PERSONALE 


ffelelo г. ро. Ci 
ЖАКТ, Cr RORIS Ve N 
Vársta . . - 


EXAMENE MEDICALE 
"OT: Уон...» г ые БИГ. . | 
Oftalmologie. «moo е o RR mm t n n 
Stomalologie-Ortodonfia . . ee... 
Neuro-psihiatrie . нне 
Endocrinologie о.о 


EXAMENE PSIHOLOGICE . . . 


Schema corporală 
Organizarea spațială 
Organizarea temporală 
Lateralitatea : mână . . . - 
ureche 
Motricilatea generală 

facială 


DIAGNOSTICUL 
PROGNOZA 


INDICAȚII GENERALE PRIVIND ACTIVITATEA 
DE TERAPIE 


16: FIŞA INDIVIDUALĂ DE PROGRAMARE... 
SI EVIDENŢA TERAPIEI LIMBAJULUI 


i prenumele su OB ИИИ 


Diignostté" ^ u3ol us фиш, VE, 
Forme ale Observaţii cu pri 
Aus B ervatii cu pri- 
terapiei Беноа vire la evoluţie (se! 
recomandate (uni) [notează pe verso) 
| 
t 
f 
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INVENTAR DE PROBE FOLOSITE ÎN EXAMINAREA 
LOGOPATIILOR 


1) Proba cu logatomi (verbală) pentru depistarea dislaliilor 
2) Proba cu alfabetul ilustrat 

3) Verificarea auzului 

4) Proba vorbirii independente : 


e număratul de la 1 la 10; 
e zilele săptămânii ; 

e culorile; 

e recitare; 

e povestire. 


5) Povestirea după magini : se notează: 

e їїпеп{а vorbirii; 

e amplitudinea vocii; 

9 vocabularul; 

e ritmul; 

e gândirea. 
6) Proba de orientare spaţială şi temporală (J. Piaget) 
— de scurtă durată; , 
— de lungă durată (cu imagini). 


7) Memoria 


8) Gândirea: se aplică Ravenul, „desenul omuleţului”, definire 
de noţiuni, comparare, operare, operaţii cu noţiuni 
opuse, proba de integrare а noţiunilor etc. 

9) Proba de cunoastere a vârstei psihologice a limbajului (Alice 

Descoendres). 
10) Abilitatea grafică: proba de îndemânare (perle, tapping); 
— executarea unor elemente grafice. 


11) Proba pentru di ie: 

e dictare de litere, silabe, cuvinte; 

e dictare de propoziții scurte: 

e copiere de litere, silabe, cuvinte, o frază scrisă pe tablă ; 
e despărţirea în silabe a 4—5 cuvinte. 


44 


Qupitolul II 


TERAPIA CU CARACTER GENERAL 


1, EDUCAREA MIȘCĂRILOR ARTICULATORII 


LI Ех 


ţii generale : — imitarea, mersului ; 
iscárile gâtului rotirea capului; 

1 iile braţelor şi rotirea braţelor; 

— imitarea spălatului pe mâini ; 
4 — imitarea aplaudatului ; 

— exerciții pentru întărirea musculaturii 
toracice; 
i pentru întărirea musculaturii 
abdominale. 


NOTĂ : In Junefie de diagnoslic, se pot efectua evercitii de gimnas- 
ней си diferite părți ale corpului. De asemenea, în tulburăile 
limbajului seris se exersează braţul, mâna, degetele. 


13. atea aparatului Iono —artieulator : 
л. de mobilitate а mazilarelor : 

de închidere si deschidere a gurii; 
Lg ii de mobilitate pentru limbă : 


— limba iese şi intră repede (pisicu 
— limba mi ă de la dreapta la st: 
— limba iese în formă de lopată ; 
— limba iese în formă de săgeată; 


a bea lapte); | 
nga (,,tic-taeul ceasului”); 


D. 


— limba şterge buzele; 

— limba şterge dinţii pe deasupra; 

— limba sterge dinţii pe dedesubt; 

— limba sub formă de cáus; 

— mișcări circulare ale limbii ; 

— limba ghemu în fundul gurii; 

— mişcările limbii in jos si în sus cu gura deschi 
— pronunțarea rapidă și repetată a silabei а”; 
— wopăiala calului ; 

— storăitul calului ; 

— limba împinsă printre dinţi și trasă apoi printre dinţii inchisi 
— limba plată; 

— limba la palat si jos ete. 


Ewerciții pentru buze gi obraji : 
— mişcări de sugere а obrajilor ; 
ări de ţuguire a buzelor; 


— mi 


— mişcări de intindere a buzelor (zâmbetul); 


ri de rotunjire a buzelor; 

ri alternative de intindere $i rotunjire a buzelor: 

ri de tuguiere a buzelor pentru fluierat, suflat in lumå 

balon, moriscá ебе. з 

ri de aburire a oglinzii (pentru buze); 

ri de umflare a obrajilor; 

— exercitii de prindere a unor nasturi între buze; (nasturele 
este tras cu mâna de un elastic subţire, trecut prin găurile 
lui); 

— vibrarea buzelor ; 

— rictusul buzelor ete. 


Exerciţii pentru vălul palatin : 

— exerciții de imitare a căscatului ; 

— exerciții de imitare a înghițitului, tusei; 
— mișcări de deglutiţie ete. 


NOTĂ : Aceste exercitii se fac numai în faza inițială, înainte de arti- 
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cularea sunetelor, ar apoi se vor folosi numai acele exercitii 
care sunt necesare IMPOSTĂRII sunetului. În cazuri! 
grave, de pareză şi semipareză a limbii, buzelor, de coreo- 
-atetoză, se impun şi masaje pe organele afectate. 


d EDUCAREA RESPIRAȚIEI 


= Trebuie subliniat faptul că in mod normal, la copii respirația 
wle de tip diafragmatic, ea transformându-se treptat în respirație 


Wnweo-abdominalá 
p toracic la fete 
Respirația copiilor este ritmi 


тото. 


În general, tulburările de vorbire se insotes 
de deficiente ale tipului de respiratie. 
іе se poate structura pe două coordonate : 


Pimului respirator, с; 
Terapia respirat 


t 


spre pubertate se diferentiazá in respiraţie de 
rămâne costo-abdominală la băieţi. 
i, dar ritmul respirator nu este 


atât de labilitatea 


dezvoltarea respirației nonverbale si dezvoltarea respirației de tip 


Verbal. 


Etapa 


Obiectivele urmărite 


Tipuri de ewerciji 


|, Dezvoltarea 


respirației 
nonverbale 


— Educarea echilibrului 
între inspiraţie si ex- 
piratie (1/2) ; 


Mărirea capacităţii 
respiratorii ; 

— Formarea unei m 
piraţii diatragmale ; 

— Obţinerea, unei res- 
piraţii lungi, fără 
efort, uşor ; 

— Obţinerea unui ritm 
respirator uniform. 


a) Exerciţii pentru ex- 
piratie : 
— suflă nasul in ba- 
tistă ! 


— suflă aerul pe do- 

sul mâinii ! 

— ţine un fulg in 

aer! 

— stinge lumânarea 

— umflă balonul ! 

— suflă în apă cu 
paiu! 

— suflă la spirome- 
tru! 
(pentru copii mai 
mari) 

— ete. 

Exerciţii pentru in- 

spiratie : 

— miroase florile 

— câinele la vână- 
toare ; 

— miroase parfumul 

— ete. 


= 
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VOCABULAR TIMPURIU —NIVELUL DE UN SINGUR CUVÂNT 


GRUP D Vocabular mai dificil (utilizat în mod normal în paralel 

| cu vocabularul mai timpuriu de două cuvinte), referitor 

| la lumea reală, material ilustrativ mai greu accesibil şi 
jucării miniatură. 

I: mportani : O parte din vocabularul acestei pagini trebuie înțeles in 

timp ce copilul este la stadiul de un singur cuvânt. Predarca-invit: 

rea întregului vocabular se face, în general, în paralel cu realizarea 

| obiectivelor din stadiul propozitiilor simple. Înv ăţarea cuv intelor - 

| acțiune (1.13) s-a continuat adesea chiar si cu copii care uti 

formele lingvistice de 2—3 cuvinte. Nu trebuie aşteptat pàn 

copilul intelege (utilizează) toate cuvintele din această ра 


> jn paralel. 
Se vor bifa coloanele de mai jos (utilizându-se la nevoie si liste mai 
deosebite). 


1.12. (a) Vocabularul mai dificil, utilizat în relaţie cu lumea reală 
si cu imagini 

(V ocabularul mai simplu din categoriile de mai jos se re- 

găseşte la punctul 1.11 (Grup € ; e ine, baie, gură ete.) 

Animale Alimente bu Autoserv. 


I ЈЕ [IE 
~ |— măr 
| ш — bom- n 
к= boană — pieptene | 
m |] toaletă | | 


— pore 
— altele — peşte 
— tureuliţă, 
— pahar 
— îngheţată, 


——|——|— perie de | — 
dinţi | | 


— suc 

— ceainic 
— cuţit 
— lapte 
— farfurie 


| 36 


cameră de baie | | 
pat [7E 
scaun 
ceas 

(de màni) 


— bicicletă 


Y — radio 
— televizor 
dormitor — masă 
sufragerie 7 — telefon 


1.12 (b) Jucării miniaturi (mărimea casei püpusilor) 


, | E | |н 
| 
| 


Mediu Corpul omenesc, haine 
I E I E 
= avion yery — dinți pi SEN 
barc SEE эл; — cămaşă ri 
A — pantaloni 
- Pass. il — limbă 
casă DI — hanorac 
= camion AT ipea 
pare MER 
magazie preci 3 
leagán Tr x. 7 
tobogan [X ТШЕ 
tren O дш 
= copac lac 
Locuinţă Diverse 


[rpm | E T E 
mámiea — pisică | baie ы 

— tăticul — pui ur — pat EE iin 
— eopilul —vad | | | —райщ | | 
— câine | sam [| | - 

— cal pus | — toaletă | | | 

— pore qd — masă — MEM 
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c) Inspiratia diferen- 
piată : 
— 3 timpi inspiri si 


5 timpi expiri cu 
| 


faţa la oglindă 
- inspiraţie alter- 
nativă pe o nar 
i pe cealaltă ; 
inspiraţie ре gurii 
— inspiraţie pe gur 
si expiratie pe 
n 


piraţie pe nz 
piraţie pe 
— inspiraţie lung 
— inspiraţie lur 


A 


gă (30 sec.). 


ție prelun è 


| 
| 


\ 


ură у 


NOTĂ : Inspirația е bine să fie însoțită de mișcări de eztensic o e» 
loanei vertebrale prin aplecarea trunchiului spre spale și n 
membrelor superioare (sau chiar ridicarea acestora ). 
Bapiraţia să fie însoțită de mişcări care micșorează culin 


tora 


d, susținută de aplecarea în faţă a corpului gi e mdi 


nilor. Astfel, în decursul unei inspirații se urmăreşte estin 
derea abdomenului gi a coastelor inferioare хі revenirea loi, 
în expirajie. Folosirea gimnasticii pe fond muzical e, (r 


asemenea, un procedeu foarte bun. 


2. Dezvoltarea |— Obţinerea expiratiei 
respiratiei mai lungi decât in- 
verbale spirația la pronun- 

ţie; 

— Vorbirea in, expira- 
ţie, fără efort, rit- 
mat. 


b 


a) Exerciţii de pronuu- 
ție a vocalelor, pre- 
lung, rar, fără efort 
în timpul unei expi- 
ratii. 

Exercitii de pronun- 
tie într-o expiratie a 
unei consoan.. 


c) Exercitii de pronun- 
Йе a unor grupe de | 
vocale pe durata unei 


expiratii. 
(ex : ai, ei, oi, ua, ue 
ete.). 


ise 


d) Exerciţii de pronun- 


e) 


g) 


iie a unor consoane 
însoţite de vocale, pe 
durata unei expiratii 
(ex : ba, be, bi, bo 
ale, ele, ile...). 


Exerciţii de pronun- 
ție а unor silabe în 
care se găsesc gru- 
puri de vocale sau 
grupuri de consoane, 
pe o expiraţie (ех : 
aie; oie; uie; stra; 
stre stri; cra, cre, 
cri; tra, tre, tri... 
ete.). 


Exerciţii ritmice de 

respiratie insotite de 

mişcare şi cântec 

ех: mersul numă- 
rat, eu cântec, 
еп poezie, ghi- 
citori, proverbe 
ete. 


Exereitii de respira- 
ţie (culcat pe cana- 
pea — cu un caiet 
pe abdomen, caietul 
migcándu-se in rit- 
mul diafragmei) : 

— la început non- 

-verbal ; 

— eu pronunție de 
vocale, silabe, cu- 
vinte; 

— cu recitare de 
poezii ; 

— citire în această 
pozitie cu voce 
tare. | 
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Indicaţii : Se întinde elevul pe canapea cu mâna stângă pe abdomen, 
iar cu dreapta pe piept, cerându-i-se să-și sugă abdomenul si apol 
să expire pe gură, umilând abdomenul. 

Când respirația diafragmală în această poziţie (orizontală) wi 
realizează uşor şi fără efort, se poate folosi pentru control un caiel 
aşezat pe abdomen. 

Mişcările abdomenului imprimă caietului mișcarea sus-jos. lur 
cum poziţia normală pentru vorbit nu este cea orizontală, trebuie «i 
se obțină aceeaşi respiraţie diafragmală si în poziţia verticală. Рен 
iru aceasta, elevul stă în lata oglinzii cu o mână pe abdomen si eu 
una pe piept şi i se cere să inspire profund pe nas, sugând abdomenul 
jar după o pauză scurtă (2—3 secunde) să expire pe gură. 

Exerciţiile de respiraţie cer un spaţiu aerisit si, eventual, ge: 
mul deschis. Ele se efectuează la început în fata oglinzii, împreună си 
logopedul şi apoi tot mai mult independent. Eficienţa acestor exer 
citii este mai mare la începutul orelor de terapie în primele şu 
dinfe, dar si în cursul activităţii, chiar dacă, uneori, se instaleazi 
şi o stare de oboseală, 


3. DEZVOL 


REA AUZULUI FONEMATIC 


1. Deiiniţie. Auzul fonematie este o particularitate a auzului 
uman prin care sunetele vorbirii sunt percepute ea elemente 
semantice sau foneme. Tulburarea auzului fonematie se referă 
la lipsa de maturizare a acestei particularităţi și la lipsa de 
exersare a laturii expresive a limbajului verbal. 

Cum ,,fonemul" este o unitate senzorie-motorie de pronunție, la 
formarea lui corectă participă atât latura acustică, cât şi cea kines- 
tezică-articulatorie a sunetelor. 


3.2, Obieetivele educării auzului ionematie se referă 1а: 

— Formarea capacităţii de diferențiere fonematicá, prin dis- 
lingerea si discriminarea sunetelor si a cuvintelor. 

— Formarea percepţiei fonematiee corecte. 

— Analiza fonematică acustică poate face trecerea sistematică 
de la frazá, propoziţie spre cuvânt până la silabă si aceasta 
până la sunet. 

— Educarea pronuntiei ritmice. 

— Educarea pronuntiei melodice. 


rea simultană a obiectivelor impuse. 

a pe copil să pronunţe corect tre- 

» a respectivului sunet. 
trebuie făcută im- 


De asemene: T à 
ună cu exerciţiile de articulare a sunetului. 


i ă si pri ie de a e, când 
Imitarea sunetelor din natură 5t pronunție de onomatope, nns 
în şoaptă, când tare, în ritm stacatto și prelungit, după inc 


trenul : $ — $ — s — 8 (ritm stacatto, prelungit, soptit) 5 
şarpele s (prelungit); ў 

sirena: z — z — z (alternativ, încet şi tare); 

4 i „2° prelu 


i А71 " accentuat $ ; 
albina — büzzz (,b" accen Și 
то: тү — setari (Г? accentuat și prelung); 
soricelul : chi — chip (executarea in ritm rapid а gru- 
pelor de câte trei silabe); 


у greierele : 
pauză după fiecare grup de sunete) ; 
vrabia : cirip/eip ; cirip — сїр; А 
vântul: vàjj — vàjj G3" se prelungeşte și se accentu- 
eazá); 
telefonul : zurr — ZulT; 
clopotul : bing-bang („m” se prelungește 
tmează) ; 
oaia : beee-beee ; 
vaietul : vai — vai — vai; 
oftatul : of — of — of — ot; 
cucul : eu-eu ; cu-eu (cu altern&rea tonalită 
cocoşul : eucuriguuuu з 
găina: cot-cot-cot-codaae ; 
puii: pui-pui-pui ; 
gâsca : ga-ga-gaaa; 
curcanul : glu-glu-glu ; 
broasca : оас-оае ; оас-оае; m 
ceasul : (tic-tac; tic-tae (alternante de tonalități); 
claxonul : tu-tu-tuuu ; 


și se accen- 


Er 


» 


| i) 


ED) 


ЗА. 


rața : тас-шас-пае (se accentuează pe a); 
vaca: muu-muu ; 

ursul: morrr-morrr ; 

motocicleta : bárrr-bárrr (repetarea tonalități lui i), 
fusul: sfárrr-sfárrr ; 

râsul : ha-ha-ha ; 


câinele : ham-ham-ham ; 


m 
pi 


arul : i-ha, i-ha, i-ha (sunetul „i” se pronunţă eu а 
area forțată a aerului. 


Pronunjarea unor serii de silabe opuse luate din cuvinte pire 
nime: 

pa — pe — pi — po — pu — pă 
ba — be — bi — bo — bu — bi 


Diferenlierea. consoanelor surde de cele sonore : 
(elevul stă cu spatele către logoped, la 3—4 m, pe linie mediani 
i apoi în poziţie dreaptă sau stângă; se vorbeste-de la vow 
şoptită, crescând în intensitate). (Anexa 1). 


Diferenţierea sunetelor cu punct de articulare apropiat. 


(Anexa 7 ) 
Transformarea cuvintelor prin. inlocuiri de sunete sau 


(A пе: 


Analiză fonetică, prin indicarea primului si ultimului sunet din 
tr-un cuvânt, poziţiei fonemului la început, mijloc sau la sli 
şit; cu completarea cuvintelor cu prima silabă pronunţată de 
profesor sau indicarea unui sunet omis de profesor. 


Pronunfare ritmică : prin denumire. de imagini, obiecte, ființe 
sau acţiuni ale căror denumiri se deosebese printr-un singui 
Sunet ; prin pronunție ritmică de poezii, proverbe, povestiri el 


Jocuri hazlii (în care sunetul să se repete) — copiii sunt solici 
tati să rostească rapid cuvinte sau propoziţii hazlii. 

Exemple : 

Căprarul crapă capul caprei ре capră în patru. 

Pe eap un capac, pe capac un ac. 


Un 1а măr. 
Un. la păr, 


\ la dinte, dintelas, 
i afară iepuras. 


Frümántári de limbă 


< 


Multe vorbe încep cu „а”.Н. 
Apă, aţă, alun, ac 
Albinutá si atac. 


Baba, baba-oarba 

Unde-ţi este roaba k 
колра ici-colea, 

In-te după ea. 


Cling, cling, cling, 
Uling, cling, cling | 
Clinchetele se preling 
Bus pe nori, jos pe vànt 
Ві pe toate câte sunt 
Cling, cling, cling, 
Cling, cling, cling, 
Be-ntețese şi se unese 
Într-un cânt sărbătoresc. 


Dan, Ducu si cu Dinu 
Dau de două ori pe zi 
Dura, dura prin grădină 
Două mingi portocalii. 


Capra cară coşuri grele, 
Cu verdeturi strânse-n ele, 
Dar le duce cu răbdare 
dea iezilor mâncare. 


Каз, fâs, fâş А 7 
Ce foşneşte prin frunziş 
scunde pe furiş? 


te goale 
Ga, ga, ga 
Vreti la baltă? 
Da, da, da. 


Hora mare, hora mare 
Hai să o jucăm | 
Haideţi toti cu veselie 
Haideţi să cântăm. 


Ceata lui Piţigoi А 
Trece mândră prin zăvoi 
Toti luptători de soi | 
Dai într-unul, ţipă doi. 


Lângă apa Jijiei жүз 
Ne-am jucat тегеп toti trei 
Toma, Tucu si eu mine 
Ne-am jucat atát de bine 
a tot уајпа 

j! j! Jijia. 


Luna, lacul luminează, 
Lebáda pe el pluteşte. | 
Lunecând pe luciul apei 
Capu-n pene-si odihneşte 
La, la, la, la, la, là 

Si flá tot asa 

La, la, la. 


Mama, mama mare 
Mereu, mereu are 
Mereu, mereu are 
Мете, pere bune 
Mere si alune. 


Nenea Nică si cu Nicu | 
-au văzut niei un pisic 
umai nenea Nicolae 
A văzut pe unul mie. 


O e gura mea când strigă 
O e roată, e covrig 
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n. 


T. 


O e ehipul oului 
Si, e gros de felul lui. 


7. 


zum, zum 


Zum, 
i bâz, bâz 


Şi l 
Poe, poe, poc Вах, рал, рад 


Ploaia cântă în geam peltic Si zum, zum, zum 
Astăzi plouă... nu-i nimic. Pleacă albinele Ја drun 


CE. Ceasul bate tare 


Cela e fetiţă ma; 


Rică nu stia să zică 
Râu, rățuscă, rămurică 


aripi mici 
Si са lampă de piti 
Ce tot vezi pe câmp : 


„5? ne este foarte drag 
„В? e-n soare si e-n steag 
Strugure, sanie, sapă 
Toate vor eu ,,5" să-nceapă. GE. 
Stanca stă-n castan cu Stan. 


larna e g 
Gelu vi 
Geamul a-nghetat 
Dan s-a si culcat. 


'oasă 


Mos, mos cocolos 
Vino iute dă-mi un cos 


Să pun in el un cocos GI. Gimnastica e bună 

Mos, mos, cocolos. Pentru copilasi. 
Gelu si cu Gina 

Taie, taie lemnul tare Sunt şi еі gimnasti. 

'Truditorul e lovit 

Toată curtea s-a albit CHE. Ochelarii lui Costache 

De atâtea aschioare. Stau după ureche. 
El il ehemá pe Enache 

Uu, uu, uu, uu, uu Să-nceree о pereche. 

Urlă acum crivățul, 

Urlă si lupii în haită CHI. Unchiul Chiriac 


Pădurilor când le dau roată 
Urlă si cei ce vorbese tare 
Urlá și nu-i de mirare. 


A adus Chivuţei 
О rochie albă 
Cu buehete-n salbă. 


Vie veverița, саге 

Vara vine la plimbare 
Verde, verde cráigorul 
N-o vânează vânătorul. 


СНЕ. 


Gheorghiţă s-a ghemuit. 
Anghelutá a sărit, 
Jocul lor s-a terminat 
Îngheţată au mâncat. 


E 


(uri ritmate și 


№ plecat la drum 


Iară acum trei 12 
| mai e o rânduni 
N rümáne, dar i-e 
| acum plea 
puneţi 


| căţei ai nu știu cui 


mul le-a ieşit in drum 
ма pornit cu toţi acum 
gândiţi 

| vorect să socotiți 


De iub. stresinile mele 


n zbor 
Ate 1àndunele 


numărători 


hai-hui 


ândunele 
că, 
fric 


ea 


(ree deasupra casei mele. 


pa —ba 
pe — be 
pi — bi 
po — bo 
pu — bu 
pă — bă 


3 (ммс paronime : 
ym ple : 
1—0 


иа — data 
lare — dare 
tura — dura 


ЫЙ. 


1: EXERCIŢII PENTRU DIFERENȚIEREA А 
CONSOANELOR SURDE DE CELE SONORE 


ap — ab 
ep — eb 
ip — ib 
op — ob 
up — ub 
ар —ăb 


p—b 
paie — baie 
papa — baba 
pară — bară 


Un, doi, trei, patru, cinci 
Tata cumpără opinci 
Mama cumpără secară 
Dumneata să ieşi afară. 
Un, doi, trei, — 

Baba la bordei 


Curăţă ardei | 
Pentru mos Andrei. 


Ce-ai mâncat a 


Pâine cu măsline 
Ia-te după mine. 


apa — aba papa — baba 
epo — ebe pepe — bebe 
ipi —ibi  popo— bobo 
оро — obo ete. 
upu — ubu 
ара — ibi 
gud 
cară — gară d 
caz — gaz 


coală — goală 


55 


1-а p—b 


iac — dae poală — bo; g 
trepte — drepte pere — bere cânt — gând 
topor — dobor pile — bile cură — gură 
tus — duş pun — bun crai — grai 
| lată — ladă pompă — bombă creier — greier 
| pot — pod prună — brună — lung: 
roată — roade alpine — albine stângă 


spate — spade 
clátite — clădite 


Ј— 2 8—2 


fată — vatà sare — zare 
foi — voi seu — zeu 
file — vile seamă — 
far — var 

fiu — viu vase — у 


fază — vază 


groasă — groază 


3. Cuvinte diferite cu puncte de articulare apropiate 


barcă — атай — barzá 
rece — lege — rege 

fap — top — dop 

cer — ger 


| clont — glonţ 


Aneva 2 Diferentierea sunetului eu punet de artie 


are apropiat 


$—g$ 2—j i—ce— ci r—l 
ѕос — Вос zob — job afe— ace тата — lamá 
sold — sold zor—jor tine— cine cremă — clemă 
las — la; Zar tel — cel rege — lege 
peste — peste înţeapă — înceapă radă — ladă 
muscă — muşcă plăți — plăci rob — lob * 
teap: roz — loz 
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: Transiormüri de cuvinte prin inloeuiri de silabe 


— eot 
— ae 
— apă 
s — are 
— albă 
— eap 
— сов 


| CAPITOLUL III 
COMUNICARE. DIFICULTÁTi. TULBURĂRI. TERAPIE 


1. PROCE 


Л, COMUNICA TIONAL 


Multe din dificultățile pe сате le întâmpină copilul în adaptarea 
sa la viaţa socio-culturală se datorează unor deficiente de comuni 
necunoscute la timp si nerezolvate în termen util. i 
Urmărindu-se comunicarea copilului încă de la vârstele mici s 
poate interveni pentru prevenirea unor dificultăţi de adaptare da 
torate de cele mai multe ori distorsiunilor de comunic 


arog 


Ea constituia 
è poate del 
anfe, informs 
em complex hio 


v еі umane eu lumea exterioa 
una din cerințele umane fundamentale. În esenţă, s 
са un proces complex de schimb de energie, sub: 
care ancoreazá omul in determinantele sale de 
-psiho-social. 

Datorită acestui tip de activitate, fiecare om este conectat per 
manent la mediul înconjurător д 

si 'eiturile/relatiile materiale pe care fiecare indi 

şi le menţine cu lumea materială, constituie univ йи de de 
voltare si sistemul său propriu de comunicare a informaţiilor, > 
mentelor, dorințelor si intentiilor. ^ 

Într-o definire simplistă, comunicarea este un schimb permanen 
de idei si mesaje interconectate prin individ. 

Din dinamica acestor schimburi, prin invitare, omul se dezvo 
de ia copil la adult, într-o construcţie continuă, proprie deve: 
sale. 

Comunicarea copilului eu ceilalți к ăi, de tip intra 
dal, este impregnată de încărcătura socio-afectivă specifică геј 
interumane. Acest gen de comunicare este forma cea mai ey olua 
spiritual a schimbărilor ce se petrec in sfera socială. Mesaje 
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й o încărcătură informaţională dar şi energie afectiv 
ñ, care intervine ca factor mulator sau frenator în :dezvol- 
individului. Comunicarea timpurie intre copil şi mamă, (ca 
i de relație socio-afecti marchează hotărâtor relațiile 
le natură socio-afectivă, 
prin acțiune si 


(me. Primele forme de comunicare sunt d 
pe măsura dezvoltării copilului sfera de relați 
re se extinde. 
Comunicarea interpersonală se desivárseste o dată cu apariția 
rea limbajului, de la cel mimico-gesticular spre cel verbal 
ишо şi apoi grafic. 
Limbajul verbal este cel mai uşor de evidențiat şi identificat 
| caracteristicile sale impuse de condițiile de emisie (articulare, 
Ji, sens, ton, direcție, semnificație ete şi de recepție (compatibi- 
tede limbaj, integritatea analizatorilor, dispo: іа de recepție etc.). 
Limbajul non-verbal, de expresie corporală, care insoteste 
Minicarea se caracterizează prin gesturi, mimică atitudine 


й de comunicare este cea de tip intermodal, care se 
Мона si se construieşte la copil pe măsură ce acesta cunoaște si 
este lumea materială (а obiectelor si a naturii). Cu cât această 
junicare este mai aproape de realizare, cu atât copilul devine 

» integrantă a lumii. 

A Perturbările de comunicare constituie o piedică 
vidului în lumea n 
jale. 

Un alte cuvinte, orice dificultate în comunicare poate Ti o po 
lute de excludere deliberată sau întâmplătoare din activitatea 

Well cotidiene. 

Distorsiunile comunic determină perturbările în relaţiile cu 
Jai si în relaţiile cu natura (obiectele, stările fenomenelor). 
шина acestor dificultăţi conduce la deformarea imaginii de 

По și la lipsa încrederii in forțele proprii /respectul de sine. 

Dinamica pe care o înregistrează comunicarea ajută copilul 

Sl realizeze imaginea despre sine ca factor activ al lumii, i 

еле propriile posibilităţi, dezvoltând conştient, o dată ец сгеў- 

үнө si inaturizarea, o structură de personalitate psihică integrată. 

Principala condiţie a comunicării o constituie integritatea Or- 
шой și funcţională a sistemelor principale de relatie ale copilului. 
cest proces sunt implicate următoarele componente ale dez- 

Маі psihice : 

— senzorială (auditivă, vizuală si kinestezici) ; 
— operatorie si de comprehensiune ; 
— socio-atectiv: 


rea 


in integ 


Suportul comunicării il constituie limbajul, care antrena 
toate componentele enumerate mai sus. În construcţia secventiali 
a limbajului (de la non-verbal 1а verbal, apoi la grafic), comunica 
se produce în interdependenta dintre zonele menţionate. 

Comunicarea interumaná se bazează pe un complex de prow 
psihice specifice, legate de dezvoltarea limbajului, care constilul 
principalul factor de studiu si de terapie a limbajului sub formi 
orală sau grafică. În acecasi măsură dificultățile de limbaj po! M 
cunoscute si corectate numai în contextul terapiei comunicării 

Legătura dintre comunicare $ limbaj atât in etapa depistuli 
dificultăţilor, cât şi în cea de intervenţie logopedică тергеліп! 
suport de interacțiune, un cadru de destăşurare si un punct de pli 
гате in programele complexe de terapie. 


2. DIFICULTÁTILE ȘI TULBURĂRILE DE COMUNICARE 
Orice tulburare de limbaj este o barieră in comunicare. Tulb 
rările de comunicare (chiar sí simplele dificultăţi) cons ituie semn 
timpurii ale dezorganizár limbajului. 
La várstele mici, când limbajul rostit nu 
coerent, informaţiile despre modul de comunic 


ste încă constitul 
re а copilului oif 


lumea materială si eu cea socială constituie elemente ce prefigureni 


posibilitățile sale de însuşire a limbajului. 

Observarea dificultăților existente in comunicare oferă posibil) 
tatea unui diagnostic si a unei evaluări timpurii a limbajului. 

Pe de altă parte, terapia limbajului, in toate formele sale, ч 
circumscrie terapiei comunicării şi trebuie abordată într-o manieri 
globală, complexă şi comprehensivă. 

Pentru a identifica procesele de comunicare afectate, este new 
sar să subliniem că aceasta se realizează pe terenul unei integritili 
organice si funcționale a individului. Ea antrenează acte si sehemu 
operaționale de la simplu spre complex. Pentru identificarea mera 
nismelor de comunicare, precizăm următoarele conduite : 

a) conduite simple după analizatorii implicați : auzul, văzul, 

tactilul, mişcarea, mirosul, gustul. 

b) conduite complexe, са: 

— a privi si a găsi cu privirea lucrurile; 
— a manipula obiectele; 


alege comportamente adecvate obiectelor diferite; 
îndeplini mai multe sarcini 
înţelege poziția obiectelor; 
recunoaşte si a înţelege sunetele; 
imita acţiunile; 
-a imita sunetele rostite; 
== a folosi jocul de imaginaţie. 
vonduite ce reclamă operaţii intelectuale, ca 
a înţelege sensul cuvintelor; 
produce cuvinte (a crea); 
a mtelege sensul limbajului; 
а produce expr complexe de limbaj; 
= а se exprima prin limbajul non-verbal ete. 

În mod obişnuit, aceste conduite se structurează la copil in jurul 
LI mi și jumătate si constituie cadrul de asigurare а Co- 
iieri sale cu lumea. În cazul copiilor cu deficultáti de invátare 
vin nau profunde acest cadru se structurează cu multe dificultăţi, 

Vorinţele organice si funcționale de bază, prezentate mai sus, 

іе la această categorie de copii un cadru de comunicare afec- 
9H nestrueturat în una sau mai multe componente sau in integri- 

lor de acţiune. 

Averte consideraţii constituie un punct de plecare pentru а 

ire. necesitatea abordării dificultăţilor de comunicare la toate ca 

— de la deficiente uşoare de învăţare până la defi- 
> organice si funcţionale. 
diversitate de opinii in literatura de specialitate re 
cultăţile de comunicare. Unii specialisti le identifică 
ip de invitare. Alţii consid й acestea constituie numai o parte 


Iivultăţilor de învăţare. ă opinia po t căreia, in dificul- 
Па de comunicare întră: dificultăţile de limbaj, de vorbire și 
iplen(ele de auz. 
Uireumserise dificultăților de învăţare, tulburările de comuni- 
p pet fi tratate printr-o terapie asemănătoare cu cea adecvată 
"Ientelor severe si profunde în sfera mecanismelor instrumentale 
jeulutorii, fonologice si funcţionale). Perspectiva cea mai efi- 
MA osie cea integrativă, complexă, care identifică punctele eo- 
mhe de intervenţie si reconstruieste instrumentele de bazá ale inv 
А 1 comunicării axându-se pe limbaj. Componentele terapiei sunt 
lite integrativ, asigurându-se completarea construcțiilor psi- 
" 
Иней descriem comunicarea ca fiind interrelationarea proce- 
fusi și dinamică dintre copil si lume (mediul material si cel social), 
i 
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sesizám. rolul important al limbajului ca element central. In acel 
iimp, nu putem neglija mecanismele relationürii sociale, sfera cmo 
tionalà $i comunicarea de tip nou — verbal. 

Enumerând dificultățile de comunicare ne referim la : 

— vorbire; 

— mimi 

— grafism ; 

— sgeriert 

— orice altá formà de expresie si limbaj; 

__ stera afectiv — motivationalà. 

La vârstele mic conduitele urmărite se referă la cunoasterea 
timpurie а: 

— gesturilor ; 

— exprimării verbale; 

— relaţiilor de atingere și manipulare ; 

— relaţiilor sociale primare, ce constituie repere ale comunic 
primare. 

Prima formá de comunicare à copilului este prin mi 
inceput ве face haotie si apoi tot mai organizat. O datà eu pátrui- 
derea în viaţa socială (de familie, la început) copilul are posbilitate 
construirii comunicării ca urmare a relaţiilor sociale, cu încărcătură 
lor emoţională si de xpresie. 

Limbajul non-verbal, verbal si grafic constituie partea cea mal 
importantă a comun ării. 

Cunoaşterea timpurie a dificultăţilor de comunicare la copilul 
ste considerată са o evaluare timpurie a mecanismelor de invi 
enţei unui limbaj 


şi gestică; 


тіс 
(аге și, de cele mai multe ori, un semnal al prez 
afectat. 


3. EVALUAREA COM UNICĂRII 


3.1 INSTRUMENTE DE EVALUARE. FISA DE OBSERVARE 

Depistarea dificultăţilor de comunicare se realizează prin iden 
titicarea, dificultăților de invátare şi a posibilelor tulburări in sfera 
limbajului. O modalitate adecvată pentru identificarea problemelor 
menţionate este Fişa de obsercure, care se bazează pe metoda obser 
ii directe si indirecte. Informaţiile care se inregistre: în aceast 
pot fi culese d terapeut în mod direct, dar si indirect prin con 
vorbirile cu părinții sau persoana саге îngrijește copilul. 
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Aceste instrumente de evaluare se pot aplica: « 

—la vârstele тісі; 

— în cazul deficienţelor severe, in care limbajul nu este struc- 
turat si oferă posibilitatea de intervenție timpurie preven- 
tivi, precum si de terapie complexă a deficienţelor severe si 
profunde. А 


9 STRUCTURA FIŞEI DE OBSERVARE 


Fişa de observare se poate structura pe patru domenii, si anume : 
— — relaţiile copilului cu activitatea şi jocul; 

— relaţiile copilului cu obiectele; 

— relaţiile eu ceilalţi (adulti si copii); 

— relaţiile cu sine. 

"'erapeutul poa! folosi si alte modalităţi de înregistrare și de 
ipare а informaţi or, observaţiilor în funcţie de stilul personal 
muncă si de tipul de instituţie de educați specială unde are loc 

Мом observan istematică. Important este ca inregistrürile din 
quenstà. fişă să răspundă cu precădere la întrebările „ce poate face ?" 
„eum face?” copilul. 

Consemnările se vor referi la câteva direcţii, şi anume: ' 

— din punet de vedere intelectual : — ce stie si cum foloseste 
tie; cum rezolvă diferite probleme (curiozitatea, lul de 
bordare, metoda de învățare, limbajul verbal şi non-verbal; cum 

á, sintet , memoreazü, ordonează etc.); 
rile grosiere si fine, coordo- 
7 mână ete; 
— din punct de vedere socio-emotional: sfera relaţiilor cu alii 

И ДЕ X i; nivelul de de- 
pendent; [interdependentà comportame! 
Мане, imaginea despre sine şi increderez apa- 
itatea de cooperare si intrajutorare; eu cine se joacă preo- 
wupârile predilecte: in ce măsură contextul educațional corespunde 
Wwvollor copilului. 


ни 


434. MODALITĂȚI DE OBSERVARE 


de observar 
satori observational 
Ме 


> poate fi structurată si sub forma unor indi- 
, respectiv cu un ansamblu de conduite, si 


atitudinea copilului faţă de propria sa activitate; 
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— relaţia, copilului cu obiectele și mediul in care se manifestă ; 
— relaţia copilului cu ації; 

— relaţia copilului cu sin . 
a) Atitudinea copilului faţă de propria sa activitate se exprimi 


mările, formele, dimensiunile, culorile ete.: 
— cum se mișcă si se organizează în spațiu ; 
— cum se orientează în spaţiul restrâns etc. 


— cum cunoaşte si foloseşte proprietăţile, calitățile, transfor- 


— cum 
— cum 
— cum 
— cum 
— cum 


— cum 
— cum 


| — cum 
— cum 
— cum 
— cum 
— cum 
— cum 
| — cum 
— cum 
| — cum 


64 


in următoarele conduite observationale : 


b) Relatia copi 


— cum isi planifi 

— cum finalizează o activitat 
— cât timp participă la o act 
— cât e de atent; 

— cât e de hotărât; 


priveşte; 

aude; 

ascultă ; 

manipulează. obiectele; 


se manifestă faţă de ceilalți copii si față de adulţi ; 
— cât este de ordonat; 
— cât de mult îl interesează rezu! 


tii; 
| — cum îşi exprimă cerințele; 
— cum înţelege cerinţele si dacă le pune in practică ; 
I — cum comunică, colaborează, cooperează cu alţi şi cu edu- 
catoarea ; 


| — cum isi exprimă iniţiativele; 
— care este gradul de creativitate а soluţiilor ; 
— care este frecvenţa colaboră! 
— cum sunt deprinderile motori 


ец ації; 


sunt deprinderile motorii grosiere; 
reacţionează la diferite situaţii — proble: 


plu, dacă i se varsă boreanul eu apá la picturá). А 
lului cu obiectele şi cu spaţiul in care se mani- 
festi este observabilă prin modul: 


apucă; 

mánuieste ; 

identifică diferite obiecte; 

denumește ; 

recunoaşte ; 

le foloseşte; 

le îngrijește; 

le ordonează; 

cunoaște si operează cu semnificaţia obiectelor; 


se decide; 


ltatele sau produsele activită 


fine (cum ţine obiectele); 


ă (de exem- 


©) Relaţia copilului eu alţii se exprimă în felul in care : 
— comunică verbal cu ceilalți copii 
— se adresează si comunică cu copii si adulţii: 
— comunică nonverbal (prin gesturi mimică) ; 
i exprimă atitudinea faţă de ceilalţi (de cooperare, de re- 
tragere si izolare, de intrajutorare, de agresivitate, insta- 
bilitate). 
d) Relaţia copilului cu sine se evidenţiază prin următoarele 
Ша цібе : 
— eum se situeazá eronologie și spaţial (vârsta, apartenența, 
r adresa ete.); 
are este maniera in care se prezintă pe sine; 
este modalitatea de recunoastere à к 
manifesti respect faţă de sine; 
este capabil de curaj în desfásurarea unor activități ; 
are este reacţia față de produsele activităţii sale; 
are este atitudinea faţă de activitatea desfăşurată. 


Fişa de observare poate fi structurată și pe baza obser vatiilor 
lidirecte oferite de diversi parteneri educationali (părinţi, cadre 
lduetiee, colegi, prieteni ete.). Această modalitate de structurare a 
iei de observare poate să inregistreze o serie de conduite de tipul: 
— eum este copilul în majoritatea timpului (activ, linistit, 
ălăgios, serios, social, timid ete.): 
— cât de schimbător este în activitate; 
— dacă are sau nu preferinţe: 
— care sunt activităţile pe care copilul le desfăşoară in familie ; 
— cum se face copilul înţeles atunci când doreşte sau îi place 
ceva; 
— care sunt jucăriile, culorile, persoanele, 
lele lui preferate; 
— eum se joacă singur; 
— cum se comportă copilul cu persoanele necunoscute ; 
— care este programul zilnic al copilului ; 
— dacă are program fix de somn şi de masă; 
— care sunt preferințele culinare ale copilului ; 
— cum poate fi consolat copilul când este supărat sau tris 


mâncărurile, anima- 
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— eu eine se joacă copilul de obicei; 

— care sunt orele cele mai active pentru copil, dar cele тай 

dificile. 

Indiferent de opțiunea terapeutului pentru una sau alta ili 
modalitățile de structurare а fişei de observare, acesta trebuii 4 
manifeste o rigoare in inregistrarea conduitelor observabile in sili 
afii repetabile, de maniera în care aceste date să conducă la contu 
rarea potențialului global al copilului. Acest portret va fi o rezul 
tantă sintetică a observațiilor directe și indirecte și va pune in evl 

. dență imaginea copilului „aşa cum este” si, în acelaşi timp, trebue 
să ofere condiţiile de а realiza un comportament сате să răspund la 
întrebarea „cum trebuie să fie?", raportat la vârsta cronologici m 
copilului şi 1а posibilităţile sale reale. 

Un asemenea „portret complet și sintetic ar trebui să inelul 
principalele componente ale dezvoltării copilului cu refeire la ui 
mătoarele aspecte: 

— cum apucă copilul obiectele (puternic sau slab); 

— dacă este stabilită lateralitatea (mână, ochi, picior); 

— dacă copilul are handicap fizic sau senzorial; dacă îl com 

pensează cu alte părți ale corpului); 

— dacă copilul explorează mediul și cum anume; 

— dacă priveşte în ochii interlocutorului 

— care este ri 1 copilului la atingerea fizică de altă persoani, 

— cum îşi exprimă copilul frica, furia, frustrarea, tristețea, mul 

fumirea ete. ; 

— dacă copilul poate îndeplini instrucţiunile date; 

— саге este nivelul ludic (solitar, in rol de observator, joc para 

lel, joe de cooperare); 

— cum realizează, copilul trecerea de la o activitate la altu 

— care sunt sarcinile care îi atrag atenţia si cele care il distr: 

— cât timp isi poate concentra atenţia în cadrul unei activităţi 

— eum rezolvă copilul problemele din viaţa cotidian: 

— cum reacţionează copilul când i se interzice ceva 

e îl recompensează pe copil; 

— cât de des trebuie recompensat copilul ; 

— cât de repede răspunde la o comandă dată: 

— dacă execută ceeu ce i se cere și cum poate fi determinat. să 
coopereze; 

— dacă poate finaliza sarcinile primite ; 

— care sunt activitățile preferate ale copilului ; 

— care este momentul zilei în care copilul lucrează cel mai bine: 

— cum comunică copilul (limbaj verbal, gestual, corporal, 

mimică, desen); 


— cum reacționează copilul la tonul diferențial al vocii 
— care este lungimea propozițiilor construite de copil ; 
— dacă poate copilul să pună, să răspundă, să reacționeze la 
intrebári ; : А 
— eum este memoria copilului de scurtă durată şi de durată 
mai lungă; $ 
— eum foloseşte copilul pluralul, pronumele, verbul la timpul 
prezent si trecut, adjectivele; А К 
— cât de extins este vocabularul copilului (volumul) ; A 
— cum învaţă copilul mai bine: vizual, auditiv, prin manipu- 
lare sau printr-o combinaţie care îi este proprie; 2, 
De asemenea, fișa de observare poate fi structurată pe princi- 
lle domenii de dezvoltare ale copilului, cu indicatori semnifica- 
| pentru fiecare domeniu. | . › - p 
а) Dezvoltarea fizică — evidențierea particularităților/trăsătu- 
т dezvoltării fizice. " 
e Mişcările şi folosirea corpului : 
— cum se mișcă (repede sau încet) pre, 
— dacă este stăpân sau nu pe mi le corpului său; 
— dacă între mişcările de diferite amplitudine există sau nu 
diferenţe (expresivitatea, corpului) ; ТИ 
— cum isi exprimă simţămintele prin corp (muşcă, isi muşcă 
buza uneori, isi apleacă corpul, are mişcări „încete sau 
repezi, sare de bucurie, bate din palme, tropăie de necaz 
ete.). 
e Expresiile faciale | - 
— dacă chipul său exprimă trăirile afective; ^ 
— dacă pe chipul său se citește in permanență reacția față de 
propria experiență sau față de ceea ce il înconjoară ; 
— dacă, isi exprimă numai trăirile puternice; / 
— dacă manifestă momente de inexpresivitate ete. 
b) Vorbire« ч un Р 
— cât de mult îşi exprimă propnile-i trăiri prin ton $i voce; , 
— realizează un control al vocii, exprimând modulări in funcţie 
de situaţii sau are o voce inexpresivă ; А : 
— când este supărat, vorbeşte mai mult sau mai puţin са de 
obicei; ee 
— este vorbirea*modul lui predilect de a comunica cu ceilalți 
sau preferă alte căi de comunicare; E 
— foloseşte vorbirea în jocul liber ales, prin cântece, povești, 
poezii ; | 
— vorbirea este fluentă sau există probleme privind articularea 
cuvintelor şi exprimarea orală. 
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с) Reacțiile emotionale lretul. socio — emotional se poate realiza 
— cum si când manifestă fel Mipeete : А 
îndoiala, entuziasmul, teama; diera unei activităţi (pentru a observa modul in care 
— pare а avea un control exagerat, prea slab sau ci) » si începe o activitate) 
asupra trăirilor sale afective; T жы 
d) Activitățile de joc bilitatea atenției; 
— in ce activități îi place să se implice; ilozitatea ; 


— еши incepe să se implice într-o activitate, cum prosio" deranta: la frustare (referitor la atitudinea sa în faţa situ- 
in ea, eum trece la altá activitate; 


E i T " jor — problemă care se rezolvă negativ); 

— se joacă timp îndelungat cu aceleași lucruri sau i ile cu adultul; 
le schimbe si să treacă de la o activitate la alta ; Mus ieu LENTES СШ aed 

— se joacă un timp scurt in unele activităţi, dar acoria м a regulilor si a limitelor (dacă ac 
tie prelungită altora; 

— evită, vreo activitate; 

— ce achiziţii pare să realizeze într-o activitate : plăcere i 
fi cu аці copii, stimularea senzorială; satisfacţie, un н 
ment de stăpânire a realizării unor probleme, un sei: sv — x 
perientei creatoare a ideilor si sentimentelor ete. ; IDUL DE OBSERVARE 

— există anumite aspecte ale unei activităţi care par «| 1 
ireze sau să-i placă în mod deosebit; 

— ritmul desfăşurării jocului său rămân 
vează, sau se încetinește? în ce condi 


— îi place se joace singur (niciodată, uneori, deseuri 


pe baza urmă- 


ea, supărarea, furis Й 


ма gi cum accep- 


iren figelor de observare presupune sb respectarea unui 
constant, se « Wlmervase, сате să conţină cerinţele” се trebuie respectate 
аап ce aplică această metodă. 
оме il foloseşte trebuie : 
i "PE i i м decidă, scopul observării ; 1 
alas Moni ша verbală t dA, nen езин Ta al aleagă un model de observare cât mai adecvat scopului 
materialele de joacă pe care le foloseşte? ! pi 
— dacă, se implică într-un joc de dramatizare, ce roluri + ; a informațiile; 
ă i á, eit "egiteas spatiu separat, pentru a nota informațiile; 
(mamă, copil, tată, căţel ete.); un Spaţiu sep p 


— îi place să іпеегсе lucruri noi? ж identifice lipsa unei deprinderi sau a unui comportament; 
itestăi curiozitate i i i anifeste claritate i a, ce observă; 
— manifestă curiozitate în ceea ce priveste mediul, obh ah manifeste claritate în ceea ce n MES & Исте 
lumea? ! M ке concentreze pe о inregistrare obiectivă а informaţiilor, 
— preferă să-şi limiteze jocul la un spaţiu relativ redus = a enuntarilor si a concluziilor. 


extinde pe o arie mai largá? ; 


до aceste cerinţe ilustrează diferitele modalităţi în сате pot 
— unde pare să se joace mai confortabil — înăuntru, ai: 


муці copiii in comunicare, obținându-se astfel informații 

curte? ; dezvoltarea lor. Scopul final al acestor obsevatii este o adec- 

— are aptitudini speciale (muzică, pictură, joc dramau, + påt mai realistă a intervenției Ја copii, in ultimă instanță o 
e) Nevoi de bază 


ЩА тема a acțiunii. Dacă folosim cu pricepere observarea copi- 
i Я ы ` i câte 

те sunt acestea in mod particular? — . й putem. decide in fiecare moment „сате ^, Cum" si cât” sunt 
(pot fi reținute aspectele particulare privind obi: A 


1 i ile sale si Ja ee nivel trebuie organizată acțiunea terapeu- 
comportamenteie alimentare, sexuale, de somn, ou [hiyle sale şi la € g 
metabolism ete.). 


— ca 
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4. TERAPIA COMUNICĂRII 


Terapia comunicării este o terapie globală, complexă, caro 
referă atât la terapia limbajului, cât si a deficienţelor sau ШШЩ 
rilor organice sau funcţionale care intervin. Ei i se mai adaugă in 
și o terapie situationalà (a contextului educaţional). 

, , J. PIAGET (1928) identifică următoarele şase stadii ale coni 
nicării la copilul mic : 

Stadiul 1: dezvoltarea percepţiei vizuale şi construcția pw 

manenfei obiectului. 

Stadiul 2: dezvoltarea mijloacelor pentru a interveni și mi 

аігіса mediul înconjurător. 

Stadiul 3: dezvoltarea imitaţiei vocale $i gestuale. 

Stadiul 4: dezvoltarea cauzalităţii operaţionale. 

Stadiul 5: construirea relaţiilor dintre obiecte în spațiu 

Stadiul 6: dezvoltarea schemelor mentale corespunzător 

obiectelor. 

,. Aceste stadii se construiesc unul din celălalt şi formează trei 
diferite de dezvoltare. Din acest punct de vedere, ele pot consti 
momente diferenţiate şi evolutive ale unei terapii adecvate în oi 
парра, atât; pentru copilul mie cât si în cazul celor cu deficien| 

Terapia comunicării se referă la organizarea instrumentelor iii 
bază ale comunicării, care sunt: 

— limbajul ; 

— relaţia socială; 

— psiho-motricitatea ; 

— motivaţia ; 

— emoţiile. 

Modelul de terapie pe care îl propunem $e referă in special la 
cele două categorii menţionate — várstele miei şi deficienţele pro 
funde. La acesta se pot adăuga modelele de terapie propuse in tul 
burăvile si deficiențele de limbaj examinate în capitolele următoare 

Terapia propusă se adresează si posibilității de intervenjie 
timpurie asupra copilului care nu are încă definitivată vorbirea ro: 
tită. 

În cazurile copiilor mai mari, la care comunicarea este afectati, 
menționăm necesitatea completării prin psihoterapie şi terapia psi 
homotricitátii. 
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PROGRAMUL TERAPEUTIC 


Obiectivul general: terapia vorbirii şi a mișcării. 


Categoria de copii și a 


obiectivelor profesorului 


Ce să facă profesorul 


2 


Copii cu dificultăţi de 
învăţare profunde : 

— sări faci în stare să 
stăpânească: orizon- 


tul gi mirosul; atin- 
gerea; mişcarea 


turile; sunetele; gus- | 


să găsească activități 
pentru fie- 
сате simf/analizator. 


Copii care încep să pre- 
zinte interes pentru cu- 
noaşterea împrejurimi- 
lor: 

— să-i stimuleze să-și 
dezvolte deprinderi 
de gândire şi acţiune 
pentru à: identifica, 
legătura dintre cauză 
şi efect; identifica le- 
güturilé între poziții 
diferite; să бе consg- 
tienți de conexiunile 
diferite. 


Să găsească activități 
care să încurajeze copilul 
să atingă, să găsească lu- 
crurile, să producă acți- 
uni, să conecteze obiec- 
tele, să folosească е 
librul şi greutatea, să 
răspundă la sunete (vo- 
cal, muzical, instrumen- 
tal). 


Copii care înțeleg unele 

cuvinte: 

— să-i ajuţi să găse: 
înţelesul cuvintelor 
al altor simboluri; 
să-i ajuţi să imite ac- 
tiunile si sunetele 


Să găsească activităţile 
care încurajeze. еорі- 
lul să imite acțiunile, 
sunetele, să ia parte la 
jocul de imaginație, să 
ajungă la cuvinte. 


1 


2 


3 


| Stadiul 4 


Copii care vorbesc in cu- 
vinte ce exprimă o idee : 
Scopurile activităţii : 

i încurajeze să pro- 
ducă cuvinte pe care 
le înţeleg; 

— să-i ajute să realizeze 
că limbajul este un 
instrument util. 


— să 


organizeze mil 
care să incurajeze M 
lul să pronunțe ouw 
în mod spontan. Ай W 
întrebările (in күи 
cele de tipul du/nuJ 
cerințele dacă oste JW 
bil. 


Stadiul 5 


Copiii care formulează 


propoziţii (vorbire €o- 
rectá) : 
— să-i incurajeze să 


producă cât mai mul- 
te propoziţii si cât mai 
des; 
să extindă sfera lor de 
înţelegere a limbaju- 
lui 

— să-i lase să folose: 
limbajul într-o mani- 
eră personală 


Să găsească aciivil 
care să ajute umi 
transmită informati Й 
tr-o varietate de moili 
folosind conceptele 
care le are. 


І 
Av 


Мине DE LIMBAJ CU SUBSTRAT UROLOGIC. 


MTE 
este tulburarea cea mai profundă de elaborare, de orga- 


pvoltare a limbajului întâlnită la copiii care nu au vorbit 


M care nu se explică prin deficitul de auz, sau prin intàr- 


к CLINICE 


aspectele lezate ale limbajului, alalia poate fü: 
dominantă motore; 

dominantă senzorială; 
zo-motorie. 


| CU DOMINANTÁ MOTORIE 


mii : audiomutitate, afazie motorie congenitală, afazie de 
dispraxie de limbaj, audiomutitate ideopatică prin intàr- 
Шог in dezvoltarea funcţiilor vorbirii. 
umatologie : Vorbirea spontană este absentă sau redusă la 
inte. Vorbirea repetată este imposibilă, dar in unele cazuri 

ptor poate pronunja sunete sau silabe izolate, pe care nu 
Integra însă în cuvinte. 


ln nasturi, să taie cu foarfeca etc., ei coboară treptele aláturánd 


Înțelegerea limbajului este aparent normală, dar la о examli 
lor lângă celălalt. 


atentă se constată cá nu înţeleg noţiunile abstracte si sensul i 
fraze mai lungi. 

"Vorbirea se realizează cu mare dificultate datorită tulburi 
motorii articulatorii. Mişcările fonoartieulatorii sunt difuze, imj 
cise, nesigure, dezordonate. 

După gradul încordării organelor fono-articulatorii in mom 
tul elocutoriu, pronunția poate fi : 

— hipertonă : articularea se realizează, cu atacuri bruște. ne 
ferenţiate ; nu pot fi pronunţate sunetele : i, $, 2, {5 

— hipotonă : pronunțarea este vag asemănătoare cu model 
nu pot fi pronuntate consoanele oeluzive (c), nu se pronunță спу 
tul in întregime. 

Caracteristice pentru alalia motorie sunt tulburările de ori 
zare temporo-spaţiale care constau în incapacitatea de realizare М 
venţială a seriilor articulatorii. 

Copilul alalie motor nu stie să vorbească. 

Sistemul său fonetic se caracterizează printr-o mare уза! 
tate haotică. Acelaşi sunet poate fi pronunţat în unele cuvinte, i 
în altele nu, chiar dacă are aceeaşi poziţie în cuvânt. 

Pronunfia cuvintelor eare conţin consoane din regiuni de ui 
eulare diferite se realizează prin регѕеуегатеа pe acelaşi loc de uil 
culure, repetând una din consoane (exemplu : toba este pronunia 
toda sau poba), dar în cuvinte care contin consoane саге se геш 
nu poate fi menţinut locul de articulare, înlocuindu-se una din ool 
soane (exemplu: păpuşa = pătuşa; pepene = petene). 

Dispraxia buco-linguo-facialá la copiii alalici există independe 
de actul fonator. Din acest motiv masticația este greoaie, iar nil 
cările de închidere si deschidere a gurii, de scoatere a limbii, de 4 
flare într-un fulg sau balon, de sorbire a lichidului cu paiul sunt «| 
cile si uneori imposibile. 

Distunefiile motrice manifestate in vorbire se întâlnesc si in ж 
temul de mişcare al alalicilor. Alalicii motori sunt inhibafi, cu w 
pect de anchilozá motorie, care poate alterna cu perioade de li 
lănţuire haotică. 

Neindemânarea, nesiguranța, dezordinea în succesiunea goil 
rilor caracterizează dispraxia alalicilor. Ei nu pot realiza шї!!! 

cerere. Nu pot: вй se spele pe mâini, să se şteargă cu prosopul, 
prindă mingea, să arunce mingea, să se îmbrace singuri, să se | 


i CU DOMINANTÁ SENZORIALĂ 


nonimii: surditate verbală congenitală, agnozie auditivă 
пай, surditate verbală prin imperceptie auditivă, idiogolie. 
Мана senzorială este o distunctie de percepere a mesajelor ver- 
| de înţelegere a vorbirii cu tulburări consecutive de exprimare. 
Imptomatologie : Vorbirea spontană este absentă вац redusă la 
vuvinte. Uncori folosesc o vorbire neinteligibilă, corectată prin 
|le şi mimică, în care toate sunetele vor! i par să fie prezen- 
| "unt, produse în asociaţii fără semnificaţie „pentru ascultă- 
uemănătoare cu jargonafazie. Această vorbire probează difi- 
Ае pe care Ie întâmpină alalieii senzoriali în extragerea cuvin- 
Ши fluxul verbal. 

Vorbirca repetată poate fi: imposibilă, aproximativă sau eco- 


Vocea alalicului senzorial este sonoră. 

Wlementele prozodice : intonaţia, ritmul, accentul se insugesc cu 
ht. 
Doficitul auditiv, desi prezent la toţi alalicii senzoriali, nu cx- 
Imposibilitatea însuşirii limbajului. Rezultatele examinării 
ò sunt contradictorii, variind la același copil între 100 si 
4H, in funcție de etapa terapeutică. Copilul alalie senzorial pre- 
ucilaţii în folosirea auzului ; el reacţionează selectiv la stimuli 
mwenyi intensitate, in funcție de cunoaşterea semnificației sti- 
lul. Caracteristic este faptul că alalicul senzoriăl întâmpină 
wltäți în desprinderea formelor verbale de ре fondul sonor, că 
identifică stimulii sonori si că nu acordă semnificaţie mesajelor 
le. 

Weolalia întâlnită la o parte dintre alalicii senzoriali semni 
Wejla între perceperea mesajelor şi înţelegerea semnificației 
Wn. 

Vo parcursul terapiei se constată, dificultăţi de concentrare a 
ol şi de fixare și evocare mnezică atât a schemei articulatorii, 
gi n semnificației cuvintelor. 
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3. DIAGNOSTICUL DIFERENTIAL 


mutis 


Confuzia cu alte sindroame, ca: аѓаліа, dizartri, 
electiv, autismul, retardul de limbaj este posibilă datorită l 


limbajului. 


Atazie Alalie 
— Nu există. 
— Tulburare congenitală 

— Neintegrare а limbajului! 
— Vorbirea este absenti 
Pot exista: eeolalie $i jn 
fazie. 


| —Simptomatologie neurologică 
pronunțată. 
— Tulburare dobândită. 
— Dezintegrare a limbajului. 
Pot exista: vorbire automată, 
emoțională, iar vorbirea repetată 
e in stil telegrafic. 


Dizartrie 
— Nu există infirmit: 


cerebrale. 
— Necoordonare motorie 


— Apare in cazurile cu infirmi- 
| tate motorie cerebrală. 
| — Motricitatea organelor fonato- 
| rii îmbracă şi ea caracterul іп- 
firmitátii motor 
| — Nu e afectat limbajul propriu- 
ci latura intermediară din- 
| ive organele periferice 
| trul cortical al elaborării lim- 
bajului. 
| — Nu poate să vorbească, 
— Omogenitate, stabilitate 
| variabilitate а alterárilor fo- 
netice. 
Sialoree, faţă sculptată in 
lemn, înclinarea corpului in 
față. 


— E afectat limbajul. 
— Este afectat centrul 
al elaborării limbajului 


ЩЩ 


— Nu ştie să vorbească. 
— Variabilitate haotică toni 


Mutism eleetiv 


| Б T 
— Congenitală. 

— Cu caracter permanent (dai 

nu se instituie terapie їп 

sivă). 


— Dobândit. 
— Temporar, reversibil — în 
condiții de mediu favorabile. 


manifestă in funcție de: 
е, persoane, locuri. 


contactul cu mediul. 


gie nu pot fi ineriminati 
| educativi. 


Autism 
»iament inadecvat. 


'acter reproduetiv. 


— Nu se modifică comporlameu- 


tul verbal în raport eu am- 
bianta. 

— Nu refuză contactul eu me- 
diul. 

in etiologie sunt ineriminaţi fac- 
torii educativi, 


Comportament adecvat situații- 
lor. 


Limbaj — iunciie de comunicare 


— conținut 
— intonație 
— înălţime 
— imediată 
— întârziată 
pluri afective : 
— absente 


matisme : 
— prezente. 


Retardul de limbaj 


j etiologie sunt incriminați 
storii educativ de mediu. 
locaj al ritmului evoluției. 
п condiții favorabile se ob- 
He un 
Mare a limbajului. 


himt T 
Iorespunzátor vårstei. 


Surdo-mutitate 


Nu aud niciodată. 


ааах verbali. 


tm accelerat de în- | 


ul poate atinge nivelul |— Limb: 


Nu reacționează la stimulii 


| Eeolalie de: ч 
| — conţinut 
| — intonatie 
| — nu există 
| — imedia 

— nu există 

Raporturile ufective : 
— uneori exagera 


| Automatisme : 
| — absente. 


— În etiologie nu sunt inerimi- 
factorii educativi sl de 


| mati 
| mediu. 


— "Pulbuvare. durabilă, rezistenţă 


ajul nu atinge nivelul 


corespunzător vårstei. 
Alalia senzorială 


— Oseilaţii în folosirea auzului. 
— Reacționează selectiv la sti- 
mulii verbali in funcţie de 
cunoașterea muifientiei şi 
starea psih Pe parcursul 
evoluţiei limbajului se cons- 
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tată îmbunătățirea ГОМ DE EXAMINARE 
auzului. 
|— Vorbirea repetată e рон 


— Vorbirea repetată nu е posi- һа}: 


bilá fárá demutizare. f învăţarea limbajului 
— Nu există ecolalie. — Ecolalia indică disociere: dli E 
tre percepere şi înțelegere 1. impresiv : 
— Elementele prozodice se insu- | — Elementele prozodice su Ш ibilităţi de receptare : — auz; 
sese foarte greu (sau deloc). sugesce cu ușurință. a) posibilităţi de тесер Z citire pe buze; 
— Voce voalată, surdă, specifică. |— Voce sonoră. — cei din jur folosesc 


gesturi. . 
din jur: — sonoră; 
— mimică ; 
— raportat lä 
vârstă. 


Debilitate mintală Alalia motorie 


b) înţelegerea vorbirii celor 


— Imerţie : la întreruperea activi- 
tăţii, greutăţi la schimbarea, 
criteriului de activitate 


2. expresie : 


— Cuvântul fixat greșit este greu |—Nu se întâlnesc asemena | ЖА 
de schimbat (se mentine si simptome. а) pronunțare de sunete izolate cs GBUESS ч 
greşeala alături de cuvântul — alterate; " 
corect) — independent; 

— reflectat; 


— cum Sunt folosite 
sunetele in vor- 
birea liberă. 

b) posibilitatea de articulare — imitare model verbal 


A x — bogăţie — ce cupiinde; М 
€) vocabular săi — ce categorii gramaticale 


predomină în vocabular 


d) structuri gramaticale — sunt sau nu operafionale 


— Numărul foarte mare al repe- 
tițiilor necesare pentru învă- 
fare. 


COMPLEX 


EVALUARE PRETERAPEUTICĂ 


4. PROGRAMUL TERAPEUTIC 


, Motrieitate : | 
1. generală — alergări, diverse mişcări 
2. mişcări mici — precizie ; 
— îndemânare; 
— mişcări supraadáugate _ 


— Inventarul vocabularului. 
| — Inventarul sunetelor pronunţate : izolat; si în cuvinte, repetat suu 
independent. 


— Înțelegerea limbajului indicarea obiectelor la cerere; execu Exemple : — încheiat nasturi; 
tarea de ordine simple si complicate. — legat gireturi ; 
— Identificarea obiectelor prezentate într-o serie dublă de imagini — insirat mărgele; 
— Reconstituirea imaginilor sau a obiectelor din părțile componen le — tăiat cu foarfeca. 
(divizate în două sau mai multe părţi). 3. aparat fonator : — limbă, 
| — Sortarea de obiecte după criteriile: formă, culoare si categorii — buze; 
— maxilare. 


| — Copiere de desene: linie, cero, pătrat, casă. 
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HE. Atitudine față de vorbire: — fuga de efort; 

— încredere in capacităţile pio 
Ts 

— indiferența, inconstienta ; 

— sentiment de exceptional 


IV. Atenţie: — concentrare — Joc mozaic „(Ce lipseşte?” 
— stabilitate; : 
— atenţie față de vorbire; 
— capacitatea de a asculta — cuvinte; 
— propoziţii ; 
— poveşti. 


V. Percepţii și reprezentări spatiale : 


— reconstituirea întregului din părţile componer 
— jocuri cu cuburi; 
— orientarea corpului faţă de obiectele din clasă. 


VI. Memorie — numărul de repetiţii pentru fixarea тпелі 
mei motorii а cuvântului; 
— numărul de repetiţii pentru fixarea semnificației 
euvántului ; 
— рӣх "ea, celor insusite. 
VII. Conduita mos aderă 
— apatie. ' 


VIII. Joeul — stereotip; 
— organizat; 
— independent; 


— raportat la vârsta copilului. 


OBIECTIVELE TERAPEUTICE GENERALE 
ŞI OPERAȚIONALE 


În procesul ter i ă 
A n proces erapeutie se constată o mare rezis ă invátar 
limbajulni, datorită, : ленин 
— îmditerenţei față de vorbire; 
— atitudinii negative față de vorbire с; i 
itudinii 3 е ca urmare a eşec $ 
— dificultăților de colaborare; aeg 
enltátilor de centrare a atenției; : 
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— disfunctiei de fixare si evocare mnezică atât a schemei arti- 


culatorii, cât si a semnificației cuvântului; 
— tulburărilor asociate; 
— dificultăților de colaborare cu familia. 


ieetive terapeutice generale 
anizarea si dezvoltarea limbajului ca sisiem 


— Elaborarea, 
ndamental al vieţii psihice. 
— Activitatea logopedică va influenta : 
— distuncţiile motorii sau de receptie, 
rea limbajului 
— dezvoltarea psihică a copilului cu consecinţe asupra prote- 
lor psihice prin care limbajul se edifică (atenție, memorie, азге). 
— Formarea funcției de comunicare a limbajului prin : 
e crearea necesităţii de a comunica pe cale verbală; 
e crearea unor raporturi emotionale favorabile comunici 
e tolosirea unor forme de activitate care ă faciliteze trecerea 
cuvintelor și structurilor gramaticale învăţate în limbajul 
activ; 
e integrarea achiziţiilor verbale în experiența de vină а 
copiilor. 


care împiedică dezvul- 


Obiective terapeutice operaţionale 


— Deblocarea aparatului fono-articulator. 
— Pregătirea organelur jono-articulatorii pentru. învăţari 
nuntiei. 
— Pregătirea, copilului pentru receptarea vorbirii, prin centrarea 
privirii asupra vorbitorului si formarea atenţiei auditive. 
— învățarea limbii cu toate componentele sale: fonetică, vo- 
enbular si structură gramaticală. 
— Dezvoltarea si coordonarea motorie. 
— Orientarea în spaţiu si gnozia corporală. 


à pro 


Principii de organizare terapeutică 


] — Dozarea progresivă а exigențelor în raport direct cu nivelul- 
vorbirii 5i « u personalitatea copilului. In prima etapă, logopedul va 
Ineura; i va accepta toate manifestările de vorbire ale alalicilor, 
vitànd conirarierea si perfectionismul (având in vedere opoziţia 
vopilului la activitățile logopedice). 

SĂ — Îmbinarea activităţii individuale cu activitatea de grup. 
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itaţia, de sunete noi. 


iterea de sunete onomatopeice. 
сіе de emitere а onomatopeelor se realizează în cadrul unor 


iii de mișcare prin care se imită, diverse fiinţe, obiecte, feno- 
, care produe sunete. Exemplu ; vântul — vàjjj— vâjii — vă, à 
| —5—5—53—595 ploaia — pie — pie, gâsca — ga — ga — 
șarpele 5 — 8—5 — 8 oaia — bee, pisica — miau, cățelul — 
ham — ham. 

laliei senzorial aceste exerciţii se vor realza gi în 
or de folosire a auzului. Profesorul (sau colegii) vor 
le onomatopee, iar copilul va arăta pe imagini sau jucării obi 
care emite onomatopeele respective. 


— Învățarea limbajului i i 
jului in ca jiuni (j ү iz 
Lea ше. drul unei acțiuni (joe, dramatiz:ı0, 
ia e "ET Pn 
ET. pd тп ейт copilului prin crearea motivaţiei pis 
ЕЛА j^ ойунан раш ut datá еше» de la stimulasi 
p: p 1 prin oferirea de bomboane, jucării, pàna | 
forme superioare e motivaţie dictate de necesitatea dea stabili { 
porturi sociale). " 
— Ор d i 
B hs dois P S dn necesare pentru a obţine succes in acíivi 
їп aniio P pom Veri ri n. eed progresivă a sarcinilur 
У : că si de posibilităţile copilului ( 
cum poate); pregătirea copilului i н erei 
р entru a învăţa vorbirea i 
tomatizarea unor elementi Meinen si Fonsi 
n e ale limbajului, ca: structuri i 
peces f ES € a Ж. ri fonetice yl 
үт ono IS organizarea învățării sub formă de duo I 
i п erearea une f Mosfere favorabile de bună dispoziție. 
id Insti горада o vârstă mică (4 ani), deoarece: copil 
ala lau rari de ini un sistem de comunicare extralingvisii 
nea față UC ățarea vorbirii este favorabili deoarece m 


-a de 7 »rsiuneg i 
s-a dezvoltat; aversiunea față do vorbire; nu se va întârzia integrarea 


şcolară a copilului (ținând seama că i. invi : Н 
"s ега Роса. S аш). seama că pentru învăţarea limbajului 
— Formele de activitate vor fi i i 
e pate 1 alese in funcţie de nivelul de 
tap limbajului» Conținutul materialului de ides várst: oul 
ului, momentul terapeutic. НИ 


Etapa denumirii 


n) Alalia motorie 


Activitatea începe cu cuvinte formate din sunete pe care copiii 


pot pronunţa. 

Vuvinte formate din silabe duble : mama, 
inta, Titi, Nana, Lala, Lili ete. 
Uuvinte formate din două silabe, in 
vocalele sunt diferite : mami, pupă; pipá, popa, duda, Nina, Tita. 
Vuvinte formate din două silabe, in care consoanele au locuri di- 
ferite de articulare: toba, patu, fata, cana, vaca, vine; 

Cuvinte formate dintr-o singură silabă, care încep cu o vocală şi se 
termină cu о consoaná: am, an, un, a6; 

Cuvinte formate dintr-o singură silabă, care încep şi se termină 
cu o consoană C.V.C : сар, mie, lac, lup. 

Cuvinte formate din 3 silabe deschise : păpușă, mașină. 

Cuvinte formate din 3 silabe: camion, avion. 


Mimi, baba, bebe, papa» 


кате consoanele se repetă, dar 


ETAPELE ELABORAR 3AN к 
АТАРЫ ЕР II, ORGANIZÁRII ŞI DEZVOLTĂRI! 
2 ж : Elaborarea limbajului se realizează prin însușirea Тїшїн desde 
nbus "i n iud оа ale sale: fonetica, vocabularul si oem д 

pem ба], га di Ве învaţă separat pentru că aspectul fonetis 
ă prin cuvinte» lar vocabularul în cadrul structurii gramatical 


Activitatea începe eu acele cuvinte care au conținut concret, 
Stare desemnează obiecte necesare trebuinţelor lor sau se referă la 
өм бе din mediul foarte apropiat. Ordinea, învăţării cuvintelor este 

hd Майа, iar dintr-o categorie (care desemnează) obiecte sau fiinţe 
A. Etapa ionematici С qui ве învaţă decât 3—4 cuvinte. 
— Întărirea sunetelor qi "MT J — Părțile corpului : cap, ochi, nas, gât, corp, mână, picior- 
din repertoriu. — Familia: mama, tata, fata. 
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— Jucării: tobă, balon, eub, păpușă. ali a dri 


Bomplementul indirect că Ша, 


— Alimente : ou, pâine, lapte. aplu : x 

— Mijloace de transport: mașină, avion, tren, vapor Маша bate covorul cu băţul. 
— Animale : vacă, oaie, cal, pisică. Fata bea ü em Bc 1, 
— Păsări: pui, cocos, rață. Tata taie cu cuțitul. 


— Mobilier : dulap, masă, seaun. 
Învățarea denumirii se realizează pe bază de mulaje, jue. 
jucării demontabile, imagini, desene realizate de logoped. 


lementul de loc. - fares "m 
на se dezvoltă prin introducerea cuvintelor care indică 


Se folosesc jocuri de vorbire, са: loto cu imagini; „Cine a м} ul acţiunii. Fi Р 
gal 2: „Се am luat ?"; „Ce am in mână?”; „Unde e?" etc. К Р 
Mama vine c 
Et i i Fata merge E ^ -— js 
С. Etapa sintezei în această perioadă se introduce și comenzi verbale, ca: Du-te 
După învăţarea a cirea 30 de cuvinte, se începe structurii à! Mergem аїата ! : MN etd lor ver- 
P iile vor fi formate di пос апу иий loo + Merg üiarea se va realiza prin imitarea modelelor ve 


vorbirii in propoziţii. Propozi 

nume + verb = 54 P. Vor fi învăţate la început verbe cu о stru 

tură fonetică mai uşor de pronunțat. Exemplu : dă, pune, boa, edi, 
bate, du-te, taie ete. 

După ce profesorul execută acțiunea si face legătura, cu si 
biectul, arată imagini în care acţiunea este realizată de cât mai mulie 
persoane, sau alte fiinţe. Se cere copiilor să repete simultan cu logo 
рейт primele propoziţii. Apoi, se realizează acţiunea în faţa copilu 
şi 9 verbalizează ceea се văd. Exemplu : Fata bate. Апа bea. Cubi 
"ade. 

— Ве cere copiilor să formuleze singuri cât mai multe propozi 
un verb dat. Apare astfel posibilitatea ca noţiunile învăţate 
integrate în experiența de viaţă a copilului. 

Exemplul: Mama 


început, Iv va re imiti yri 
К оь de logoped după nümarea acţiunii sau dupá imagini, 


y copiii vor fi incita permanent să formuleze propoziţii care se 
ег la experienţa pe sonală. 


Etapa limbajului expresiv lărgit 
Ordinea introducerii categoriilor gramaticale poate ti urmátoa- 
Preporitii : cu. p 
Pronume persona 
С Bubstantivul la plural. 

_ Verbul la perfectul compus- 


„ы dp 
i e, de. 3 Р Р 
n le (eu, tu, noi) la nominativ. 


ДЕШ 


Tata B xat di 
е jalogat 

Fata bea V, Limbajul б ЗЕ —QÓ 
Vaca Întrebarea va fi pusă de logoped in condiţii Sonare (e, ei 

Pisica {койда ințelegerea sensului (pentru alalici senzoria i). 


i è În cadrul ace- 
e răspunsul va fi dat tot de logoped. ‹ ace- 
EI bonnm Solicitarea răspunsurilor din partea copiilor. 


Ordinea întrebărilor poate в: 

Unde? locaţia 
ге? acţiunea 

са et ! instrumento acţiunii 
Al cui? A cui? apartenența 
Cine? subiectul acţiunii 
De ce? cauza acţiunii 
Cum? modul acţiunii 


D. Etapa extensiei propoziției 
Se învață structura: subiect — complement : S—r-c. 
Ordinea posibilă a im rii complementelor este : 
— Complementul direct ca obiect al acțiunii : S-P-Cd. 
Exemplu: S—P—0Od. 
Fata bea apă. 
Mama bate covorul. 
Tata taie pâine, 


P 
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G. Povestirea după imagini, diatilme 
Etapele învăţării povestirii pot fi : 
— După modelul logopedului 
— După întrebări 

— Independent 


Н. Conversatia liberă > 


Copii vor fi incitati să Sh E "m 
" р hi incitaţi povestească întâmplări din via + 
milie, din grădiniță, sau din spectacolele ena; sony ded 


mă. å күлөрү 
NOTĂ : Etapele învăţării li mbajului nu sunt rigide, În cadrul wi 
сана “КТЕ să se revină asupra cuvintelor invi 

„datorită dificultăţilor de finare $i ev zici 
PA, cui f şi evocare mmezica а 


Chiar din prima etapă, cà i i 
e apă, când copilul nu stie decât cât i 
Б өгй\прїш p c E й eva cuvine 
3 a fi încântat să comunice eventimente din viaţa de familie, S Y | 
comunicării reiese din situaţia concretă. EU 
бык dezvoltării limbajului nu sunt legate de vârsta copilul 

iar vârsta de 7 ani, copilul alalic va începe învăţarea vorbirii (oi 
cu primele elemente de comunicare. j | 
{ EM de terapie a alalicilor senzoriali : 

. Obiectul sau aetiuneu se denumeşte : clar, rar, tare. ї 
| deal pl a $ , rar, tare. Copilul гере! 
2. Copilul arată obiectul sau ef ü i 
й jul sau efectuează acţiunea de! i 

i cţiunea denumită de loso 
3. депе numește el singur obiecte, fiinţe sau acţiuni inváis': 
л. Alalieul preia conducerea grupei (rolul logopedului faţă de cop 


TEHNICI RECUPERATOHII Ё 


Paralel eu învăţarea limbajului se fac exercitii care facilite: 
receptarea si înțelegerea mesajelor verbale, EUREN. E 
componente ale vorbirii (structuri fonetice), dezinhibarea. КООНУ 
narea voluntară a organelor fonoarticulatorii, educarea Bestio 
organizarea temporo-spațială. ч ОНА 


A. Exereitii de înţelegere а semnificației vorbirii 


— Să indice pe imagine cine emite anumi 

ü (di umite О 
— Să arate părţile corpului. ACER 
— Să arate obiectele denumite de profesor. 
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_ Să arate dintr-un gir de imagini pe сез denumită de logoped. 

— Să execute sarcini simple. 

— Să execute acţiuni cu jucării. Exemplu: „Spală păpuşa 

— Să aleagă imagini după ce logopedul întreabă cu ce obiect 
se realizează acţiunea. Exemplu : „Cu ce ne spălăm? Cu ce 
ne îmbrăcăm ?” 

— Să răspundă la întrebări privind utilizarea obiectelor. 

— Să execute sarcini complexe. 

— Să enumere mai multe obiecte (fiinţe) care fae parte din 
acecaşi categorie. 

— Să denumească nofional o categorie de obiecte. 

— Să denumească după descriere. 

— Să răspundă 1а întrebări. 


n 


Identificarea stimulilor sonori 

— Recunoaşterea după auz (stàud cu spatele) a surselor sonore t 
instrumente muzicale, jucării sonore ete. 

— Recunoaşterea timbrului vocii umane (colegi, părinți). 

— Recunoaşterea direcției de unde s-a produs sunetul. 


Structuri fonetice 
— Exereifiüi cu vocale, cu înălțime, durată, intensitate diferite 
— Exerciţii cu abe duble cu consoane, in ordinea : bilabiale, 

dentale, labiodentale, palatale, afrieate, prepalatale. 
— Exerciţii cu silabe, cu schimbarea locului de articulație a 
consoanelor : bilabiale cu dentale ; 
bilabiale cu labiodentale; 
dentale cu velare. 
— Exerciţii de diferențiere а consoanelor surde de cele sonore. 
— yxereiji de diferenţiere a sunetelor care se confundă: 
c-t, p-f, S-t, l-d-n. 
— Exerciţii cu silabe închise — VO — vocală — consoană ; 
— CVC — consoană — vocală — 
consoană 
— Exerciţii cu diftongi închişi şi deschişi : au-ua ; oi-io ; ui-iu, 
— Exercitii cu grupuri consonantice. 
— Exerciţii cu sunete cu biomecanică а 
modelul corectării dislaliei). 
— Exerciţii de analiză si sinteză fonetică. 

NOTĂ: Exerciţiile se adaptează posibilităților gi necesităților copii- 

lor gi pot fi însoţite de melodie și bătăi din palme. 


ü. 


rticulatorie dificilă (după 


8T 


D. Dezinhibarea si eduearea motorie 
e Exerciţii cu dificultăți progresive : se î i 
i ti igresive : se începe eu mișcări ma 
de realizat, fără exigente in privinţa preciziei si a dozării efor " 
si se trece la miscári fine, complexe. ; | 


Шош е Mpa comanda; legopedului, аро! @ 
man аа e şi, în cele din urmă, in eu reg 
Poner D Du „ independent, cu regl 
Se va urmări : — Supunerea la comenz 
— imitarea unor poziţi 
— autocontrolul 3 
— eliminarea mişcărilor de pris 
— etortul minim in timpul ex ării 
a) б " XA ud ecutării exerc 
Durata exercitiilor se stabileste in funcţie de ques SAR 
particularitățile copilului. А E 


jos о oe an Я 
Pentru facilitare, gesturle sunt ritmate, fiind însoţite de imi 


zică sau' bătaie din palme. 


e Exerciţii pentru mobilitatea buco-li ială : 
— Să inehidà si să deschidă аиа молча 
— Să arate dinții. 1 
— Să facă trompa. 
— Să sufle în hârtii, vată, moristi. 
— Să sugă cu paiul un lichid. i 
— Să mestece. 
in inghità. 
— Să apuce cu dinţii sau € ele iect afi * 
ү Si WDR dia eade: e os le un obiect aflat pe masă. 
zi БА P SN prin mimică : râsul, plânsul, mirarea 
— Să scoată limba. 
— Să îndrepte limba către : nas, bărbie, comisuri . .. 


e Brerciţii pentru educarea gesturilor : 
Gesturi de imitație : 
— Să arate : ochii, nasul, gura, urechile. 


— Să bată din palme, să bată în ui i 
— Sä facă gestul de adio cu Ша "IAN што, 


Gesturi utile de bază : 
— Să se spele pe mâini. 
— Să spele un obiect. 
— Să stoarcá rufe, 


toarne : pă. р 
rindá si arunce mingea. 
ndoaie o foaie de hârtie- 

ună foaia de tie în plic. 
deschidă usa cu cheia. 
taie cu cuțitul 
ke imbrace si 


à se dezbrace. 
alte. 
dessireteze incáltimintea. 


ri motorii simple : 
umple şi Să golească. 
transvazeze lichide. 
nte cu ajutorul altora de mărimi dife- 


ji umple diverse recipie 
pite. 

muri de imitație a adulților : 
E pună masa. 


întindă faţa de masă. 

Bi așeze tacâmurile, farfuriile. 
Să imbrace păpuşa sau să ajute pe 
Să perie hăinuţele. 

rilor elementare ale degetelor 2% 

Ба facă inel : din police si inelar: din police şi di 
Să facă inel dublu cu ambele mâini. 

facă litera V din arătător degetul mijlociu. 

i U cu degetul arátátor si cel mic. 

ă depărteze degetele. 

pumnul. 

xia şi extensia fiecărui deget. 


un coleg să se îmbrace. 


egetul mie. 


Inerciţii, de діт nastică pentru membre şi trunchi 
Jocuri şi mişcări libere. 

За ridice talpa de pe sol in timpul mersului. 

Să meargă: pe loc, inainte si inapoi. 

Ба fugă, sară, Să Stea ре vine. 

Să pună picior peste picior. 

Ба lovească mingea cu piciorul, —— 

Să indoaie corpul : inainte, inapoi, spre dreapta, Spre stânga: 
— Poziţia culcat, pe spate, pe burtă; spre dreapta, spre stânga. 
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Am = 


e Faercifii de онтоп a schemei corporale 

corporale proprii. 

— Ydentifichred scheme corporale ре: marionete, colegi de gnij 
imagini cu siluete umane, desene. 

— Cunoașterea poziţiei corpului în raport cu obiectele incon] 
rătoare (culcat pe, aşezat pe, cu fata la, cu spatele la). 

— Deplasarea corpului în raport cu obiectele ineonjurilu 
(aproape, în faţă, în spate, lângă). 

— Cunoaşterea direcţiei aşezării obiectelor iu raport cu coii 

propriu. 


EVALUAREA POSTTERAPEUTICA 


— Inventarul vocabularului şi al performanţelor fonetice. 
— Povestire cu te dată ; 
— Înțelegerea vorbi 
— Teste de înţelegere auditivă a limbajului 
| — Teste de comprehensiune 
— Organizarea perceptiv_motrică : 
— Testul LAURETTA — BENDER 
| — Testul GOODENOUGH 
| — Desen după model sau liber. 


| 5. PROGRAMUL DE ÎNVĂȚARE A LIMBAJULUI PENTRI 
| ALALICI 


pot integra in cuvânt & 
constă in organizarea, : 


cvenţială a seriilor articulatorii. 


ordinea nu este obligator 
litágilor copilului. Nu se 


a se adaptează in permanenţă po 
ă pe dificultăți, ci se pornește t: 
una, de la ceea ce es i E itiile nu trebuie e 
tuate în totalitate (se tine seama, de necesităţile de întărire și 1 
a repertoriului fonetic) gi este recomandabil să fie realizate 
atmosteră relaxantă, (dacă e posibil, pe o melodie uşoară). 
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i A. PROGRAM DE INTEGRARE FONETICĂ PENTRU ALAIN 


În descrierea simptomatologiei alaliei am subliniat idees (4 
alalicii moto: pot pronunța sunete, izolate sau în silabe, dar nu la 
n structuri fonetice. Dificultatea екеп! 


Propunem un model de înţelegere fonetică experimentat, |: my 
de 20 de ani, pe un lot de 76 copii alalici. Insistăm asupra idei! ı 


APA PREFONEM. 


море 
melor respective 


ATICÁ 


e — asociate cu mişcarea de imitare а animalelor sau 


CUVINTE 


PROPOZIŢII 


SILABE | 
Маре deschise 


inea : bilabiale, 
tale, labiodentale 
Ме) 


о, pu, pe pi 
„ho, bu, be, bi 
ih, mo, mu, me, mi 


„to, tu, te, ti 
„do, du, de, di 
„no, nu, ne, ni 
lo, lu, le, !i 
„lo, fu, fe, fi 


уо, УЧ, уе, vi 
a 00, eu 
} 


Asociere а două 
silabe 


pa, pa-pu, 

pi, pa-pe 

ра, po-pu, 
"pe, po-pi 

„pa, pi-po ete. 
la, Le-li, la-lu 
Doca, Ca- GO-GU-GA 


1, Silabe deschise 
отогдапіее 


mu pa-ba, ma-pa-ba 
in da-na, to-do-na 


Pa, Da 
Ара, Апа, Ada 


Cuvinte Jormate 
din silabe duble 


papa, pipi, Pepe 
baba, bebe 
mama, Mimi, 
Meme 

iata, Titi, tu-tu 
pudu, Didi 
Жала, nene 
Lulu, Lili 
Coco, cucu 
Fifi, Vivi 

Cici, Gigi 


Cuvinte formate 
din două silabe eu 
vocale diferite 


papa, pupă, pipa 
bobu, buba 
mami, tati, Tita, 
Titu 

Dida, Dodu, Dud 
Nani, Nina, Nane 
Lala, Lila 

Coca, Gogu 
Cuvinte bisilabiee 
cu două consoane 
omorganice 


bama, mapa 
Du-te 


Bebe papă. 
Mamá dă арй. 


mata pa! 


Mami pupă 
Bebe — buba 
Соса nani ' 


.mama 
tata, 
Dana 


Du-te la.. 
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SILABE 


CUVINTE 


PROPOZIŢII 
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Ca-ga-Co-go 
fa-va, fa-vo 


^. Silabe eu consoane 
eu loeuri de artieu- 
lare diferite 


pa-ta, po-to, pu-tu 
ba-da, bo-do 
са-ра, ра-са 
са-па, co-no 
са-ва, са-ра 


5. Silabe inverse 


am, om, um, em, im 
at, ot, ut, et, it 

au, ou, un, eu, in 
ас, ос, ue, eo, їе 

as, 08, US, ез, is 


6. Silabe închise 


pam, pom, pum, 
pem 

pae, poe, pue, pic 
mae, moe, mec, mic 
cam, eom, cum 
ban, bon, bun 


7. Silabe inehise 
dan, don, din 


lan, lon, lun 
lae, loc, luc 


fac, sac 


Dana, Tina, Dina 


Cuvinte bisilabice 
jormate eu con- 
soane eu loeuri de 
articulare diferite 


patu, pune 
banu, balu, buná 
beeu, toba, Тота 
masă, mică 
podu, dopu 
nuca, vaca 
måna, fata 
capu-cade 
Cuvinte топоз 


labiee lormate din 
silabe inverse 


am, om 


au, un 
ае, Os ete. 


Cuvinte formate din 
silabe închise 


pom, pun 


pic 

mae, тіс 

cum 

pat, toe, tae, cot 


Cuvinte formate din 
silabe închise 

lup, duc, ban 

bun, Dan, din 

lae, loc, sac 

bee ete. 


Dana bate toba. 
Mama mă bate. 
Tata pune becu. 
Fata pune masa. 
Lola pune apă. 


Lili e phică. 
Nicu ATH 
Coca dă mâna. 


Am un àc. 


Am un os. 


Pun un pom miċ. 


Bat un lup. 

Tata pune un bec. 
Mă duc la lac. 
Dan e bun. 


Du-te 1а lae! 


SILABE 


CUVINTE 


„PROPOZIŢII 


"Silabe deschise + 
+ închise 


АТАС, PO-TOC 
PAC, 10-MOC 
ЇА-РАМ, CO-POM 


Silabe inehise + 
silaba deschisă 


'AN-TA, РАТ-СА 


C-PO, TUO-PI 
N-TA, BAN-OA 


-tam, mam-tan 
iim, pis-tol 
сат-раб ete. 


А-ТА, BA-TON ete. 


Cuvinte formate 
dintr-o silabá des- 
ehisă si una închisă 


dulap, capac 
boboc 


pitic, balon 
motan, Cocos 


Cuvinte formate din- 
tr-o silabă închisă 
şi una deschisă 


munca, munte, 
minte 

banca 

palma, calcă, 
culcă 

lapte, lampa, 
lemne 

pungă, punte, 
tunde 

tundă, fustă, 
gâscă 

carte, parte 


Cuvinte formate din 
două silabe închise 


balcon, palton 
bolnav, compot 
Bogdan, pistol 


Cuvinte trisilabice 
formate din silabe 
deschise 

făină, găină 
pepene, banană, 
cabană. 

bunica, bunicu, 
lumina 


[SR 


Du-te la dulap! 
Tata dă balon. 
Am un balon. 
Bebe e pitic. 


Baba calcă. 
Tata se culcă. 


Vaca dă lapte. 
Nina se tunde. 
Am fundá. 


Bogdan e bolnav. 
Bogdan dá compot. 


Calul are. copite. 
Mama imi dà ' 
pepene. 

Păpuşa e mică. 


CUVINTE 


PROPOZITI! 


10. Silabe formate din! 


diitongi 


ал-ай 
ou-oi 
оа, іа 
еа, ей 


11. Silabe eu eonsoane 
care se confundă 


CA-TA, CO-10, 
OU-TU 


GA-TA, GA-TA, 
GU-TU 

VA-PA, VO-PO, 
VU-PU 

VE-PE, VI-PI 
LA-NA, LO-NO, 
LE-NE, LU-NU 
SA-TA-SO-TTO-SU- 
TU 


SI-TI, SE-TE 


pápusá, mașină, 
cămașă 
cămila, copită 


Cuvinte trisilabiee 
formate din silabe 


inehise (inverse) 


camion, avion 
telefon, polonie 
papagal, pantaloni 


оп, bou, nou 

ai, cai, vai, tai 
oi, boi, noi, doi, 
boi 

oala, oaia, coada, 
coama 

eu, leu, atul 
maimuţă, pâine, 
câine, mâine 


Cuvinte eu consoane 
care se confundă 


caută, tocu, сойї 


Cătălin, cântă 
gata, tigaie 


vapor, vulpe 
Lina, lene, Nelu 


lemne, lună 
sita, sete 


Calul ate coamă 
Ома are coadă. 
Mama taie ou. 


Mama, taie pâine 
Eu am leu. 


Fata caută босо, 


Játálin cântă. 
Mánearea e gata. 


Vulpea caută mân- 
care, 


Nelu taie lemne. 
Noaptea e lună. 
Mi-e sete. 

Mă joc eu sita. 


94 


SILABE 


CUVINTE 


PROPOZIŢII 


12. Silabe eu grupuri 
consonantice 


pra, pro, pru, pre, 


сга, cro, eru, cre, eri 


fra, fro, fre, fru, fri 
pla, plo, plu, ple, pli 


| bla, blo, blu, ble, bli 
cla, clo, clu, cle, cli 


fla, flo, flu 
Bca, SCO, SCU 


sta, sto, stu, ste, sti 
вра, Spo, ри, spe, 
spi 


Cuvinte eu grupuri 
consonantice 


praf, prune, 
primăvara 
cravata, crocodil, 
eret, Crina, crud 


frate, frunte, 
fructe, frig 
plapumă, plouă, 
aplecat, plic 
blană, bloc, bluză 
clasă, eloscá, 
cleste 

floare, fluture 
scaun, seará, 
sculat 

stau, stop, stele 
spate, spală, 
spuma 


Primăvara e praf. 


Corina are părul eret. 
Mama cumpără 
fructe 

Fratele meu e mie, 
Afară e frig. 

Afară plouă. 


Oaia ате blana albă. 
Cloşca à plecat cu 
puii. 

Stau pe scaun. 


Stau la stop. 
Stela spală. 


ALALICI 


ETAPE DE ÎNVĂȚARE 


B. PROGRAM DE ÎNVĂȚARE A VOCA BULARULUI. PENTRU 


Învăţarea vocabularului se realizează concéntrie. Acest sistem: 
este determinat de dificultăţile de fixare mnezică in învăţare. 


| Etape | i | п т Iv | 
-|— - - -|— z | 
| | Noțiunea in-| 
| | Numele | tegratoaro : 
А membrilor | familie 
Familia| mama, tata | t familiei — | егте 
| шз Sau | membrilor 
тө familiei | 
95. 


Etape I п ш IV 


Pürtile | —ochi, nas, — sprâncene, | Funcţiile Enumerar 
corpu- сар, gură, | frunte, organelor e 
lui limbă, dinţi | bie, obraji, 
corp— burtă | urechi, gât, 
— spate | umăr cot, 
— popou | palmă, deget 
— mână 
— picior 
Verbe: Verb: are 


toba, mingea, | tren. avion, Ce facem Notiune 
pápusa, balon, cuburi, | eu...? integratoure 
masina irompete, Verbe : eum-| enumerare 


Verbe: ia, dà | găleată, lo- 


Ani- calui, vaca, Deesriere Kotiune 
male | pisica Foloasele | integrator 
domes- | Verb: bea lor | şi enume- 
tice Verbe : mer- | rare 

ge, fuge, stă 


ocație 


Păsări | pui, cocos găină, ra- Descriere Notiune 
tă, gà Foloasele | integratour Mobila 

cur | lor i enume- 
| | гаге 
Obieete| uşă, perete | oglindă, La ce folo- | Notiune 

i masă, scaun, | parchet, sese Гг нне ЖЩ 
sobă PUTAS dulap is чиет Btarea 
Verbe: du-te | premii 
Intrebare : 
Unde e? 


Înţelegeri a unor adresári simple cu caracter imperativ : 
Du-te la... Dă-mi... Ia... Asteaptá.. Închide... La joacă 


Fructe 
Y мык v 

Adresări eliptic viho ! gata! 

sus-jos, repede-incet, Asa, Da-Nu 

Bine. La loc. Mergem afară ! 


7—c. 704 


aici, acolo, 
afară, sus-jos 
Verbe: vino, 
vine 


pat, masă 
scaun, dulap 


plouă, bate 
vântul 


măr, pară 
pepene 
Verb: mă- 
nâncă 


salată, us- 
turoi cas- 
traveti 


departe- 
aproape 
lângă, după 
în faţă — in 
spate 
| fotoliu, tc 
aletă, bibli- 
otecă, cuier 


e frig, e cald 
e rece, ninge 


nucă, prune, 
gutuie, 
ăpşuni, 
cireşe 


pe I II ш XY 
- iramvai, Descriere Enumerare 
autobuz, ca- | Cum sunt denumire 
Verbe : merge, | mion, trolei- | folosite conducător 
18- zboară | buz, bici- de. 
cletá, barcă 
ou, pâine, carne, unt, Cum "Nofiune 
lapte brânză, sa- se folosesc | integratoare 
Verbe: taie lam, ceai, Enumerare 
mănâncă, cafea 
Verbe : cum- 
pără, face 
mâncare 
ceapă, тобі, vinete, Cum кв 
cartofi, mor- | ridichi se folosese | Notiune 
covi ardei, varză, | Culoare integratgare 


Mobila de 
bucătărie, 
dormitor, 

sufragerie 


Nu mai 
plouă. 

A ieşit soa- 
rele. Ză- 
pada se to- 
peşte. Ză- 
pada e rece. 


Culoare, 
forma 
Forma de 
singular 
plural 


Noţiune 
integratoare 
ji enume- 
rare 


Nofiune 
integratoare 
Enumerare 


9T 


Etape 


п 


Hr 


im- 
brăcă- 
minte 


Obi- 

ecte de 
| toaletă 
și sala 
de baie 


Ani- 
mâle 
sălba- 
tice 


Păsări 
sălba- 
tice 


"Timpul 


Culori 


Dimen- 
siuni 


pantaloni 
rochie, f. 
Verb : îm- 
brăca 


săpun, prosop 
Verbe : şterge, 
tace baie 
Întrebare : 

Cu ce? 


lup, urs, 
iepuras, leu, 
elefant 


vrăbiuţă 
rândunică 


acum 
mâine 


rogu- verde 


mic, mare 


cămașă, 
maieu, 
pulovăr, chi- 
loti, palton 


periutá, 
pastá de 
dinţi, piep- 
tene, foar- 
feci, robinet, 
chiuvetă 


vulpe, veve- 
тй, arici, 
căprioară 
maimuţă, 
cămilă 


lebădă 
butniţă 


azi-ieri, 
noapte-ziuă 
seara-dimi- 
neata 

zilele lunii 
lumină-intu- 
nerie 

alb, negru, 
galben, al- 
bastru, maro 
gros-subțire, 
lung-scurt 


Culoare, 
forma 
Forma de 
singular 
şi plural 


Cum 
se folosese 


Descriere 


Descriere 


Notiui« 
integru toni 
Enumerue 


Noţiuni 
integralvum 
Enumenue 


Noţiuni 
integrate 
Enumerar 


Noţiuni 
integrator 


NOTĂ : Ordinea învăţării categoriilor nu este obligatorie. Logopedul 
trebuie să adapteze programul în funcţie de interesete co 
piilor ca si evenimentele care se desfăşoară în timpul lectici 


ÎNVĂȚAREA STRUCTURILOR GRAMATICALE 


= Categorii ji ai 
Etapa gramaticale Material verbal 
, Denumirea Substantive Nume uşor de pronun- 


M. Sinteza 


Extensia 
propoziției 


1V. Extensia 
Tărgită a 
propoziției 


proprii și comune 


substantiv -++ verb 


subiect A+-predicat +- 
--complement indi- 
тесі complement de 


loe 


pronume posesiv : 
pronume personal : 
prepozitii : 
substantive la plu- 
ral articol nehotá- 
таб singular, 
adjectiv 


numeral cardinal, 


adverb de mod 


(at 

Nume de jucării, nu- 
mele colegilor, ale 
membrilor de familie, 
animale ete. 


Verbe : im, dă, 
cade, bate, taie 
Cubu cade 

Dă mâna 

Ia cana 

Маша bate 


pune, 


Fata bea apa cu cana. 
Copiii se joacă afară. 
Adeerbe de loc: aici, 
acolo, sus, jos, afară, 
la loc 

Prepozipia : cu 


al meu, à mea 
eu, tu, noi, 
cu, la, pe, in, sub 


un, о 

mare, mie, frumos, 
urât, bun, тап, 
cuminte 


până la 10 
bine, rău, rece; cald. 
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| Hi | Materia] verbal 


ш IV 
are о găină 
trecut şi Prezent, mie, mine, mă are un Фо 
ronumele personal lie, tine, te ouă face oui TM 
cazurile dativ şi nouă, vouă, mânâncă ouă D Rm 
| рй; d di E - (multe ouă) 
ll | bate cocoșul Să facă ouă 
| a găsit о punguià €u doi bani 
| bea din fântână toată apa 
D. POVESTIRE MODEL DUPĂ DIAFILM PREZE 
ETAPE 


I 


Seulita Roșie 
Fata, 


căciulă roşie 
Copiii se joacă afară į 
cu mingea i 
Fata dă be la | 
Mama pune mâncare Pentru bunica | 
n coş | 
Fata а plecat а bunica CU coşul cu | 
mâncare | 
Fata adună flori un buchet de 
flori Pentru 
bunica, , 
Lupul bate la ușă 
Bunica stă în pat Bunica 
întreabă : 
Cine e acolo ? 
Lupul а mâncat-o pe bunica 
Vânătorul taie 


lupului 


Capitolul V 


TULBURĂRILE PROCESULUI DE ORG 


IZARE ȘI 


ÎNTÂRZIERILE ÎN AP. r $ T. 
^IERILE IN. APARIŢIA S WAY E 
пирана SI DEZVOLTAREA 


DEFINIȚIE: Retar i i 
| $ ardul de limbaj esteun blocajalri iev 
O Ea RPM S de ДА Stei Does] ашын evoluţiei, 


| I. TERMINOLOGIE 
Poate fi considerat ca având intárzi 
: onte р a avi árziere in apariţi 
| TERT Ace a in potul in ind întârziere in apariţia si dezvolt on 
| rit rute a are până la vârsta de 3 ani foloseşte un num 
ate, pe care le pronunţă alterat si care nu poate Он 


propozitii simple, desi zi "un si organele fono-artic 
| » deşi are auzul 
р У ganele fono-articu 


| П. ETIOPATOGENIE 

ftd de limbaj este determinat de următorii factoti : 

1 etorii neurogeni. care au acti i i à 

| „mp е ч „ca au acţionat in perio: d gi 

| tală si care au determinat micro sau лабо жү oc Papu 
у ? cepe 


| brale pri ări hi i 
prin tulburări hipoxice sau hemoragii difuze, care intürzie 


mielinizarea zonelor torii sau ceptii icipá 
1латег r motorii sa ^ receptie ci ici 
bt: 1 de recepţie ce participă la actul 


| factorii somatogeni i 

, ne atogeni. care determină o intárzi й 

voltării somato-neuropsihice : кшн BORAT e qi 
| — boli cronice eu evoluţie îndelungată ; 
| — boli infecțioase care se irt ti 
| D, inn ase Care se succed la scurt timp. 

actorii psihogen à 

| fac pu dismaturativi, manifestati prin mediu nestimulati 
| orbire (abandon, părinţi cu tulburări de vorbire); ` 
| i 


| DEZVOLTARE A LIMBAJULUI. RETARDUL DE LIME M, 


— faetori nevrozanti, manitestaţi prin: suprasolicitare ver- 
exigente exagerate, atitudini brutale, atitudini inegale care 

Inuează dorinţa de comunicare а copilului ; 

— şocuri emotive foarte puternice. 

care se referă la „inabilitatea verbală”, 

are e mai frecventă la băieți. 


faetori constituționa 
poate fi ereditară pe linie paternă și € 


. BIMPTOMATOLOGIE 


Anamneza pune în evidenţă о întârziere în evoluţia motr 
е (statica capului şi a trunchiului, mersul), ca si stagna 

sub aspect fono-artieulator dupá perioada lalatiuni 
amenul vorbirii indică o mare variabilitate de manifestări : 


Fonetice. Vocalele sunt prezente. Consoanele dificile sunt omise 
inlocuite. Grupurile consonantice sunt inlocuite eu о consoană 
| usor de pronunţat. Diftongii sunt reduși la о vocală. Silabele 
mt eludate in special la tul cuvântului. 
Nemantice. Cuvintele apar după 2 ani sau 
abularul cuprinde in jur de 20—30 cuvinte. 


icităţii 
a în 


2 ani ў jumătate, 


Structura gramaticală 


Adesea, ei dau cuvântului vol 
in care lipsesc pronumele și 


Copiii nu pot formula propoziţii 
propoziţie sau folosesc propoz 
ntele gramaticale. 

De regulă, o dată cu crearea condiţiilor favorabile stimulării 

rbirii, recuperarea limbajului se face intr-un ritm rapid. 
Prelungirea nedezvoltării limbajului până la intrarea in şcoală 

мб manifestă prin : 

e Nesurprinderea ur 
a cuvintelor. 

e Nediferentierea sunetelor in calul cuvintelor. 

e insuficientă dezvoltare a mecanismelor transmiterii din limbajul 
interior în cel exterior (dificultăţi în trecerea din vocabularul 
pasiv în cel activ). 

e Necunoasterea semi 

e Neintrebuintarea cuvintelor 
zare. 

e Capacitatea redusă de formulare a propozitiilor. Frazele au lungi- 
me redusă. Nu e folosită fraza formată prin subordonare. 


nităţii fonetice si grafice a sunet elor si literelor, 


саіеі multiple pe care о au cuvintele, 


cu un grad mai mare de abstracti- 
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e Folosirea incorectă a singularului si pluralului. DIAGNOSTICUL 
e Greutăți in asimilarea formelor flexionate ale pronumelui 


e Folosi esivă a substantivelor şi verbelor in povestire Diagnosticul trebuie realizat prin: — examen general; 


rbelor 


1 i a adjectivelor folosite în vorbire. ex 
ea inadecvat 


sau omiterea liantelor gramaticale. =н 


amen endocrin; 
amen oto—rino-larin- 


e Apariţia unor cuvinte parazitare, a repetărilor. gologic si audiologic; 


Examenul neurologie evidenţiază : Nivelul limbajului se poate stabili prin s 


— un deficit motor, care afectează mişcările fine ale degetelor, е ce au în vedere numai manifestări ale 
buzelor, limbii; din etapa 0—3 ani. 


«amen psihologic. 


"ala de evoluţie pentru 


comportamentului ver- 


— uneori, tulburări de lateralitate care pot fi consecinţe ale aco Mai poate fi folosit testul lui Zazzo de definire a 10 cuvinte: 


Іогаҳі cauze care au determinat întârzierea de vorbire. 
Dezvoltarea intelectuală prezintă mai multe situaţii : 

x ounzátoare vârstei cronologice; 
— limina: 
— întârziere determinată de absenţa comunicării prin limbaj 


Се este un scaun? 6. Ce este 

s s 7. Се este 
8. Ce este 
o găină? 9. Ce este 
o furculitá ? 10. Ce este 


Comportamentul 
— inhibiţie emotiv 
dului de comunicare; 
— hiperkinetism şi opozitionism. 


i sfera afectivă prezintă : 
manifestată prin timiditate şi lipsa inibol 


sta, în cele mai multe cazuri für 


Aeuitatea auditivă este normală, dar uneori se constată ab 
gena auzului muzical. sediul leziuni 
3 n gencral, se ată dificultăți i iscrimi sunete : " i 
а a oer jan лн: cia da Iri foror 'vàsstel de € 7 ani se родове un 

MNT s SR VE eptiv la tratamentul logopedic. 

о 


alele anomalii sunt pur întâmplătoare, iar înlăturarea lor nu «li pot fi prevázute. 
mină întârzierea de limbaj. 


IV. FORMELE CLINICE ‚ ACTIVITATEA TERAPEUTICĂ 


ofunzimea s 


X Ana " = " Çeri > activității terapeutice : 
Forma pură, lipsită de simptomatologie somato- neuropsi hich 2) Cerine rale: aet fir ferapentice 


Durata lichidării întârzierii este determinati de i 
па clinică. Formele sechelare au o evoluţie diferită în funcție de 


mărul ? 
о masă? 
ploaia? 
mama? 
şoferul ? 


ieul este în general bun. lutárzierile de limbaj se lichi- 


ră simptomatologie re- 


i de etiologia si 


salt si copilul este mai 


nele fono-artieulatorii sunt normal conformate. Eventu În tratamentul formelor psihogene pot apărea dificultăţi care 


şi care regresează spontan. € Obisnuirea copilului să colaboreze cu adultul. 


Forma constituțională afectează toate laturile у orbirii. Reli e Colaborarea logopedului cu famili 
vate ale retardului de limbaj se menţin mai ales sub aspectul сара — cunoaşterii atitudinii membrilor fam 
cităţii texto-formative. de vorbire ; 

Forma sechelară sau micro sezhelará se însoţeşte cu o simplo — modi 
matologie neurologică, difuză. tării copilului. 
„Forma  somatică însoţeşte distrofia, rahitismul,  debilitates € Colaborarea cu educatorii 
fizică. : rürii limbajului copilului. 

К Forma psihogenă, cu simptomatologie dismaturativ a fectiva și © Crearea unor relații socio-afective 
intelectuală. — între logoped si copil; 
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cării atitudinii familiei in dir 


în vederi 
iliei faţă de deficienta, 


ecţia favorabilă corec- 


i profesorii în vederea recupe- 


favorabile : 


— in cadrul familiei ; 

— in cadrul grupului in care este integrat copilul. 

ө Crearea unei motivații necesare corectării vorbirii 

Ф Instituirea terapiei la o vârstă mică, deoarece, dacă nedos 
voltarea limbajului se prelungeşte până la intrarea їн 
şcoală, copilul va fi supus la presiuni pentru а realiza dowi 
cerințe principale : 

— să recupereze handicapul de limbaj ; 

— să corespundă cerinţelor impuse de procesul de invá(uie 

e Adaptarea schemei de terapie nivelului limbajului, vii 
stei copilului si factorilor etiologiei care au determinat 
întârzierea de limbaj. 


) Obiectivele activităţii terapeutice : 

îmbogățirea vocabularului. 

e Activizarea vocabularului pasiv. 

е Сотер pete si complexitatea exprimării prin alungires 
razei. 

e Vxpresivitatea. vorbi 

e Dezvoltarea capacităţii de a verbaliza întâmplările тане 

cunoștințele insuşite. 


Etapele activității terapeutice : 

1. Psihoterapia precede celorlalte procedee $i se exercita pw 
toată durata terapiei. Ea urmăreşte : 

— stabilizarea echilibrului neuropsihie și afectiv al copi 
lului ; 

— eliminarea sau diminuarea conflictelor existente in rela 
(iile sociale ale copilului ; 

— înlăturarea fenomenului de fixare a atenţiei copilului asn 
pra propriei vorbiri ; 

— îmbogățirea relaţiilor atective ale copilului ; 

— dezvoltarea motivatiei pentru comunicare verbală prin 
antrenarea copilului in activității adaptate vârstei ; 

— folosirea muzicii în exerciţiile fonetice. 

2. Modelul stimulării lingvi în vedere : 

— permanenta comunicare verbală a părinţilor eu copilul ; 

— claritatea şi corectitudinea exprimării ; 

— tonalitatea moderată si muzicală a vorbir 

— îmcăreătura afectivă a vorbirii părinţilor ; 

— modelul de dialog pe care îl formulează părintele in absent 
răspunsului copilului ; | 

— adaptarea materialului verbal folosit la nivelul înţelegerii 

copiilor. 


De aceea, vor fi înlăturate din anturajul copiilor : 
— persoanele cu ivlburári de limbaj; 
— persoanele obosite, irascibile, nervoase. 
Totodată, se vor evita: — suprasolicitarea relațională а copi- 
lului ; 
— despărţirea de părinţi in primii 
3 ani. 


ma aetivitátii de геепрегаге a întârzierii de limbaj 


Marea diversitate a manifestărilor retardului de limbaj nu 
mite elaborarea unei programe unitare, riguroase, Se pot anticipa 
pele mari în evoluţia limbajului 
Logopedul va seleetiona ех (іе care corespund particulari- 
ilor copilului care se află în tratament : 
- reglarea respirației ; 
— gimnastica aparatului fono-articulator ; 
sub forma de onomatopee (bàzi 


\itul al- 


— imitarea de sunete 
binei, zgomotul trenului ete.) ; 

— exerciţii de dezvoltare a auzului fonematie ; 
repetarea unor serii de silabe ; 

— exersarea pronunțării cuvintelor: mono, bi 
— denumirea unor imagini sau obiecte ; 


şi polisilabice ; 


— repetarea unor propoziţii seurte i 
— formarea de mici propoziţii pe ра; 
— răspunsuri la întrebări ; 
— povestire liberă. 

Corectarea se realizează prin metoda induetiei negative. Copilul 
va fi pus să pronunţe greșit sau logopedul va pronunță întâi greșit 
şi apoi corect denumirea unor obiecte sau imagini. 

Da scolarii cu retard de limbaj programa va cuprinde si : 

— Exercitii de analiză si sinteză fonetică, de stabilire a locului 
sunetului în cuvânt si al cuvântului in propoziţie. 

— îmbogățirea, precizarea $ activizarea vocabularului. 

— Formarea deprinderii de a folosi in vorbire cuvintele cu ca- 
raeter abstract sau generalizator (animale, fructe, mobilă 
ete.). 

— Folosirea cuvintelor care exprimă insu: iri sau raporturi 
dintre obiecte si fenomene : mărime formă, culoare, pozi 
în spaţiu, poziţie în timp, raporturi antitative. 

— Bogăția si plenitudinea structurii gramaticale a propoziției 

— Dezvoltarea capacităţii de a povesti in succesiune logică 
ceea ce a auzit și a văzut. 


nir-o intona(ie expresivă; 
unor imagini concrete ; 


— Compunerea si expunerea de povestiri orale scurte după un 


sir de ilustrate sau tablouri. 

— Reproducerea de povestiri cunoscute pe fragmente sau in 
întregime cu ajutorul întrebărilor. 

— Perceperea sonoritátii, muzicali&átii si ritmicităţii vorbirii 
prin exersarea unor propoziţii cu intonaţii, intensitáti, rit 
muri diferite. 


Program de stimulare a vorbirii după sistemul PORTAGE 


repete sunete auzite, 

repete silabe de două, trei ori 

repete două silabe diferite їп jocul vocal. 

denumească un obiect sau o persoană printr-un cuvânt. 

arate sau să dea obiecte la cerere. 

sute comenzi simple (Du-te, Vino, Dă-mi). 

arate părţile din schema corporală, 

și spună numele la cerere, 

pundă la întrebarea „Ce-i asta?" denumind obiectul. 
numească 4 jueür 

| denumească animalele cu onomatopee. 

ceară mâncare când o vede. 
răspundă la întrebări simple cu „р: 

i combine un substantiv eu un adjeeti 

mică). 

— Să asocieze substantivul eu verbul într-o propoziţie simplă (Fata 
papă. ete 

— Să folosească adverbele : aici, acolo, afa: 
Să combine două cuvinte ce exprimă posesia (maşina, tata). 

— Să folosească „Nu” în vorbirea spontană. 

— Să răspundă la întrebarea „Се face" pentru activităţii simple 
(folosind imagini). F 

— Să răspundă la întrebarea „Unde?”. 

dea mai mult de un obiect d se foloseşte pluralul. 

— Să indice imaginea unor obiecte descrise prin funcţii. 

— Să folosească forme de plural. 

ă folosească, pronumele personal „єп. 

folosească câteva, verbe la trecut (a plecat, a făcut, a fost). 

pună întrebarea „Ce este 27. 

folosească corect : eu, mie, a mea. 

Să folosească noţiuni integratoare : jucării, animale, păsări. 

Să cunoască noțiunile: închis, deschis. 


7 gau Nu”. 
(pápusa mare, mingea 
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— Să poată completa cuvinte 


tacă i itii i rogative. 
facă propoziţii interogath € 
А atent o poveste timp eu minute. 
x E menzi necorelate. MIN m 
Delo pene viitoan 1 „trebuie să”, ,vreau Sa. 
formuleze acţiuni viitoare CU: mi ie МИК 
relateze două întâmplări in pamm А pe ^ НЕТ 
ă indi "егете partea de sus $ S 
poată indica la cerere partea de SU: do | 
Pais detecta absurditátile bah imagine. 
seascá cuvinte, са: soră, frate. М " | 
реет ele lipsă în perechi de analogii opuse : 
3 ў ürbe ата e... 
Sau Tata e bárbat, mama Ка 
cunoscute fără ajutorul imaginilor- 
ү arte di - plasa. 
aleagă un obiect e nu face parte dintr i ai 
Sá folosească propozit cireumstantiale cauzale. 
si spună numele întreg și adresa. , 
Sá poată arăta: € cei mat mari — ce 
mulţi — cei mai puţini. 
ordoneze imaginile dintr- 
definească cuvinte (păpuşa е... à 
poatá spune perechi de antonime. ions 
rüspundá la intrebarea „се se intàmp! й , 
folosească corect : „ieri st mâine 
iri vi cunoscute. 
ceară lămuriri la cuvinte necun 


Vara e cald, iarna e frig. 
Să poată relata pov 


e cei mai 


i mai mici 


0 povestire ascultată. 


Capitolul VI 
TERAPIA DISLALIEI 


A. TERAPIA DISLALIEI PERIFERICE 


1. DEFINIȚIE : Dislali 
aream E UE ce alea este tulburarea de pronunție ilo 
e) pi à de "tiuni organice sau funcţii l 
nelor periferice ale vorl i oi S reae үң 
rbirii si care constă în i ibili | 
ia Ara Na n imposibilitatea emit 
recte a unuia sau a mai multor sunete (combinații de in (иј, 


2. TIPOLOGIE SIMPTOMATOLOGIE 


M n d осе a aparatului verbo-motor : 
— dislali "а, datorată anomaliilor or; i 
ale vorbirii (în cazul surz iei iferi MR ao Ee 
le vorbi azi zeniei peri 6, 8 ii il 
Fe її si рош valati p ri ferice, al anomaliilor de maxilar 
— dislalia funcțională, d ă i 
- 1 ‚ datorată funcţionării defi 
hs fus : ectuoa 
TUE cbe articulator (in cazul atrofiei sau al E ii museli 
ор ШЫ a buzelor, válului palatin, al traseului gri pe care | i 
e aer expirat si al nei án? sau d ы Та 
‚кун өф Ж ы к ышы ш sau insuficientei in 
B. Dupá gradul d i 
А e exti a dislaliei ă 
аав tindere а dislaliei (numărul de sunet 
- poco sau parțială, când este afectat un sunei 
5 2 sau ci d, с s i : 
€ om plezá, când sunt afectate mai multe 
C. de j 
s w. întinderea şi structurarea fonemului afectat : 
ККА йо; P dE шы pronuntiei sunetelor. În cazul 
dis oe urmátoarele forme de tulburare a pro 


B 


se a api 
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= — dislalia prin omisiune de sunete —la pronunțare, sunetul 


votat lipseşte (moghilalia) ; 
— dislalia prin alterare — la pronunție sunetul deficitar este 


erat 

— dislalia prin înlocuire de sunete (paralalia) — în loeul sunetu- 
corect se pronunță alt sunet; 

b) dislalia silabelor, care cuprinde tulburi 
(леі unor cuvinte. 


р. În funcţie de sunetele afectate, dislalia se poate clasifica 
Emil Verza): 


parabetacism — afectarea sunetului „0775 
gi paracapacism — afectarea sunetului C"; 
m si paradeltacism — in cazul afeetării sunetelor 


фе la nivelul pro- 


unm 


t 
ET 
— fitacism şi parafitacism — afectarea sunetului „Ё; 


— gamacism şi paragamacism — afectarea sunetului „8”; 

— mutacism $i paramutacism — afectarea sunetului иш”; 

— rotacism şi pararolacism — afectarea sunetului ,r"; 

şi parasigmatism — Sunetele afectate sunt cele 
im MP a PCM ЇЗ: мер 00875 
Sigmatismele sunt cele mai frecvente dislalii 
fi parțiale si totale în funcție de numărul sigmaticelor afectate 
— hapacism şi parahapacism — Sunetul afectat este ph”: 
— jotacism şi parajotacism — afectarea fonemului 4j"; 

— nutacism gi paranutacism — afectarea fonemului ,n"; 

— pitacism | gi parapitacism — afectarea fonemului „p; 

— tetacism şi paratetacism — afectarea fonemului „t 
— vilacism gi paravitacism — afectarea, fonemului , 
— zitacism şi parazitacism — afectarea tonemului 4,2"; 
Aiectarea vocalelor nu are о denumire specială. 

E. După numărul fonemelor afectate, dislaliile sunt monomorfe, 
când e afectat un singur fonem sau o singurá grupá de articulare, 
şi polimorfe, când sunt afectate mai multe grupe de foneme (Emil 
Verza). 

F. După locul de formare a fonemelor, 
afectare a acestora: dislalia labialelor, dislalia 
lingualelor, dislalia guturalelor ete. 

G. După modul in care se produc sigmat 
se disting formele (după Emil Verza): 

— sigmatismul interdental, când pronunția si 
cu limba între dinţi şi coloana de aer este emisă pri 
våful limbii si incisivi; 


la 1ânudul lor 


pot 


se pot deosebi forme de 
dentalelor, dislalia 


ismul și rotacismul, 


igmaticelor se face 
in spaţiul dintre 
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— sigmatismul lateral, când aerul se scurge pe părțile lutei 
(uneori pe ambele părţi) sau pe o singură parte: — sign. 
bilateral, sigmatismul lateral stâng, sigmatismul lateral. dri p 


— sigmatismul strident — recunoscut după aspectul sonor 
dent al sigmaticelor; 


tini 


Ш 


— dislalia зјогайоаге labio-dentalá, când labiodentalele unt 
pronunțate sforüitor; 

— sigmatismul nazal (dislalia nazală), când sunetele suni p 
nun(ate nazal; 

— rotacismul lingual lateral, in сате sunetul e pronunțat ou wii 
din laturile limbii; 

— rolacismul velar, sunetul este pronunțat prin vibratii ala 


vălului ; 
— rolacismul uvular, sunetul e pronunţat prin vibrații ale Lotul 
— rotucismul lingual dorsal, vibraţiile sunt produse de sj 
pierea dorsului lingual de palatul dur; 
— rolacismul faringian : vibrează peretele faringian; 
— rotucismul. bilabial, obţinut prin vibrația buzelor; 


— rotacismul bilateral lingual datorat vibraţiei ambelor porth 
laterale ale limbii. 


3. FORME CLINICE, în funcție de cele trei zone de articulu 


A. Tulburări de pronunție in prima regiune de articulare : 

а) Pitacismul (alterarea lui „p”) 

b) Betacismul (alterarea lui „b”) 

€) Mutacismui (alterarea lui ,m"), este determinat de inu 
ficienta închiderii buzelor la pronunție. 

d) Fitacismul şi vilacismul, reprezentate prin alterarea liino 
dentalelor f" si din cauza malformaţiilor buzei superio: 
(scurtă), ale incisivilor superiori (rari sau lipsuri) sau a prog 
(muşcătură deschisă). 


y? 


B. Tulburări de pronunție in a doua regiune de articulare. r 
prezentată prin arcada dentară, regiunea mediopalatali. Vii 
limba este activă in diferitele ei părţi. În această regiune se pronuna 
linguo-dentalele „177, „а, si n” si din alterările lor apar numeros + 
forme : 

a) Tetacismul este destul de rar si constă in alterarea lui ..: 
cu cât ocluzia este mai posterioară. 
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WY Deltacismul apare în cazul mutării locului de articulare a 
jM" spre partea mediană a palatului dur (alterarea lui 09); 
mele ,,t7 și „d” sunt înlocuite de 1", când vârful limbii este 

| pe încisivii superiori si lasă liberă, ieșirea aerului pe marginile 
le, sau cu n”, când marginea limbii formează, cu arcada den- 
weluzia pe о suprafață foarte întinsă si aerul este dirijat pe 
Wnzalá, sau cu sl” sau „n” pronunțate interdental, când limba 
(wt între dinţi. 
в) Nutacismul sau tulburarea de pronunție a lui ,,n", se dato- 
w fie lipsei de durată a articulației, când sunetul apare ca un 
^, lie poziţiei incorecte a limbii la asocierea sunetului eu alte con- 
Пе, Inlocuitorii lui ,n" pot fi ,, ^ nd” gi chiar jm". 

d) Sigmatismele sunt tulburări in pronunția lui „8, t, t, s, j; 
ve", datorate locului greşit de articulare. 

În acest cadru, linguo-dentalele „5° sb uz” suferă cele mai 
lie deformări de pronunțare, printre care, din cauza lungimii 
bli, fac parte următoarele categorii: 

— sigmatismul addental, produs prin apăsarea vârfului limbii 
areada denta: coloana de aer emisă astfel prin deschiderea 
iivilor este diminuată sau lipsește cu totul şi o dată cu ea lip- 
jo și sunetul; 
sigmatismul interdental este produs prin 
hii între inc! ‚ Sunetul devenind „moale”. 
produce interdental (67, „4°, n” si chiar 
bu, se prelun; i pătrunde între buze cu un sunet între M ud 

UNT ste. sigmatism interlabial ; 

— sigmatismul palatal se produce prin ridicarea vârfului limbii 
ire palat; deficitul apare uneori in pronunție si progenie ; 

— sigmatismul lateral se produce prin aplicarea vârfului limbii 
ineisivii superiori si prin scurgerea laterală a coloanei de aer 
ntre spaţiile dintre limbă si molari; 

— sigmatismul lateroflez, defect între sigmatismul interdental 
vel addental, care apare prin dirijarea curentului de aer pe un 
Min superior, din cauza devierii laterale a vârtului limbii ; 

— sigmatismul suierat, când sunetul iese ascuţit din cauza 
lului prea tare al aerului sau al jgheabului median prea mie, ori 
distanței prea mari între incisivi; 

— sigmatismul labio-dental, care apare când incisivii superiori 
aplică ре buza inferioară, desi limba păstrează poziţia corectă, 
tru producerea lui „57; sunetul emis este aproape de gts 
— sigmatismul cacuminalis, când limba este poziționată greșit, 
ngând cu vârtul partea mediană a palatului. 


așezarea várfului 
Si alte sunete se 
nl” si sr); când 


gi 
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i & Р ă de a i 

Dintre tulburárile ce apar in aceastá а doua zonă de а tic Ша \ 4 
determinate de funcţionarea defectuoasă a vălului palatin fac | йй w 

— sigmatismul nazal, când aerul iese la pronunția signati 
prin nas (total sau part al); i е, _ 
E — sigmatismul sforăit, când sunetele se formează pe пена 
posterior al faringelui şi aerul iese pe aceleași căi, nazal s rile 

— sigmatismul faringian este un sigmatism ìn кан es 
apar таи; te usor nazal, din cauza articulării pe peretele poste 
al faringelui y A TD | 
igmatismul laringian, în care la pronunție Participi n 
mult epiglota, sunetul , cu altă consoană fiind uşor pula 

e) Tot la acest nivel se produc şi parasigmatismele ех n 
prin înlocuirea lui ,8" cu altă consoană Е P Т АМ 
т" eto: A р 3 

i) Zitacismul este modificarea lui 4,7", este desonor 
şi perechea sa surdi. d des ж 

g) Deformárile africatelor, deformarea lui ,,t", format « 
A^ iei lui „t” se datorează осін 

În general, tulburarea pronunţiei lui „t 5 apap Ө ҮҮ 
care nu este destul de puternică si aerul nu are forța de a o in 

h) Alterarea prepalatalelor diferența dintre ele comă 
în aspectul sonor: ,8" este surdă 


nt, scârțâit; 

= rolacismul nazal, care apare ca un háráit (aerul iese 
А); 
— rotacismul bucal apare prin vibrarea obrajilor; 


marginile laterale ale limbii; 


le şi uvular; 
— rotacismul fa. 


gian, produs prin vibrația faringelui ; 


Imin în canalul dintre văl si partea posterioară ridicată 


ren vi 


lui ,U" respectiv, lambdacismele : 
lambdacismul lacunar, în care 


sunetul este omis; 


le, dar cum spațiul este ingustat, sunetul îşi pierde sonoritz 


este sonoră. 
Alterările lor apar când distanţa dintre dinţi e prea ed ung 
tul devine slab), ori ocluzia nu se realizează din cauza sanju ui mij 
ciu al limbii care lipseşte, căci limba e prea ridicată. А 
Când buza superioară se ridică, sunetul iese ea un , 
Deosebirea dintre ,,5" si ,,5" se simte prin curentul de aer eni 
la 48" este rece si la ,5" este cald. » | 
Toate sigmatismele lui „j° sunt la fel ca la „в Da зимние 
sunetul „ee, combinaţie între »U LE (ts) şi perechea ш ^ 
ge” (combinaţie intre ,,d" si „j”) prezintă aceleaşi forme de siy 


așezate între buze; 


lambdacismul nesonor sau mut, când fonemul este bine 
lat, dar fără sunet laringian ; 


"mánátor.lui ,h"; 


inlocuit cu toate sunetele din zona за de articulație. 


Tulburările sunetelor din cea de-a treia regiune de 
aici apar tulburările sunetelor ocluzive „с? si „8 şi a f 


Pular 


tism ca si sunetele din care sunt compuse. А | 
i) Tot la acest nivel de articulare apar și rotacismele, constin 
in tulburarea de pronunție a prepalatalelor vibrante м ii ju 
În mod normal, pronunția lui „г? se efectuează cu in ih L liut [ 
aplicat pe partea anterioará а palatului. îxistă foarte mu ie nd 
— rotacism palatal, evidenţiat pr aplicarea várfului lim 
i i si và alatin care vibrează; 
mult înapoi si vălul palatin care d wr ui 
= ei ul uvular sau graseiat, produs prin vibrarea valului 
palatin; 
— rotacismul dorsal, 


ului parazitar „h” la „e” si „а? („еһ? $i ,gh"), când forța de 
e a aerului este foarte mare. 


D. Dislaliile vocalelor sunt destul de rare când auzul este nori 


r față de cele necesare, 

Se semnalează si dificultăţi în pronunțarea diftongilor 
iftongilor, datorate trecerii prea rapide prin poziţia sunetului oj 
ici apare fie hipoacuzie, fie analiza defectuoasă fonematici. 


produs de vibrarea părţii dorsale a Limbii 


— rotacismul lingual, nevibrant, când „г? este lipsit de sonor 


— rolacismul labial sau bilateral, produs prin vibrarea vă 


lambdacismul nazal, produs când aerul trece pe calea nazală ; 
- lambdacismul bilabial, când sunetul este deformat din cauza 


— rotacismul laringian, care constă în producerea unui a” 


prin 


—— rotacismul lateral sau marginal apare prin vibrarea uneia 


iului 


a limbii; 
— rolaeismul monoribrant, produs dintr-o vibraţie prea scurtă; 
— rotacismul interdental, la care limba vibrează clar între dinţi. 


į) Tot la acest nivel de articulaţie apar și tulburări de pronunție 


lambdacismul semimuiat, când aerul se scurge pe părțile 


atea 


arti- 


— lambdacismul fricativo retropalatal, când partea posterioară 
limbii se apropie de cea a palatului si aerul emis provoacă un sunet 


= paralambdacisnele sunt cele mai frecvente, sunetul „1” putând 


arti- 
Tica- 


Ivei „h”. Defectele lor sunt, in special, înlocuirea unora cu altele 
u eu ocluzivele linguo-dentale. Se poate menționa apariția sune- 


emi- 


mal, 


le întâlnindu-se în cazul tulburărilor de auz. in general, se dato- 
azi unei poziții si deschideri intermediare ale limbii si maxilare- 


sau 
mis. 
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ulburare a vocalelor poate fi adăugarea und 
intre cele ale triftongului sau diltongulul: 
mare a maxilarelor în timpul articulării vo n 
tul sonor al sunetului. 


Altă formă de t 
vocale sau chiar consoane 


Deschiderea prea 
poate si ea deforma aspec 


4, DIAGNOSTICUL 


în diagnosticarea dislaliei periferice se vor evidenția ит 
rele. aspecte : 

a) Modul de funcționare а organelor 
peetiv tulburările organice sau funcționale ale buzelor, «dinţii, 
maxilarelor, limbii, palatului dur vălului palatin. Acestes Mi 
pot depista în contextul unor prime exercitii de gimnastică articuli 
torie („deschide gura"). 

Este foarte importantă cuno: 


usor de evidențiat prin execuţia unor m 


fono-articulatorii, 1 


aşterea mobilităţii limbii, lotil 
mişcări, intre ca eu 


În cadrul „vorbirii reflectate se urmăresc aceleaşi elemente : 
= promunţia sunetelor din alfabet — de data aceasta alfabetul 
pronunţat rar, iar copilul repetă fiecare sunet ; 
эй тин reflectată a umor cuvinte, care contin sunetele 
ate ca deficitare, în poziţii initiale, mediane si finale; 
z pronunția unor serii de cuvinte, care contin grupuri de con- 
Е și grupuri de vocale si repetarea acestora de către copii 
Jin toate aces ^ si di i i1 
E c a ho Props. precum si din continutul fisei logo- 
ES peutul poate evidentia diagnosticul dislaliei prin analiza 
à ціеї sunetelor, grupelor de sunete si a cuvintelor, 
Porni tos E gua E sine Wer кем 
P mind de la principiul aecesibilititii, ilustratività clare 
gine, psum şi ех mplificării uşoare а formei de dislalie, 
m un tabel cu cuvinte in care sunetele se găsesc la inceput, 


la 


MODEL DE LISTĂ DE CUVINTE ÎN DIAGNOSTICAREA 


punctelor cardinale este cel mai eficient. DIS > 
һ) Modul de tulburare а sunetului care se realizează prin proli SLALIEI 
verbale. La acest nivel se evidenţiază deficienţele de vorbire dn 
general si tipul de deficiență dislalicá. Sunetul Pozitie ES " 
Pentru evidenţierea deficienței dislalice, in general se pouli examinat inițială Poziţie de Poziţie 
interveni cu un sistem de probe care să releve modul deficitu di di mijloc finală 
pronunție al copilului. În general, aceste probe trebuie ШИШ 1 2 - b 
pronuntia fiecărui sunet din alfabet, а silabelor şi a cuvintelor u/i = 3 Mi 4 
ale, à grupelor de consoane si vocale, precum şi pronunția propozi " з 
iilor. A ac mae, sac apa 
Diagnosticarea se realizează in vorbirea independentă, precum | of, loc alo, vino 
si în vorbirea reflectată. Asttel, în cadrul analize vorbirii indepen " unie bunic unu 
dente a copilului, probele administrate trebuie să urmüreases g alun 
— pronunția liberă а alfabetului din alfabetul ilustra! ; i efort mele Ene 
— denumirea unor serii de imagini referitoare la categorii (oli inel bine hai 
ecte, fiinţe, fenomene ale naturi culori, momente ale zilei, тїї}! " i vine vai, noi 
de transport ete.), din care se evidenţiază pronunția suneteloi EA üsta măr | cană 
— denumirea schemei corporale cu ajutorul imaginilor ; indesat mâna vâri 
— folosirea unor probe pentru determinarea nivelului de dv; p pipa sapa тир 
voltare a limbajului, înțelegerea unor noţiuni familiare (R. ZAZA) b 3 ‘ара еар 
— recitarea unor miei poezii memorate anterior; | butoi | mobila bob 
— povestirea liberă sau după imagini ; di tub 
— leetura dirijată după imagine ; mae amar ram 
— convorbirea liberă, din care se pot ехїтаде atât modelul ғ inima tam-tam 
de pronunție, cât si atitudinea copilului faţă de vorbire. € foc afará uf, buf 
vaca movilă mov 
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1 | 2 3 4 

tacâm cotor cot h haina Ahile oh 
tablă hotar unt hora ahtiat 
tava luptă sat haita 
dulap adânc E rod ou ou boulean nou 
deget adresa, pod ai vaiet pai 
noapte Ana lan caiet trei 
nas mina săpun ei creion ulei 
loc colac ae aer Nae 
leu albina pr prat aproape 
lup bolnav tr tren Petre 
rac gară dr drept codru 
rupe gard er Griviței tigru 
tråde praf er crai secret 
rață | Grivei | covor se scara, Scaun ascunde pise 
roată drag motor scumpă ascultă pase 
sac aseară гох st strada astupă vast. 
sete ascunde păros " floare suflă 
statuie astupa adus fleac află 
sticla muscă nas sn snob =r 
smoala asmute tuns 1b albina colb, alb 
soare uns cl claca sticla 
zarzăr loz 16 altul mult, cult 
zâmbitor roz pl plastic cuplu 
zebră gaz plasa suplu 
Й orez planta umple 

aragaz 

hat OBIECTIVE ÍN TERAPIA DISLALIILOR 

mat 

lat Etapa Obiectivele urmărite 

eos 

așteaptă mos 
rosu Cocos 1. Etapa pregătitoare | — Cunoasterea copilului (anamneza și 

şcoala puşcă făraş diagnosticul complex). 
ceas acesta ace — Înlăturarea negativismului față de 
cine rocile faci | дым А SA 
Geta deget merge | — Crearea încrederii. | | 
Gigel rigid mingi | ==йешИанлагаз ев еф logopedic. 
gol mágar mag. n Sum atitudini pozitive fati 
gheata magnet, drag „ Че: torente 
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— prineipiul unităţii de cerințe in terapie (legătura cu medicul 
Etapa Obiectivele urmărite heralist, O.R.L., neuropsihiatrul, psihologul si psihodiagnostici- 
nul) ; 4 
y trecerea corectării prin planuri actionale dif. 


е: de la ima- 


2. Etapa terapiei — Dezvoltarea mobilităţii aparatului ne la fonem, de la fonem la grafem si invers; 
A. T. i là эгиеШаіг. ürgtiei — accesibilitatea si folosirea jocului in terapia dislalică, in spe- 
A. Terapie generală, — Dezvoltarea respir: THE c абед | ire i A 
di ЫЫ Телгара! icorestei ial la vârstele mici si in deficienţele mai grave ; 


— verbale — introducerea permanentă a progreselor obţinute in contextul 
. — Educarea auzului fonematic. hormal de comunicare (coreetári permanente). А 
В. Terapie specifică — Obţinerea. sunetului (pronuntiei co in ceea ce priveşte metodologia specifică, aceasta se diferen- 
п p ceea ce p s g . 
es n ШЫ. ji Паха în raport cu obiectivele urmărite in fiecare etapă de terapie, 
— Consolidarea sunetului corect : X i йы ător : 
e Introducerea sunetului în silabe. lupă cum reiese din tabelul următor : 
e Introducerea sunetului în cuvinte. 


E. "s : 
e Diferentierea sunetului la nivel di Etapa Melodele Procedeele 
ilabă. M 
e Diferențierea sunetului la nivel 14 1 2 3 A- 
de cuvinte. == 
— Automatizarea sunetului corect : 1. Emiterea — Demonstrația — Analiza mișcărilor arti- 
e Exersarea sunetului corect in pro sunetului articulatorie culatorii. c 
poziţii. — Sinteza mişcărilor arti- 
e Exersarea sunetului corectat in culatorii. 
scurte texte, povestiri, poezii, ghi — Artieularea cu voce 
citori, proverbe. soptită. 
— Vorbire independer — Articulareà cu voce 
à i normală. 
— Articularea faţă în față 
кй ШАМ тр n Sets cu profesorul. K 
5. PROGRAMUL TERAPEUTIC COMPLEX — Articularea singur în 
fata. oglinzii. 
A. PRINCIPIILE ȘI METODOLOGIA GENERALĂ — Exercitiul — оТ 
— spontan 
Principiile urmărite in terapia dislaliei sunt următoarele : — independent! 
Arată б F — Fonatoriu : 

— respectarea particularităților de v й ale copilului, 5! — imitativ 
tipului si ale gradului de deficiență, precum şi ale nivelului de scol — spontan 
ино ne — Comparaţia — independent| 

— respectarea succesiunii etapelor de corectare, conform ou — Ortofonic 
structurile tot mai complexe fonetice in сате se antrenează sunetul — Sonoră 

— aplicarea psihoterapiei pe tot parcursul activităţii ; — Grafică | кл 

— continuitatea activităţii terapeutice in familie si la seoali ; — Sonoră si grafică 
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В. PROGRAMUL TERAPEUTIC 


2. Consolidarea 


sunetului 
corectat 


Automatiza- 
теа. sunetu- 
lui 


— Derivarea 
sunetului 


— Comparatia 


— Exercitiul 


— Compunerea 


— Conversatia 


| 


— din sunetele apropiate 
ca loc şi mod de articu- 
lare 

— din sunete care apar 
primele in ontogeneză 

— Analiză fonematicá 

— Diferentierea motrieo- 
-kinestezică 

— Diterenţierea sunetului 
nou de sunete din grupe 
mai îndepărtate 

— Diferentierea sunetului 
de sunete aser 
toare 


şi diferenție- 


— Sonoră şi grafic 


— Analiza 
maticá si de repeti 
unor serii de cuvinte 
(oral) 

— Analiza si sinteza fo- 
nematică (seris) 

— Construirea, după ir 
gini date, mai întâi de 
propoz i sb apoi de 

scurte (verbal si 
5) 

fonemati 
textului compuneri 

— Compunere eu inceput 
dat 

- Individualá 

— În grup 


Tehnicile de terapie reeu- 


B. Etapa 
terapiei 
vecuperatorii 


diagnosticul 
complex 

2. Înlăturarea ne- 
gativismului fat 
de vorbire 


3. Crearea încrederii 
în posibilităţile 
proprii 

4. Familiarizarea eu 
mediul cabinetului 

5. Crearea încrederii 
în posibilitatea 
corectă 

1. Dezvoltarea mobi- 
litátii corporale le- 
gate de limbajul 
verbal — gimnas- 

generală. 


IM ааста тарни pe'alorie (programul 
p tea #1 omechrele urmărite recuperator ) 
1 2 Ў 3 
A. Etapa 1. Cunoaşterea copi-| — Diagnosticarea com- 
pregătitoare lului, anamneza plexă 


— Completarea 
gopedice 

— Convorbiri psihotera- 
peutice de grup si indi- 
viduale 

— Jocuri cu caracter adap- 
tiv la mediul de corec- 
tare (se pot folosi, într-o 
ambiantá plăcută, igie- 
nică si funcţională а 
cabinetului, jocuri eu 
planse pentru testarea 
vorbirii, alfabetare ilus- 
trate, jucării ete.). 


fişei lo- 


— gimanstica brațelor 

- gimnastica máinilor 

- gimnastica gâtului si 
a capului (aplecare si 
rotire de cap) 

— gimnastica toracelui 

— gimnastica abdomenu- 

lui 

— aplaudatul 

— mersul ritmat 


— ete. 


12, 


3 


1 2 
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a) Terapia 
generali ratiei nonverbale 


2. Educarea respi- 


obtinerea unei 
piraţii lungi, 
fără efort 
educarea echili- 
brului între ins- 
pir şi expir.(1/2) 


formarea unei 
respiratii diafrag- 
male 


obţinerea unui 
ritm respirator 
uniform 


oxigenarea inain- 
te de efort 


— mărirea capacitá-| 


ţii respiratorii 


Exemple de exere 


— Exerciţii pentru ^ 
piratie | (exerciții «h 
suflat) 


Exerciţii pentru in-pi 
(mirosirea llo 


— Exerciţii pentru inv 
tarea inspirației (il 
rențiale. (alternarea in 
spirației pe cele dous 
nări) 


— Exerciţii de respiri 
cu suport concret (lv 
losind instrumente 1n 
zicale ete.) 

— Exerciţii de respiratie 
în fata oglinzii, prelun 
gind treptat expirutia 

— Exerciţii libere in stan 
de repaus. 

— Exerci(ii libere de r 
piratie in mers 


NOTĂ : Este bine ca exerciţiile de respirație nonverbală să fie inso! iti 
de mişcarea de extensie a coloanei vertebrale şi a brale! 
nsotirea cu mersul este o etapă superioară. 


de respirație nonverbalá se găsesc lu 


capitolul dedicat terapiei generale. 


3. Dezvoltarea mobi- 
bilităţii fono-ar! 
culatorii (educa- 
rea mişcărilor ar- 
ticulatorii) : 


а) Апітепатеа mo- 
tricităţii faciale 


(gimnastica facială) 
— umflarea alternativă хи 
obrajilor 
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b) Antrenarea mo- 
trii ii labiale 


d) Antrenarea 
mişcărilor 
mandibulare 


— umflarea si retragerea 
simultană a obrajilor 

— ineretirea, deserețirea 
fetei 

— imitarea râsului 

— imitarea surásului etc. 


(gimnastica labialá) 

— întinderea buzelor 

— rotunjirea buzelor 

— formarea unei pâlnii cu 
buzele 

— acoperirea unei buze cu 
cealaltă, alternativ 

— vibrarea buzelor etc. 
(gimnastica linguală) 

— mişcări rapide si rit- 
mice de scoatere și re- 
tragere a limbii 

— mişcări spre dreapta si 
spre stânga 

— imitarea plesciitului 
etc. 

— ștergerea dinţilor in 
afară si înăuntru cu 
limba ete. 


(gimnastică manibu- 
lará) 

— ridicarea $i coborârea 
ritmică а mandibulei 

— mişcări spre dreapta si 
spre stânga ale mandi- 
bulei 

— mişcări înainte și înapoi 
ale mandibulei 

— imitarea — rumegatului 
animalelor etc. 
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2 1 2 3 
e) Antrenarea miş- (gimnastica velopala ш 
cărilor velopala-/ tină) — Analiza foneti 
tine vântului care contine 
— imitarea tusei sunetul de corectat, 
— imitarea căseatului apoi sinteza lui. 
— mişcări de deglutitie — Diferentierea — consoa- 
— mişcări de eliminare | nelor surde de cele so- 
@ flegmei ete. nore si a sunetelor ч 
T Y " puncte de articulare 
NOTĂ : Toate aceste exercitii se execută în primele şedinţe ; pe ma apropiate (elevul stă cu 
sura avansării în programul terapeutic se pune acceal jn spatele către logoped 
acele exercitii care sunt necesare momentului de terapii vi la 3—4 m pe linia me- 
eventual. sunetului deficitar aflat în corectari dianá si apoi in poziţia 
De exemplu, pentru pronunția sunetului „r° este impor dreaptă sau stângă), de 
tantă exersarea îndelungată а gimnasticii linguale, dar si и | la voce şoptită, crescând 
vibraliei buzelor. in intensitate 
4. Antrenarea auzu- — Diferențierea cuvinte- | 
lui fonematic lor paronime 
; 1 — Jocuri diferite pentru 
a) Formarea сарасі-) — Tmitarea sunetelor din dezvoltarea auzului fo- 
usi pi diferen- nematie 
(iere fonemati d — ес. 
we b) "Terapia re- 
шгар cuperatorie 
Formarea per Analiza auditivá a su specifică 
am шшк шуп . Obtinerea, | bonete sunet 
int ului) ы u lui (obținerea izo- 
sunetului lată a sunetului) 
Analiza fonetică Repetarea unor silabe deficitar 
(de la propoziție sau sunete in scopul di- Т.а. Pregătirea — Onomatopeele : — de 
la cuvânt, silabă ferenţierii consoanelor impostării exemplu : 
sunet) surde de cele sonore (de pentru „к — facem сй 
exemplu: ра-ра, pe șarpele : 
-be, pu-bu, pi-bi, pi-bi, [PS 
po-bo ab-ep, eb-ep. — gânsacul e 
op-ob, ip-ib) E supărat : 
Separarea in propo: вай а á 
a cuvântului care con pentru „2° — cum face 
iine sunetul deficitar albina : 
båzz 
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1.b. Emiterea sune- 
telor prin de- 
monstratie si 
imitatie 


um {ас 
tul : 
ag 

pentru ,r" — sună tele 
fonul : 
{атг 

— este fr 
brr 

— ursul face : 
morr 

— cântă gre 
ierele : 


pentru 


pentru ,£" 


tà 
— şoricelul : 
chit-chit 
— пе mirăm 
ti-ti-ti 
pentru ci” — facem : 
hapciu 
— vrübiuta : 
cip-cirip 
— fusul face 
sfárr 
vai-vai 
— poeneste 
pistolul : 
poe 
pentru ,g" — curcanul 
face : 
glu-glu 
pentru ,h" — măgarul 
face : 
i-ha ебе. 


Demonstrarea — articuli 
sunetelor model insoti 
de expiratia clară. Iată 
modul de articulare pen- 
tru sunetele afectate in 
dislalia periferică : 


pentru „i? 


pentru 
pentru „e 
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Sunetele bilabiale : p,b,m. 

Sunetul ,,p". Modul de for- 
mare se realizeazá prin in- 
chiderea buzelor si lipirea 
lor de dinţi, aga ca să nu 
se obţină spaţiu gol între 
buze si dantură. Limba 
e în poziţie de repaus а 
sunetul izolat, însă împre- 
ună eu o vocală іа poziţia 
vocalei ee precede sau suc- 
cede sunetul ,p". Buzele 
se desfac sub presiunea 
aerului exploziv, numai la 
mijloc, nu pe toată lăţimea. 
Coardele vocale nu vibrea- 
ză. 

Copilul imită pronunția si 
simte curentul de aer cald 
pe mână. Sunetul „b”. Mo- 
dul de formare este ca la 
„p? numai că buzele nu 
sunt atât de strânse, pre- 
siunea aerului e mai slabă, 
iar coardele vocale vibrea- 
ză, dând naştere unui su- 
net sonor. 

învăţarea se face priu con- 
trolul laringelui; copilul 
poate simţi eu palma larin- 
gele logopedului si al lui, 
la vibraţie. 

Cánd acest procedeu nu 
are succes, se reiau Ono- 
matopeele, respectiv hu- 
ruitul tractorului. Pentru 
a-l imita, logopedul des- 
chide si închide in mod 
mecanic buzele copilului 
cu degetul mare si arătă- 
tor până aude pe b". 


ы 


Б] 


3 
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Prin derivare, se obţine 
din sunetul jm", prin 

strângerea maxilarelor cu 
degetele în timpul emisiei. 
Sunetul „m. Buzele sunt 
închise, fără încordare și 
se deschid fără explozie, 
Limba are poziţia vocalei 
ce urmează, iar palatul 
moale e lăsat in jos, lăsînd 
liberă trecerea aerului nu- 
mai prin nas, Coardele vo- 
cale sunt închise si vibri 
ză. Învăţarea porneşte tot 
de la demonstraţie si сс 
pilul imită pe „m” insoi 
de vocale, de preferini 
începând cu ,a". Se per- 
cepe tactil vibrația obra- 
zului, întâi la logoped si 
apoi la el însuși, - i 


Sunetele labio-dentale , 
si pe” 

Sunetul „f”. Buza superi 
oară este uşor ridicată 
Poziția limbii este impusă 
de vocalele între care e 
încadrat sunetul „Ё. 
Palatul moale e ridic 
închizând comunicaţia d 
tre cavitatea nazală si сей 
bucală. Coardele vocale nu 
vibrează. 
Preinvátarea acestui 
net cere multe exercit 
pentru buze, exercitii de 
respiraţie şi suflat. Se ob- 
iine prin imitare sau me- 
canic; in timpul suflirii 


aerului se impinge buza 
inferioară cu degetul ară- 
tátor, pe incisivi superiori. 
Prin derivare se obține din 
sunetul „p”, prin retrage- 
vea buzei interioare. 
Sunetul v. Buzele, limba 
si palatul moale se gásec 
în aceeasi poziţie ca la 4T", 
dar acum coardele vocale 
vibrează 


A. 

Învăţarea sunetului 5e 
completeazá cu constata- 
rea vibrürii coardelor vo- 
cale. 

„Sunetul v” derivă si diu 
S pronunţat eu voce. 


Sunetele linguo-dentale : 8, 
ht dn, l, v. 


Sunetul ps. Buzele trebu- 
ie bine întinse, dinţii sunt 
uşor depürtati, limba se 
sprijină pe incisivii inferi- 
ori, se bombează si for- 
mează de-a lungul său un 
canal pe care se scurge 
aerul, Coardele vocale nu 
vibrează. Învăţarea se va 
face eu o demonstrație 
dară la oglindă, dar si fă- 
cându-l pe elev să simtă 
aerul expirat. 

Dacă а nu apare sune- 
tul, se Încearcă obţinerea 
lui „87 interdental. 
Sunetul „s™ lateral se со- 
recteazü ţinându-se arătă- 
torul la o mică distanță 
de centrul gurii dixlalieu- 
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lui, cerându-i-se s 
drepte privirea si eurentul 
de aer spre, degetul arátà 
tor. Se poate folosi si strân- 
gerea obrajilor cu degete 
pentru а nu lăsa aerul si 
iasă pe lateral, sau se pot 
folosi două tampoane (ре 
lateral). 

Sunetul „2. Se obține la 
fel ca ,8", numai că de 
data aceasta coardele vu 
cale vibrează. Învățarea se 
face prin imitare simțind 
si vibratia coardelor vo- 
cale. 

Sunetul „7. Articularea la 
„t? este læ fel ea la „8° eu 
exceptia limbii care &e spri- 
jină in spatele ineisivilor 
superiori, Aerul iese ex plo- 
ziv si nu continuu. 
Învăţarea sunetului e niai 
grea la debilul mintal, imi- 
fiind mai dificil de 


lizat ; se porneşte de la 
sunetele „t° si „8° între 


care pauza se scurtează 
din ce în ce mai mult p 
se obţine ,(7. Se 
pilului să apese cât mai 
puternie limba pe alveolele 
incisivilor superiori, iar în 
pronunție limba să fie lă- 
sată cu iuţeală jos. 


Sunetele alveolare : 
Sy ua 


Sunetul „t 
nunţie cere 


Modul de pro- 
a limba să fie 
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uşor bombată, iar vârful 
ei se lipește de gingia in- 
cisivilor superiori. Buzele 
nu se implică. Palatul 
moale se ridică, curentul 
de aer expirat trece repede 
între limbă si gingie. 
Coardele vocale nu vibrea- 
ză. Învăţarea se face prin 
demonstrare la oglindă si 
imitare. 

Dacá nu se reuseste, se 
poate inváta prin derivare 
de la „p”, pronuntàndu-se 
silaba ,,po" cu limba scoa- 
să între buze, apărând un 
Qt? interlabial. Dacă se 
îndepărtează buzele cu 
ajutorul degetelor, se ob- 
ţine „t interdental de la 
care se va trece, treptat, 
spre cel corect. 

Sunetul „0. Organele vor- 
birii au poziția sunetului 
„07, cu excepția coardelor 
vocale, care sunt închise şi 
vibrează. Intensitatea ae- 
rului expulzat este mai 
slabă. 

Astfel, învăţarea se face 
atât pornind de la demon- 
stratia şi imitatia lui 4t", 
dar si derivând de la acea- 
sta pe „@” si făcând preci- 
zarea cá la „t coardele 
vocale nu vibrează, 
„а vibrează. 
Sunetul ,,d" se deri | 
si din sunetul ,,b". Se pro- 
cedează astfel : se pronun- 
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tá silabe formate din „b 
$i vocale (ba, be, bi, ho 
la care se adaugă sirul di 
silabe al lui ,d", si apoi 
se vor alterna cele doua 
şiruri (ex. ba-da, be-de 
Se foloseşte si derivarea 
din sunetul „p”. Din pro 
nunfarea unui sir de sili 
directe (pe-po-pi), tinànd 
limba, între dinţi se poate 
obţine un 4d" interdental 
Sunetul m". Se formează 
pornind de la acceaşi ро 
ziţie a organelor vorbirii 
са si la d”. Aerul expul 
zat trece prin nas, iar vă 
lul palatin se lasă în јох. 
Se produce o vibraţie а 
nasului, care este eviden 
ţiată punând mâna pe cl. 
Învăţarea sunetului se face 
prin derivație de la „m“ 
interlabial sau  asezánd 
limba ca pentru ,,U* 


În primul caz, se vor iu 
depárta buzele usor eu de 
getele, rezultând un ш” 
interdental. În al doilea 
caz, remediere face pu 
sufle 


Când sunetul ,,n"' este in 

locuit cu 1” se corectează 
prin atinger cu várful 
limbii a alveolelor dintilor 
de sus. 


i 


JAN 


Pronuntia se poate usura, 
dacă ducem arătătorul co- 
pilului là una din e 
noastre, apoi la a lui; el 
va simţi vibratia, dacă fo- 
nemul este corect artieu- 
lat, 

Sunetul „1°. Se obţine ple- 
când de la poziţia cu bu- 
Limba t 
Tie incordat 
ful ei ingustat 
gingia. dintilor } 
na ridicată, trasă 
înapoi. Aerul nu pătrunde 
în nas, datorită palatului 
moale care închide intra- 
теа. 

Coardele vocale vibre: 
Învăţarea se poate face 
prin imitare după o clară 
demonstraţie la oglind? 
Se face apel la vibrația 
coardelor vocale. 
ипе! Sr Du Acest sunet 
se obţine cet Thai greu, Bu- 
zele sunt deschise ca la 


ol 
Limba ia forma unei lin- 
gurite, marginile ei spriji- 
nindu-se pe molai 
riori, iar vântul s 
spre alveole la 
vibrează sub presiunea 

aerului, Astfel nu iese pe 
nas, căci palatul moale se 
ridi ‚ Învățarea prin imi 
tare este cea mai dificilă. 
Cu cát copilul are nevoi 
mai mari de educaţie, 
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pronunţarea lui jr" este 
mai dificilă. 

Pentru învă 
trebuie să 


area lui „7 
e efectueze 
exercitii de gimn: lin 
guală, precum exercitii 
pentru vibrarea corect 
limbii. Învăţarea se pro 
duce şi prin derivare de la 
pronunțarea rapidă si r 
petată a sunetelor „t” sau 
„а, trecându-se in л” 
Se explică copilului pozi 
^t a organelor par 
ге la pronunție; în 
e vibrarea vår- 
nu se poate 
liz: eu o 
spatulă care să antreneze 
mişcări la dreapta si 
stânga. 
Se realizează palparea 
vibrației coardelor voc 
în timpul pronunțării su- 
netului „г”. 
Obţinerea lui ,r" derivat 


t 


fului limbi 


Та” în timp ce 
apasă usor pe bărbie, f. 
rânul-o să vibreze. Astfel 
se influențează vibrarea 
vârtului limbii. În cazul 
în саге jr" este înlocuit 
de „1, se real 
ciţiile саге cuprind cuvinte 
cu silaba ,ra" iniţial si 
apoi cu ,re" in celelalte 
poziţii. Se cere copilului 
sá pronunte cuvintele res- 


3 


| nație cu celelalte foneme. 


pective, independent sau 
in propoziţii, cu gura cát 
mai deschisă. După câ- 
teva încercări, va pronun- 
{а corect sunetul ,r". Ве 
poate trece apoi la exer- 
sarea sunetului ,,r" urmat 
de alte vocale si în combi- 


Sunetul ,r" apical (pro- 
nunfat eu várful limbii) 
se obtine de la cei care in- 
locuiese ре „г” eu un yr" 
uvular sau alt sunet, prin 
exerciții cu cuvinte care 
contin combinaţie de con- 
soane — ler”. Se pro- 
пиё cu un suflu ener- 
gic, pentru ca buzele să 
vibreze puternic. 


Sunetele prepalatale : 5, j, 
ci, ce, gi, ge 


Sunetul „5°. Se obţine cu 
buzele ușor rotunjite. Lim- 
ba ia forma unei lingurite : 
vârtul ei rămâne liber, iar 
marginile laterale ating 
molarii superiori. La imi- 
tație se specifică copilului : 
„Ridici limba sus". Pala- 
tul moale este ridicat, 
coardele vocale nu vibrea- 
ză, iar suflul de aer este 
puternic si cald. 

Învăţarea se face prin imi- 
taţie, în fața oglinzii. Se 
cere copilului să constate 
suflul de aer pe dosul pal- 
mei gi se cere rotunjirea 
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buzelor. Se intervine cà 
teodată si mecanic, prin 
apăsarea laterală a obra ji 
lor si rotunjirea buzelor 
Sunt cazuri in care e nece 
sară sonda pentru a ridica 
várful limbii in sus. Pen 
tru +5” înlocuit eu Ss” 
realizează Strânger bu 
zelor si rotunjirea lor, iar 
imba are o pozitie apro 
pi de dinţii superiori 
din faţă. 

Sunetul ,j"7. Organel 


` vor- 


, à fiind 
dată de poziția limbii ] 
e mai apropiată de cerul 
gurii, precum si de faptul 
de această dată coar- 
dele vocale vibr à 
Învăţarea se va face por- 
nind de la sunetul ,,8", prin 
demonstrar articulării 
şi prin imitare. 
Ducând o mână a elevului 
la gură si alta la laringele 
său, rosteste sunetul ,,5" 
prelung, pånă când il poate 
trece in 4j". Se atrage 
atenția elevului că 


i vibrea 
nu numai laringele, 
$i tot maxilarul inferior. 
Sunetele „ci $i „се. Ac 
tea se formeazá la fel c 
sunetul ,,5, specifică fiind 
evacuarea explozivă a ae- 
rului si inchiderea pe care 
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puránd copilul să con- 


State pe mâmă curentul de 
aer cald. Apoi, la pronun- 


tia explozivă a lui ,,ce" se 
percepe caracterul puter- 
ше al curentului de ае 
Càteodată se obține us 


Dr 
de la onomatopee („hap- 
ciu”). 

Sunetele „ре? gi qi", Ne- 
cesi 


aceeaşi poziţie a or- 
nelor vorbirii ca sib la 
обе? 

Diferența este dată de vi- 
braţia coardelor vocale. 


Sunetele guturale г e, g gi h 


Sunetul, "esf sunet, 
buzele si dinţii se deschid 
cât о cere vocala care ur- 
à după pc” 
ul limbii atinge pala- 
tul, iar rădăcini > ondu- 
lipindu-se de palat. 
tul moale ridică idu- 
-se, desparte cavitatea na- 
zală de cea buc: 
Învățarea sunetului , 
se n derivare din 
ist ie 
Se pronunţă „t” si in tim 
pul pronuntiei se impinge 
limba spre cerul gurii рапа 
se obţine „c” (se foloseşte 
o spatulă sau chiar degetul 
copilului 
Sunetul „g”. 
la fel ca si 


Se formea 
QC diferent 
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Învăţarea porneşte astfel 
de la „с”. 

Elevul va fi ajutat să con- 
state diferenţa de pronun- 
(ie între şirurile de silabe 
directe de la „c” si cele de 
la ,g. 

Sunetul ,,g" se poate ob- 
(ine şi prin analogie ; de la 
diferențierea pa-ba, pe-be, 
pi-bi se poate ajunge lu 
ca-ga. 

Sunetul ,g" se obtine și 
cu mijloace mecanice : im- 
pingând limba în fundul 
gurii cu o spatulă, pornind 
deda „d. 


Sunetul h”. Organele 
vorbirii au aceeaşi poziție 
ca la pronunțarea sunete- 
lor ,c" şi „g”. Diferența 
constă în poziția limbii: 
partea ci dorsală atinge 
cerul gurii, lăsând la mij- 
loc o contracție, prin саге 
iese aerul expirat şi pro- 
un zgomot сагасіе- 


ristic. 

Învăţarea lui ,,h" se face 
prin demonstraţie şi imi- 
tarea lui de către copil, la 
care se adaugă procedeul 
de a simţi pe mână curen- 
tul de aer expirat. 
Sunetul ,h" se obţine şi 
pornind de la sunetul ,,c", 
trecându-l spre „h”. 
Când acest procedeu nu 
reuşeşte, se poate încerca 
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folosirea spatulei : se pro- 
nunţă sunetul „8” si se 
impinge limba cu spatula 
spre fundul gurii până 
apare „h”. 


Sunetele palatate : che, cM, 
ghe, ghi. 


Sunetele che" si chi". Se 
pronun(á cu buzele ugor 
intinse, marginile laterale 
ale limbii se lipesc de inci- 
sivi, iar vârtul ei este la 
baza in lor inferiori. 
Coardele vocale nu vibrea- 
ză. 

Învăţarea acestor sunete 
se porneşte prin derivație 
de la „L”, folosind spatula. 
Din poziţia de pronunție а 
sunetului „1” se coboară 
várful limbii la incisiv 
inferiori cu ajutorul spi 
tulei хап sondei (de la te-ti 
la ghe-ghi). 

Sunetele ghe? yi ghi". 
Là formarea acestor su- 
nete pozi organelor de 
vorbire este ca si la „che” 
şi chi", numai că de data 
aceasta vibrează coardele 
vocale. 

Învăţarea acestor sunete 
fine seama de perceperea 
acestor vibrații. 

Sunetul £” deformat ве 
corectează prin pronunția, 
rapidă si energică а sune- 
tului ,e", urmat imediat, 
de sunetul „s”, sau prin 
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pronunţarea sunetului ,, 
urmat repede de „7, а 
încât perechile de cons 
ne să alcătuiască un sin 
gur sunet. 


Pronunfia vocalelor : a, €, | 
i, 0, и. 


Sunetul „a. Se obţine pr 
deschiderea gu 
mm si prin а тей 
limbii pă planşeul bucal 


i de circa 


Sunetul „а? — afectat li 
hipoaeu 
si la dizar- | 
trici. 

Se corectează prin 

rea palmelor dislalicului | 

pe pieptul profe orului si 
apoi pe propriul său piept : | 
copilul va simți vibraţiile 
toracelui. 

Deschiderea gurii de cir 

9 mm, iar vârtul limbii 


trebuie să fie uşor retras 


în interiorul cavităţii bu- , 
cale. | 
Sunetul „е? — afectat la 
hipoacuzici si la dizartrici. 


1 partea аг 


Se pronunţă 


tul limbii 
dinţii ineisiv 
partea sa dorsală este uşor 
ridicată. 

Sunetul ,,V* (la hipoacuzi- 
ci) se pronunţă cu vàrful 
з: А 
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inferiori si partea posteri 
oară încordată, ridicată 
uşor spre palat. 

Sunetul „i” Па hipoacuziei 


gravi)se poate corecta prin 
retragerea laterală a comi- 


surilor buzelor, fie prin 
perceperea cu palma a vi 
bratillor produse de fo- 
nem, în creștetul capului 
sau in i 

Sunetul „o°. Se realiz 
prin deschidere 
şi rotun 
fiind 


ază 
a mai mare 
a gurii, limba 
ă in interiorul 
bucale si prin ro 


in jurul gurii a arătă 
torului. 
Sunetul „u“. S obține 
printr-o deschidere mic 


rotundă a gurii si o изоата а 
[ШЕШ e a buzelor, in timp 
ce partea posterioară a 
limbii este ridicată 


Pentru pronunțarea corec- 

liftongilor „оа? si sea” 
monoftongati si redusi la 
Qa" se pronunţă uşor pre- 
lungit prima vocală, ur- 


mată, de cea de-a doua și 
apoi articularea mai ra 
pidă a celor două vocale 


Grupurile de consoane : pl, 
Jl bl, ha en, gr, se ete. ке 
corecteazá prin pronunția 
prelungită a primei con 
soane legată prin vocala 
prelungind consoana 


h T 
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i prin à ăsarea puternică 
a limbii pe alveolele din- 
{ог incisivi si prin sufla- 
т! uternică și explozivă 
a aerului din gură. În ca- 
zurile in care demonstraţia 


derivarea sunetului dintr- 

un sunet obţinut corect. 

— Procedeele de derivare 
au fost evidenţiate la 
fiecare sunet în parte, 
astfel : 


Sunetul nt” se, poate deriva 
din ,U și 8. 

Sunetul it” se poate deriva 
din „р” pornind de la si- 
laba „pa. 

Sunetul ,d" se obtine din 
mon „mind de la silabele 
directe ale lui pronunțate 
alternativ Cu silabele di- 


recte ale lui PK i (ba-da). 


Sunetul „з se obține din 
* interdental pronun- 


prin. retragere& 


ate derivă 


2 | 


3 
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sunetele care 
apar primele in| 
ontogene: 


(iei sunetelor în ontogenc- 
ză. 
În corectarea dislaliilor po- 
limorfe trebuie acorda 
o atenție deosebită sunet 
lor , 
T 
Un „s” bine consolidat fa 
cilitează apariția consoa- 
nei sonore ,,2", perechea 
ха. 
Consoana 
apariţia con 
DP 
Un 5” bine consolidat 
ajută apariția lui," 
Ct” 45977), iar 8" faci- 
liteazà CONS 
(0774-87), iar pj” 
litează pe „gi” (,,d" 4. ,,j") 
După sigmaticele mentio- 
nate se poate trece la co- 
rectarea consoanelor so- 
nore („b”, d”, ,g", n”) 
apoi „î”, m”, sc”, ,, p? 
şi „t. Сопѕоапа se 
recuperează cel mai greu 
ў în timp indelungat. 
După corectarea consoa- 
nelor (şi a eventualelor vo- 
cale) se poate trece la re- 
cuperarea grupurilor de 
consoane si de vocale 
GP”, SEDS ptr 
Spr", pir”, „е 
poa”, „оц”, pua” 


facilitează 
anei sonore 


NOT 
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La fiecare etapă de corectare este importantă si respectarea 
i demonstrație — model — imitație 


ciclului de pronunție — а 
în fala oglinzii : 


1.е. Emiterea 
concomitentă 
(simultană) 


l.i. Emiterea 
independentă 


după corectarea sunetului 
surd se trece obligatoriu 
la sunetul sonor, pentru 
evitarea desonorizării. Se 
utilizează paronimele. 


— pronunție concomiteu- 
tă — pronunție reflec- 
tată cu logopedul ; 
— pronunție independen- 
tá. 
Trecerea de la pronunti 
model la cea independen 
necesită exerciţii dite 
atât de tip articulator, cát 
si fonetice si ortofonice. 
După pronuntia model se 
realizează pronunția COn- 
| comitentă a sunetului co- 
rect, prin imitarea lui sau 
EJ metodă de derivare. 
Când pronunția sunetului 
se poate realiza şi indepen- 
dent, prin execuţii diferite, 
se poate trece la exersarea 
| sunetelor în structuri fo- 
е complexe. 
Primele exercitii de prc 
nunfare trebuie făcute in 
şoaptă, cu un minim de 
efort articulator. Pe mă 
sură ce se consolideaz 
| pronunția corectă a sune- 
| tului, se poate folosi vocea, 
din ce în ce mai puternică. | 
Cum pronunția izolată а 


sunetului nu există în vor- | 
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sunetului 


tează 
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2, Conselidarea| 1. Introducerea 


sunetului în 
silabe 


NOTĂ : Па copiii scolari, exerciţiul 


cu exercițiul grafic, 


2. Introducerea 
sunetului în 
cuvinte 


birea normală, acesta va 
fi inclus cât mai curând 
posibil în diferite combi- 
naţii silabice, în cuvinte 
şi propoziţii de complexi- 
tate progresivă. 
- Silabe directe 
(exemplu : la sunetul 
nZ” : Zà, Ze, zi, zo, zu, 
ză, zi, az, ez, iz, 07, uz, 
ăz, îz). 


— Structuri. reversibile 
(exemplu pentru sune- 
tul 42" : za-az; ez-ze; 
iz-zi ; oz-zo. 

— hogatomi (silabe си 
şi fără sens; ex.: pen- 
tru sunetul „5: вос, 
Sac, sec, зоз, vas ete.). 

- Structuri silabice cu ^| 
ritm (ex. 27 


i 
й-ва, Sa-sa-sa, 


— Structuri silabice con- 
sonantiee sau cu dif- 
tongi (ex.: stra, stro, 
stri, stru, stre, зой, sea, 
sia ete.). 


fonetic si ortofonic se comple- 


| — Cuvinte cu fonemul în 
poziţia iniţială (exem- 
plu pentru „b”: bun, 
bici, bat, box, bou, bag, 
bal, ban, bot, bec, beat ; 
pentru ,,f" : foi, fae, făt, 
foc, fata, foaia, face, 
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eto.) 


"m. 
pentru sunetul ,,8" : 


— cuvinte monosilabice : 

вос, BAC, sat, ser, sub 
e. 

— ONT bisilabice : sa- 
pa, supa, suta, вога, 
sala ; bue 

— cuvinte — polisilabiee : 
secara, silaba, Supune 
ete.). А 

— Cuvinte in can e fonemul 

se află în poziţie medie 

(in. interiorul cuvântu- 

lui). Exemple: pentru 

sunetul „b” : soba, de- 
bit, ghebos, sobar, to- 

ba, laba, Gabi etc. E 

pentru. sunetul ,Z" : buza, 

paza, doza, гола, raza, ga- 
ze, găzar, cazan ete. 

— cuvinte în care fonemul 

se află în poziție finală. 
| Exemple pentru sun 
tele : 87 : dus, pus, VIS 
ies, des, os, dos, ros, las, 
х, раз, Vas; 

е NE M dar, par, sar, 

var, eor, dor, nor, pon, 

măr, păr, cer, ger, zer, 

| fir ets fur, jur, tur, far, 

| zidar, Azor, popor, 
отог, pahar, secer, 
umár, topor, satur etc. 

— Guvinte în care fonemul 
deficitar se află prece- 
dat sau urmat de о con- 
soană (la aceste exeroi- 


ţii trebuie mult; discer- 
námáni, deoarece со- 
piii nu reuşesc din prima 
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zersarea sunetulu. 
apoi se trece la cuvint 
$i polisilabice, 


etapă pronuntia grup 
rilor de consoane). 
Exemple : grupurile str, 
, fl, pl ete. 


ten, sport, sportiv, splina 
Spile, spusa, speteaz 
pl: pleacă, plecare 
ie, ploua, plin, plic 
plic. 
Cuvinte in care consoa- 
на afectată este inter- 
vocalică, 
Exemplu: la sunetul 
: mare, tare, came- 


mereu, era, 
‚р! 


‚ nor 
mirea; 
it, fură, fura, 
rub, lumânare, floare, 
naștere, 


i în cuvinte simple, monosi- | 
е tot mai complexe, bisilabice | 


În același timp, exersarea 
sunetului in cuvinte in 
care se pronunță o singură 
dată este urmată de cuvin- 
te complexe în care sune- 
tul se pronunţă de mai 
multe ori. (Exemplu : seos 
SOS, sus, spus, antrenează, 
de două ori ре 448?*). 

| — Cuvinte în care fonemul 


sp : Spune, spate, spade, | 
sparge, spor, spum pin, | 
spirală, spongios, sprin- | 


3. Diferentiere | 1. Diferentierea la 


este precedat de o con- 


nivelul silabelor 


soană si urmat de 0 vo- 
cală. Exemplu: brav, 
braţ, bragá, Brasov, 


broască, brâu, brici, 
brânză, drapel, drag, 
dragoste, drege, drept, 


adresă, drum. 

— Cuvinte in care fonemul 
este urmat de о consoit 
nă surdă. (EX emplu ї 
spanac, sfat, şcoală, 

scară, geuzá ete.). 
— Cuvinte in care fonemul 
deficitar este constant, 
dar primul fonem al eu 
våntului este substitu- 
it. (Exemplu: casă, 
masă, lasă, pasă, roas а, 
iasă). 


— Structuri verbale rever 
sibile. De exemplu : 
sar-ras, COR-ROC ete.. 

— Structuri verbale pro 
gresive prin aditie. 
(Exemplu sap- 

ü zi-zid-zidul 

idit ete.). 


Prin exercitii si prin com- 
paraţii. 


Se folosese silabe directe 
i inverse în cazul eon 


| soanelor surde si sonore : 
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2. Diferentierea la 


nivelul cuvintelor | 
| 


De exemplu : pentru dife- 
rentierea ,t-d": 
ta-da — at-ad 
te-de — et-ed 
ti-di it-id 

| ata-ada tot-dod 
ete-ede tet-ded 
iti-idi — tit-did 

| tu-du ut-ud oto-odo to-do 
ot-od utu-udu tut-dud tă- 
| -dă ăt-ăd ădă-ătă tăt-dă@ 
Se folosesc cuvintele paro- 
nime (vezi Anexa 4). 


xemplu la diferenţierea 


scoală 
— dus 
peşte — peste 
| nas — nas 
| soc — soc 
las — las 
pentru ‚у = 
— cozi —coji 
zar — jar | 
ete. | 
pentru „t° — 6e" — ei? 
— {ага —ceara 
tine е 
{сара —ceapa 


ete. 


pentru ,r"—,1"-— rac —1ae 
rama —lama 


ete, 


1 2 3 
4. Automa- 1. Exersarea 1. Se folosesc exercițiile de 
tizarea sunetului | pronunție a unor propo- 
ziţii simple in care este 


| deficitar 
| in propoziţii 


prezent in euvinte sune- 
| tul deficitar, la inceput, 
mijloc si final. 

De exemplu pentru su- 
netul 4j" : 
Joc joi 
Jean ia j 


оаса Jeana. 
т. Jenica в-й 
jos. Joița 
Jenica are 


Roji mă ajută, Am co- 
jit coaja, Dirijeazá noul 
dirijor. Ajutorul meu 
are un cojoc. Coaja a 
căzut pe cojoc. Pe pavaj 
e un bagaj ete. 


Sintagme cu partea fi- 
nală constantă. 


Exemplu : sanie" 


| Mireea e — 

| Mamae —| т 
Sonia e — Cu ваа 

Sora e —! 


Sintagme cu partea ini- 
| tialà constantă 
Exemplu : fata?" 
acasă 
|—1а masă 
—la plim- 
bare 
Fata este —|—cu copiii 
—la piată 
—in curte 
—la şcoală 
la teatru 
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2, Exersarea 
sunetului deficitar 
corectat în 
texte, pove 
in menio) 
ghicitori 


4. Sintagme cu frecvența 
mare a fonemului defici- 
tar. De exemplu la , , 
Sanda, suie sus pe seară 

| da, ` 

Západa cade in zori de 


zi. 


5. Sintagme afirmative, 
negative, interogative. 
De exemplu : 

Пеапа are mere. 
lleana are mere ? 


vu, Ileana nu are mere ! 
Ba da, Ileana are mere. 
— ete. 


repovestiri 
in i, seturi de 
igini (urmărind suc- 
iunea seeventelor po- 
tirii), planse si di 
filme, E 


emorarea de scurte po- 
care contin sunetele 
deficitare, 


emple : pentru sunetul 

Сапа văd litera S mare 

| Gât de lebădă imi pare 
are 


este T 


П р 


In cuvintele : steag, 
soare... 
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NOTĂ : 


Memorarea unor scurte poezii se reali 


etape ale corectării ; 1 
de dificultate а fiecán 
copilului. 


rerea. 


De asemenea, este esențială exersarea tuturor cu- 
vintelor dificile la fiecare poezie, înainte de a începe memo- 


Pentru „27: 


Bună ziua, bună ziua 
Zice Carmen către Zina 
În ziar e veste mare 
Azi e zi de sărbătoare. 


Pentru jr": 


Rara, Riri, Roro, 
rec ре stop acolo 
Fluierul răsună 
Nu-i deloc a bună. 


З. Rostirea $i memorarea 
unor scurte ghicitori : 
De exemplu : 

(Ceasul) — Cine oare ne 

trezeşte. 

Si la treburi ne 
porneşte? 

El mai ате, Să 
se stie 

Uneori $ 
rie. 


sone- 


zează din primele 
ogopedul trebuie să discearnă gradul 
ei sarcini pentru a nu crea complexe 


A. Texte scurte in сате cu- 
vintele care prezintă di- 
fieultáti se repe! De 
exemplu pentru grupu- 
rile de consoane cu și 


Trenul 


Trenul trece iute prin gar 


Gardurile par că aleargă. 
Grama trage semnalul de 
alarmă. Trenul se opreşte 
bruse. 


ixemplu pentru 
ox 


^" 
»onh oy мў 


Veverifele 


In pádure este un stejar 
bátrán. 

În scorbura lui trăiesc două 
veverite eu blinitele ros- 

cate. Toată ziua sar din 

creangă în creangă și strâng 

hrana pentru iarnă : alune 

şi conuri de brad. 


6. Dialogiri (convorbire 


liberă cu temă — folo- | 
sind materiale didactice | 
sau teme propuse de i 


copil). De exemplu: 
copilul să povestească 
cum și-a petrecut tini- 
pul liber. 


7. Compuneri eu teme date | 
u libere. De exemplu, | 
la 46^: Alcătuiţi o po-| 
vestire folosind cuvin- 
tele: tari țăranii, in- 
nánteazá, sămânță, 


țară etc. 
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Атега 1* 


REA SUNETULUI „8” 


SILABE PENTRU EXERS 


— Wn, ве, SÍ, ко, SU, Să, 


ох, US, ÑS, 


из, es, ів, 


„око, USU, ăi 


ика, ese, 
M, зев, S 


8, SON, SUS, К 


sl, хохо, юк, хака, 


кака, ѕеве, = 
Kase, siso, suse, sesi, sosu, susă ete. 


stra, Stro, stre, stri, stru, 
spa, spe, spi, хро, spu, spá, spi 
sca, вео, хее, sto, stu, Sta, sti ete. 


Anexa 2% 


CUVINTE PENTRU EXERSAREA SUNETULUI ,, 


— sub, sus, sul, sun, Sie, see, Soc, Bat 
suma, supra, suta, sunet, Sică, Sile, sifon, sirop 
săpun, sărac, sărat, sobe, sobă, sodă, soră, sală 
salam, salut, sapă, sare, Sana 
usue, tuse, iese, masa, rasol, 
dus, pus, vis, ies, des, ох, eos, dos, ros, las, nas, pas, vas, 
pufos, noros, rămas | 
- sfat, sfera, Sfinx, sfecla, scăldat, seara, Scoica, strop, Scump; 
крапае, stop, sclav. 
- insofit, însemnat, inseninat, însămânţat, 
insetat. 
inspectat, înspăimântat, transpirat, inse: 
instruit, instrument. 


á, lasă, masă, coase, coasă. 


înscenat, smuls, fals, 


înstrăinat, instalație, 


* după Constantin Calavrezo 


Апела 3* 


EXERCIŢII CU ,R" PRECEDAT DE О CONSOA 


pr 


prieten, primul, prost, prostie, primejdios, practie, promis 


praline, prag, pret, pradă, pregătire, prundis, prisacă, pr prijit, 
primul, 

qr 

grămadă, grup, grajd, grătar, grijă, groapă, отарӣ, gro: grindă, 
grindină, grohotis, gripă, grav, gravură, Grivița, gravă, Grigoare, 


grozav, grădina. 

br 

braț, brav, brom, brad, brădet, brå 
brumă, brici, brut, bri 
Ir 

frate, frasin, frång, friguros, frunz 
fript, f 
tr 
tren, traseu, trupă, trei, trusă, trotuar, trim tremurat, tragere, 


trist, trăsura, trompeta, trombă, trompă, tractor, troeu, trahee, 
trecător. 


er 


a, brunet, bronz, bronzat, 


e, fragi, Fram, frunte, fructe, 
14, frezor, front, fràu, fraier, frate, franzela, frigider, frumos, 


creion, erati(a, crom, crud, егеп 
crai, crăiasă, criză, cristal, cram: 
à tina, croitor, creas 


à, crudă, cru 
crevete, er: 


cruime, cromat, 
ată, creier, creta, 


die, vrac, vrăjitor, vrej, vrute, vrajba ete. 


Anexa 4 


DIFERENȚIEREA CONSOANELOR SURDE DE CELE 


SONORE 
p—b t—d e—g 
paie—baie tata—data cară—gară 
papa—baba tura—dura caz—gaz 


* după Constantin Calavrezo 
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ira bara 
инан ——һзоа1а. 
ПЕП 
[ШИГ —bomba 
pruna—bruna 
sl pine—albine 


г 

ИТ vat: 
fol—voi 
ИГ ГА 
уат 
ИТ ИШ 
fin 
Iug—vag 


Hina —vina 


tare—dare 
tac—da 
trepte—drepte 
iopor—dobor 
tug—dus 
latá—ladá 
pot—pod 
roate—roade 
spate—spade 
clátite—clüdite 


sac 
seu—Zeu 
seama—zeamă 
varsă—varză 
vase—vaze 
Oase—oaze 
groasi—groaziá 


coală—goală 
cât—gåt 
cânt—gând 
cură— gură, 


creier—greier 
luncă—lungă 
stânca—stånga 
fac—fag 


—) 


sale—jale 
ҳарса—јарса 
ŞOC— OC 


Cuvinte diierite cu punet de articulare apropiat 


Diierenţierea s 


joc—soc 
şold—sold 
1n5—las 
paste—paste 
peste—peste 
muşcă—muscă 


barca—barda—barza 


rece—lege—rege 
n p—top—dop 
—ger 


clonj gioi 


p—ri—ece 


aţe—ace 
fine—cine 
tel—cel 
inteapá—incez apă 
munţi——munci i 
plati—placi 


inetelor eu punet de articulare apropiat 


т—1 


rama—lama 
erema—clenia 
rege—lege 
Rada—lada 
rob—lob 
roz—loz 
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TRANSFORMARE DE CUVINTE PRIN INLOCUIRI 
DE SILABE 


Чара cot 
daptat ac 
stupat apa 
a—duc s—are 
lung alba 
cap 
соз 


coa 
mla 
ior— ja 
bir 


Aneza 5* 


PROPOZIŢII PENTRU EXERSAREA SUNETULUI ,S" 


— Sare Sile. Sună Sica. Supa n-are sare. Sile are sanie. Sita c 
in sac. Pun sifon in sirop. Supa este pe sobă. Pune sare în supă. O 
sobă este in Sală. Lui Sile ii este sete. 

— Lasă, basule ! Lasă-l în casă ! Coase în casă. Masa este pusă. 
Nu-i pasă de casă. Un mosor e pe dosar. În casă e o masă. 

— les des. Cos pe dos. Las un v A ros un os. L-a pus pe dos. 


— Й las la. pas. Гез la cules. M-am dus. Nu l-am pus. 
— S-a dus. Coase sacul. Lasă un os. Pisica e la Sică. Gust de 
masi. Sunt de soi. Stai în sat. A sădit un salcâm. 


— Bündel este vesel. S-a uscat sacul. Strugurele 
Sondu gustă mustul. Sorin este setos. Li sacul aca 
seulat. 


à stricat. 
Sanda s-a 


TEXT CONȚINÂND PE ,S" 


, „S-a trudit sărăcuța de ea, s-a învăţat singură 
serie, ca să ne poată invita si pe noi puţină cart 
— „Meşterul Nieu” — A. VLAHUȚĂ 


* după Constantin Calvarezo 


iteascá si să 
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Anewa б 


POEZII CONȚINÂND PE ,„S” 


Pisicuta 


Pis, pis 

Ghemul l-ai ros i 
Ai pierdut funda pe jos 
Ta seama, pis, pis, pisicu 
Să nu te bată bunicu. 


Sanda saltă pe sofa 
Sandu se uită la ea s 
„Nu-i frumos ce faci, Sanda ! 


Somnoroase păsărele 


MIHAI EMINESCU 


Somnoroase păsărele 
Pe la cuiburi se adună 
Se ascund în rămurele 
Noapte bună. 


Doar izvoarele suspină 

Pe când codrul negru tace 
Dorm si florile-n grădină 
Dormi în pace. 


GHICITORI 


1а desisul din pădure 
Undo-s zmeură şi mure 
MIA stăpânul ăstui loc 
Momnoros într-un cojoc 


(Ursul) 


Se ţine de tine J 

N-o ridici, nu poti s-o tai 

Stă culcată la picioare 

Si alergi cu ea prin soare. 
(Umbrela) 
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C. STRUCTURA UNUI PROGRAM TERAPEUTIC COMPLEN 
pentru ROTACISM 


1. Modul de formare a 
sunetului „a 


li a? 


3. Metodele folosite 


2, Tulburările pronuntiei 


„R” esteo consoană vibrantă pre] 
latală din a doua regiune de articular 
Pronuntia lui necesită buzele d 
antati intr. 


este de linguriţă cu marginile sy 
nindu-se apăsat de molarii superiori, 
iar vâriul acesteia se ridi 
veole, le atinge 
siunea aerului din laringe spre cavi 
tatea bucală. Vârtul limbii este apl 
cat in partea anterioară a palatini 
Palatul moale se ridică, împiedică, 
pătrunderea aerului si evacuarea ре 
nas. 


Rotacismele: pronunția incorectă 
sau nepronunţarea clară a sunetului 
^ 


m 
Pararotacismele: înlocuirea sunetu- 
lui „r” eu alte sunete (1, i etc.). 


^ 


Sunetul „1 este cel mai dificil de 
format, iar 1а copii 


imitatie este imposibilă. 
vitürii poate fi de la 2—3 săprămân 
până la câţiva ani (în cazurile grave). 
Astfel, terapia porneşte de la demon- 
Straţia pronuntiei sunetului făcu 
de logoped in fata oglinzii, copilul 
încercând imitarea. Când aceasta | 
este imposibilă, se intervine cu mi 
loace mecanice (spatula, deget sau | 
vibrator) pentru a face limba să vi- | 
breze sau se încearcă derivarea su- | 
netului din sunete apropiate ca art 
eulare : 1, d, t. 


162 


|, Dezvoltarea motricităţii 


В) ktapele pregătitoare specifice terapiei lui .. 


aparatului de articulare 


a) Exerciţii, de respirație concomi- 

tente cu gimnastica generală, cu ac- 

cent pe exercitii de tipul : respirație 

puternică si slabă, cu gura închisă 

gura deschisă (la începutul activi- 

tăţii de recuperare). 2 

b) Gimnastica limbii, efectuată prin 

demonstraţie din partea terapeutu 

lui și imitație din partea copilului in 

fața oglinzi 

— limba în formă de lopată, cu gura 
deschisă; А 

— limba în formă de lopată, între 
buze; 3 

— limba in formă de lopată, spriji- 
nită pe buza interioară ; А 

— limba in formă de lopată între 
dinţi si până la comisurile buzelor 
(sunt deschise în zâmbet) ; 

limba ea în cazul precedent se 
pronunţă silabele : lea; теа; 

— se suflă puternic pe limba lopată 
printre buze; 


— exerciţii alternative: limba lo- 
pată — limba săgeată (intre bu- 
ze); 


— exerciţii alternative: limba lo- 
pată — limba, săgeată in interio- 
rul gurii, gura fiind deschisă. — 

c) După buna însușire a gimnasticii 
anterioare se execută unul după 
altul fiecare exercițiu precis, tără 
grabă, neintrerupt, de 3—4 ori, 
la fiecare inceput de activitate, 


după gimnastica generală. 
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12. Educarea anzului 
fonematic 


a) Reeunoasterea sunetului 


b) Diferentierea sunetului 


с) Analize fonet: 


cuvinte si propoziţii. Logopedul 
pronunță un cuvânt cu sunetul 
э? în diferite poziţii, copilul r 
cunoscând locul lui fieprin bătăi 
de palme, fie prin expunere ver- 
bală. 


cele cu care se contfund 
poate confunda (r—l, r- 
şi în funcţie de pararota 
e 


smul 


е) Diferentierile între „т apical de 


„т graseiat în vorbirea inr 
trată pe bandă magnetică а dife- 
ritelor persoane. 


d) Diterenţierea sunetului ,:" in 


cuvinte si propoziţii pronunțate 
cu voce normală si apoi soptit. 
ale cuvintelor si 
propoziţiilor, folosindu-se :ne- 
toda fonetică analitico-sintetică. 


b) Etapa impostării sunetului 


1. Procedee speciale 
pentru obţinerea 
sunetului r” 


b) 
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а) Pornind de la emitere 


sonoră а 
unor onomatopee se încearcă, ob- 
ţinerea. sunetului ; exemple 
— eum face tractorul: t 
— eum facem cánd e fr 
WE. a: 
— eum face fusul: str... 
În cazul in care sunetul uu se 
poate emite prin onomatopee, se 
folosesc procedee mecanice de vi- 
brare a limbii, sau următorul pro- 
cedeu în mai multe faze 
faza 1 — Exersarea vibrării limi- 
bii: limba se scoate în- 
tre buze, obrajii se um- 


| е) AX procedeu este cel al кай: 


fli puternic, aerul care 
iese sonorizat să impri- | 
me limbii o vibraţie; 
pornind de aici se exer- 
sează acest mod de pro- 
nuntie al fonemului prin | 
asocierea la fieeare su- 
flare а unei vocale, | 
până la emiterea lui 
Dacă s-a reuşit, se poate 
trece mai departe. 
faza 2 — Limba stă tot între bu- 
ze, dar de data aceasta 
buzele vibrează, elevul 
nd pus să sufle pen- 
tru a face limba să vi- 
breze. 
faza З — Limba se aşază pe inci- 
Ё superiori si se suflă 
cu putere, astfel încât | 
vårful limbii ieşit afară 
începe să vibreze, La 
acest nivel se foloseşte 
următorul exerciţiu 
pe vårful limbii se 
confete sau bucățele 
mici de hârtie, copilul 
este pus să apese vàrful 
limbii de cerul gurii apoi, 
printr-o suflare bruscă 
să arunce hârtia afară. 


într-o foaie de hârtie. 
faza 1 — Copilul palpeazá cu de- 
getul arătător aşezat pe 
limba logopedului vibra- 
tiile limbii, a laringelui, 
a pieptului (osul stern). 
faza 2 — Limba copilului fiind în 
poziție corectă de articu- 
lare, se inspiră şi se expi- 
ră fără a desprinde mar- | 
ginile limbii de dinți. | 
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2. Procedee de obtinere à 
sunetului ,r" prin 
derivare si mecanic 
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faza 3 — Se repetă acelaşi exer- 
citiu cu inspiraţie lină, 
normală şi expiratie din 
ce in ce mai puternică 
până la desprinderea 
limbii cu vibrații. 

faza 4 — Seadaugă voce (vocale). 

faza 5 — Limba fiind în poziţie 
corectă de articulare, se 
suflă cu putere într-o 
foaie de hârtie ţinută 


vertical in fața gurii, 
până când hârtia vi- 
brează 


faza 6 — Se execută acelaşi exer- 
citiu cu voce și in soap- 
tă. 

faza т — Exercitiul execută 
treptat, până se ajunge 
vibrarea hârtiei Într-o 

пешӣ expiratie. 
> dau vocii tonalități 
dite: in exercitiul de 
i sus, până când, trep- 
se înlătură hártia. 
faza 9 — Se poate tredona o me 
lodie simplá in exer 
tiul de mai 
faza 10— Exerciti 

cu 

eu intensificare 
sterea trepta! 


faza € 


а à vo- 


Când exerciţiile menţionate nu dau 

rezultate, se pot folosi procedee me- 

canice si de derivare a sunetului din 

sunetele apropiate ca loc de articu- 

lare 

а) Se obţine cu ajutorul sunetelor 
cu aceeaşi localizare : ,,t£", „@”. 
— pronunță: te”, ,de", mai 
rar la început, iar apoi din ce în 
ce mai rapid. 


— uneori, se obţine un efect pozi 
tiv indicând la acest moment lo- 


gopatului să nu-l pronunţe pe т 
— se porneşte de la: tum" 
„dum. 


se 


b) Se pronunţă „h° prelungit 
continuă eu „t: „Пт, 

c) Se pronunţă rapid foneme, ca 
tdt, bdo, bda, ede, ptu. 

d) Se pronunţă rapid : jda, jta, sda, 
сао etc. 

e) Se pronunţă prelungit 722” sl s 
împinge limba eu o spatulă sau cu 
degetul ar or al copilului la 
locul de articulare a sunetului „177. 


р) 


limbii, 

g) Se tine limba sus, pe alveole, cu 
spatula plas ub vântul ei si 
se cere copilului să sufle puternic. 

marginile limbii, ful 

nd liber si se pronunţă г”, 

i) Se produce vibrarea buzelor (for- 
năitul calului). Se poate inter- 
veni mecanic eu degetularătător, 
care să se miste repede de sus în 
jos, pe mijlocul ambelor buze. 
Mişcarea de mai sus 54 se COM- 
bine eu vocalele 

k) Mişcarea de mai sus să fie prece- 
dată de consoane, са „р, b, 2° 
urmate de u. 

1) Limba lopată asezati pe alveolele 
interioare este aruncată in ala 
rapid si des, asociindu-se vocii. 

m) Limba se introduce între buze, 
pronuniándu-se încontinuu sunc- 
tul bilabial. 

n) Se foloseşte vibratorul 
(care să aibă i ` 30 – 
fii pe secundă). 


lectric 
5 vibra- 


€) Consolidarea sunetului . 


о 


1. Introducerea in silabe 


Introducerea în cuvinte | 


Se pronunţă sunetul în silabe deschi- 
se, închise (cu vocale, diftongi, 
iriftongi) si se trece apoi la pro- 
nuntia lui precedată de consoane. 
Exemplu : 
та, re, ri, то, ru, ră, 
ar, er, ir, or, ur, 
ara, ere, iri, oro, uru, 
тат, rer, rir, ror, rur, 
tra, tre, tro, tru, tri 
roi, rua, rea,... 
jur, uer, oir, uar... 
În funcție de etapa de şcolarizare se 
foloseşte citirea sau scrierea (prin 
copiere s dictare), solic tă ad elevu- 
lui să sublinieze litera г?” explice 
noţiunile in cazul înlocuirii lui ete. 
3) Se pronunţă serii de cuvinte cu 
sr" în poziţie iniţială, de mijloc 
5 me de la cuvinte monosila- 
Dice la cele plurisilabice, de la un 
singur ,,r" la mai multi în același 
cuvânt. 
Exemple : 
- rac, roi, ros, rug, rom, rău, 
rad, ras, roz, rus ; 
сог, par, măr, sur, jur, jir, fir ; 
саг, dar, var, dor, nor, por, 
par, var, cer, ger, zer, sir, jur, 
tur, far; 
rachiu, rade, rahat, raion, ra- 
ma, rana, rapid, rata, rasa 
Radu, Rada, roman, roua, 
roaba, roata, rece, ridic, ruda, 
rufe, rumen. 
amor, pahar, zidar, Azor, do- 
аг, popor, secer, umăr, sobar, 
matur, scutur ; 


— urcă, furca, turea, parcă, bar- 
ca, are, care, mare, sare, tare, 
dare, ora, cară, gara, nara, 
para, fara, vara, hora, nora, 
doare, moare, soare, boare, 
cere, mare, ceara, seară, tira, 
cura, gura, sura, tura, sărac, 
țăran. 

b) Asociere de vocale: 
"ina, repede, rindea, ràtoi, 
ima, rulou, baraj, pere, noroc, 
surugiu, târât, ceramica, car, 
fier, fir, dor, sur, catâr, măr. 
€) Asociere cu consoane : 

— forța, târg, sárg, varza, vår- 
tej, cărbune, carte, cârlig, ar- 
dei, arbore, forja, carne, mar- 
mura, carpeta ; 

— cadran, vatra, brat, brav, 
prada, drama, trunchi, grad, 
strada, stricat, vreme, vraja, 
tren, Braşov, broasca, brâu, 
brici, briceag, brânza, bruma ; 

- drapel, drag, dragoste, drege, 
drept, adresa, drum, drumet ; 
franzela, fraged, frate, fri 
frig, frige, frumos, frunte, 
fruntaş, frunza, fructe ; 

— grasa, groapa, gras, grădina, 
graba, grádinitá, gros, greu, 
grija, greşeală, gripa, brânci, 
gris, grâu; 

— profesor, praf, prada, practic, 
prájitura, prăpastie, prost, 
prosop, prins, prin, precis, 
prun ; В 

— tren, trei, trage, trăsnet, trap, 
trece, tramvai, treaba, trestie, 
trifoi, trompa, tromba, trom- 
peta, trecut, trist, truda ; 

— vrabie, vrea, vreodatá, vred- 
nie, vreme, vrájmas, vrej. 
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3. Introducerea in pro- 
poziţii 


Exemple : 

Radu râde. Ridic repede. Roua es 
тесе. Rada e rea. Mă roade rău. Ri- 
dică pe Rica. Roata s-a răcit. Rufa 
e roasă. Rada е rudă. Rana e roșii 
Are sare? Ară vara. Cere mere. Care 
pe care? Are o pară. E hora mare. 
Doru e sărac. Moare după soare. E 
mare si tare. Сага tot la gară. 
Cer un fir. Mor de dor. Vor un ci 
Tar un dar? Adora pe Azor. in car 


Dă-mi măcar un pahar. Are mult 
păr. Am si un măr $i un păr. Are un 
sobar si un zidar. 

Cară var. Repetă usor. Ráde tare. 
Sare din măr. Terenul e 1àpos. Ce 
două pahare. А furat о carte. Afar: 
e ger. Ridică din umeri? Radu vine 
seara. Are mere mărul? Dreg roata. 
A rupt bara. Maria mă ceartă. Refuz 
să respir. E tare răcoare. Zbor prin 
nori. Rama trebuie rotită. Trec peste 
răzor. Roaba nu are roată. Vor un 
regizor. Cere var din hambar. Rar 
zăreşti un far. Radu râde de Rada. 
Rica are o ramă. 

Respir prea repede. Vara dorim ră- 
соате. Are un trandafir roşu. Rar gă- 
sti mărar rar. Dan tremura de frig. 
Radu trece cărarea. 
Dorese cărămidă refr 
păra rărirea mărfii. 

'Morarul s-a supărat rău pe rotar. 
Rada n-are răzătoare si cere una Ro- 
dicăi. Ruxandra are trei rate 5i un 
гої. Vara trecută gospodarul a 
avut o recoltă record. 

Regret că n-am reparat cum trebuie 
acest aparat. Deoarece creşte repede 
mare, rămâne rar. Marin respira greu 
in aerul rarefiat. Grigore roagă pe 
Rada să-i refacă referatul. 


E 


ctará. Má su- 


Trec trei trenuri cu trunchiuri de ar- 

bori. Acest tractor a trecut ușor 
printre trenuri. "rüsnetul care а 
trecut prin dormitor n-a făcut stri- 
căciuni prea mari. Ruxandra tresare 
si tremură ori de câte ori o strig. 
Alexandru a transmis un reportaj 
despre tinerii nostri scriitori. 


1) Automatizare 


H, Poezii 


De exemplu : „Veveriţele” 

În pădure este un stejar bătrân. În 
seorbura lui trăiesc două veverite cu 
blăniţele roşcate. Toată ziua sar din 
creangă în creangă strâng hrana 
pentru iarnă : alune și conuri de brad. 


De exemplu 

1) Rara, Кігі, Кого 
Tree pe stop acolo 
Fluierul răsună 
Nu-i deloc a bună. 


2. Dacă pui un piciorus 
Faci din ,,p" un „r” acusi 
Poţi să, serii cu el: rucsac 
Radu, roşu, roata, rac. 


3) Pe movila de ogor. 
Cu căci de tiràni 
lese-o cártitá bătrână 
Să se uite la tractor. 


А) Vreti să știți cumva de ес 
N-a-nvátat să spună ,re"? 
A-ncercat, n-a reușit; 

De ruşine s 8 
lar acum invátátura : 
Spuneţi „те“ cu toată gura. 


171 


Proverbe şi ghicitori 


5) 


6) 


De exemplu : 


Raluca şi Radu 
Regretă pe rând 

Că vremea-nsorită 

Se scurge curând. 

Ce repede trece 
Răstimpul frumos ! 
Ce rar îşi tree vremea 
Prin codrul umbros ! 


Racul 


Racul, știuca şi cu broasca 
Au plecat să vă cunoască 
Ca să-l ştiţi pe fiecare 
Ce înfățișare are 

Rar asa їп trecere 

De râs şi petrecere 
Ştiucu-noată : broasca 
Racu repetent în baltă 
Când să plece către voi 
A pornit-o înapoi. 
S-a pitit tocmai la fund. 
Unde crapii se ascund. 
Stă ursuz ea într-un cufăr 
În tipsia unui nufăr. 


Stă în apă pân” la brâu 
Şi te trece peste râu. 


(Podul) 


Nu-i croitor, dar are 
ace А 
Pentru o mie de cojoace 
Fii cuminte si dă-i pace 
-l singur să se joace 


[Ariciul | 
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HW. TERAPIA DISLALIEI 


RALE SAU DE EVOLUTIE 
V DEFINIȚIE 


Dislalia centrală constă în incapacitatea de a pronunța corect 
imite sunete sau grupuri de sunete si se manifestă prin : altera- 
pon Inlocuirea sau omiterea unor foneme sau prin inversarea locului 
pe oare îl ocupă în alcătuirea silabelor sau cuvintelor. 

"menul de evoluţie” indică faptul că dislalia centrală are un 
Winter dismaturativ; ea regresează spontan o dată cu vârsta $i în 
Wod deosebit prin asistenţa pedagogică acordată copilului dislalic. 


TIOPATOGENIE 


Vuwtorii etiologiei 


|, Organiti 


а) neuroge. 


‚ ce determină o leziune micro sau ша- 
crosechel; sb exercită o frână asupra procesului 
de matu e fono-articulatorie 

b) somatogeni, ce determină o întârziere globală în 
dezvoltarea  somato-psihică prin afecţiuni grave 
sau repetate; 

€) constituționali, reprezentaţi de ascendenți (în linie 
paternă) сате au manifestat intárzierea în matu- 
rizarea tono-articulatorie. 


I, Fusetionali: psihogeni, grupaţi їп: 
— greşeli de educaţie, supraprotec(ionigm şi intreți- 
nerea voită dincolo de limita fiziologică a vorbirii 
infantile (unii părinţi agreează modul in care ,stál- 

cesc” copii vorbele); 
— opoziţionismul si refuzul spre várstele mici la 
copiii lipsiţi de afecțiuni, maltratati, abandonaţi. 
Factorii organici si psihogeni au de fiecare dată rol patogen sau 
patoplastie și determină fie declanşarea sindromului, fie forma ро 
vane 0 va lua acesta. 


1, SIMPTOMATOLOGIE 


a) Dislalia centrală este precedată de întârzierea in 
dezvoltarea vorbirii, întârzierea în dezvoltarea motor 
vorpului si a capului, achizi 


apariţia 5 
з, Stati 
ia mersului si controlul sfineterian. 
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Această intàzziere atestă caracterul dismaturativ al dislalie 
centrale. 


b) Tulburárile de pronuntie formeazá tabloul principal. Matu- 
vizarea structurilor motorii, kinestezice, auditive, care sunt impli- 
cate în maturizarea fono- articulatorie, se desávárseste eu mare in- 
tárzier 

Circulaţia aritmică sau lentă a impulsului nervos determină o 
disabilitate motorie locală manifestată prin: labilitate în pronunție 
vorbire ştearsă si eliziuni. 

În dislalia centrală vocalele sunt rar afectate, iar vocala ,, 
nu e niciodată afectată; mai rar sunt afectate sunetele : m, b. p, v. 
d, n; mai frecvent sunt alterate sunetele posterioare: е, g; iar cel 
mai frecvent sunt alterate siflantele: s, z, ( si linguala т. 

Sunetele eare apar mai târziu, care au o biomecanică articu- 
latorie dificilă, sunt cel mai frecvent alterate, înlocuite, omise. 
Aceste sunete, de regulă, nu se corectează spontan ci prin tratament 
logopedie. Situația se explică prin faptul că pentru emiterea acestor 
sunete este nevoie de o capacitate discriminativă mai mare, iar in 
cazul mierosechelelor corticale capacitatea diseriminativă e dimi- 
nuatá și copilul adoptă scheme articulatorii mai comode. 

Dislalia de sunete poate îmbrăca următoarele forme : 

— moghilalie — omisiunea de sunete; 
— paralalie — înlocuirea de sunete; 
— parțială sau simplă, când sunt alterate câteva sunete sau 
doar unul singur; 
E când alterarea afectează o singură grupă de articu- 
ге; 
= multiplă i sau polimorfá, când sunt afectate mai multe grupe 
de sunete; 
— universală sau totală, când sunt alterate majoritatea sune- 
telor. 


Di de silabe, în care sunetele sunt pronunţate corect izolat, 
dar sunt înlocuite, omise în cadrul silabei. 

Dislalia de cuvinte: este afectată pronunția cuvintelor, dar 
sunetele si silabele sunt pronunţate corect izolat. 

Idiolalie, tetism, hotentotism când vorbirea e neinteligibi 
tá omisiunilor şi inversárilor foarte frecvente. 


tori 


е) Tulburările de motricitate generală se manifestă prin : 
— întârziere în achiziţia, deprinderilor motorii ; 
— disabilităţi motorii (proastă coordonare a mişcărilor, imprecizie 
a mişcărilor etc.). 


d) Deficit de maturizare sau funcționalitate a intelectului, ma- 
(ШИ ҮТ 


- intelect liminar; 
-deficit de concentrare a atenţiei ; 
— lentoare fatigabilitate. 


v) Tulburări ale afectivității gi comportamentului : 
sindrom dismaturativ (puerilism, negativism) ; 
- sindrom anxios obsesiv (hiperemotivitate, anxietate, ticuri, 
wnleofagie, ritualuri); 
sindrom de excitație (eretism comportamental, crize cole- 


pne) 
- sindrom de inhibitie (timiditate, mutism electiv, inapetenfà). 


f) Tulburările de auz fonematie, datorate nivelului dismaturativ 
Cantons at în cones de recepţie si sinteză auditivă sau leziunilor cor- 
Шоме fine afectează aceste zone si care ве manife; in insu- 
Моо, disc: HRA a sunetelor in cadrul fluxului verbal ca şi în 
Мара capacitate de memorare a structurilor verbale. 


11, FORMELE CLINICE 


. Forma motorie se poate manifesta prin următoarele situați 
ы) Deficit motor, care se înfăţişează ca o disabilitate motorie 

ylobalá. 
h) Tulburări paretice imperceptibile, care diminuează : 

— forța musculară ; 

— precizia, miscárilo Д 

— coordonarea activităţii musehilor implicaţi in vorbire. 

Tulburările paretice pot fi localizate la nivelul buzelor, vàrfului 
limbii sau vălului palatin $i au drept consecinţe afecta labialelor, 
idlentalelor, brantei ,r", precum si perturbarea rezo- 
nante generale a diferitelor sunete. 

е) Tulburări de lateralizare. 

d) Tulburări afective şi de comportament sau intelectuale. 


. Forma receptiv senzorialá cuprinde mai multe situatii : 
и) Dislalia prin deficit de auz fonematic se instalează datorită, 
modului infantil, labil nediseriminativ in care este recepţionată 
vorbirea și incapacității structurilor receptive de a o corecta. În 
plan fonetic, ea se manifestà prin : 
— dificultăţi în pronunţarea sitlantelor si explozivelor; 
— confundarea sunetelor : c eu t, chiar end se pronunţă izolat ; 


ўса 8; 
2 еп j; 
т cu 1; 

— inversiuni de sunete si silabe. 

b) Dislalia prin deficit auditiv nesemnificativ, care se manifesti 
in special prin dificultăţile de percepere a sunetelor cu frecvent. 
înaltă (s, i). Această dificultate nu se evidenţiază in receptarea su 
netelor izolate, ci în incapacitatea de a auzi sunetele legate unele de 
altele in cursivitatea vorbirii. 

€) Dislalia prin hipoacuzie nucleară cuprinde si simptomatologie 
de tip afazic. 

З. Forma psihogená sau reactivă se manifestă prin persistenta 
unui limbaj infantil peste vârsta cronologică sau printr-o mare va- 
riabilitate a alteratiilor fonetice. 

În diagnosticarea acestei forme a dislaliei trebuie avute în ve 
dere : 

— modul psihogen de instalare, care se referă la : 

— traumatism psihic; 
— Stare conflictuală ; 
— suprasolicitare ; 

— asocierea unei simptomatologii nevrotice. 

Instalarea dislaliei centrale este favorizată de două tipuri de 
condit 

1. intrinseci, manifestate printr-o labilitate neuro-psihieà con- 
secutivă unui factor ereditar sau dobândit. 


2. extrinseci, întâlnite în cazul: 


— tulburărilor de limbaj din ambianța copilului (soră, frate. 
grupul in care se joacă, părinţi ete.); 
— bilingvismului la vârste foarte mici. 


V. DIAGNOSTICUL DIFERENTIAL 


Diagnosticul se precizează prin examinarea : 
elului de dezvoltare somatică ; 
— stării organelor periferice ale vorbirii ; 
— stării auzului ; 
— nivelului dezvoltării psihice; 
— stării vorbirii : — pronunția izolată a sunetelor; 
— pronunția sunetelor în silabe, cuvinte, în 
propoziţii ; 
— vocabular; 
— structurarea gramaticală a limbii. 


TYEHAPIA DISLALIEI CENTRALE 


"lora pia. dislaliei centrale cuprinde măsuri cu caracter gen Д si 
іеі specifice corectării sunetelor (vezi capitolul .,Dislalii") când 
jprhnele nu sunt suficiente. 


Masuri eu caracter general 


Eliminarea condiţiilor sau factorilor care intretin dh 
Май, prin : — fortificarea fizică а copilului 
— accelerarea maturizării psihice; 
— înlăturarea din anturajul copilului a persoane! 
defecte de vorbire. 
— Model de vorbire corect, clar și expr 3 
— Exerciţii pentru dezvoltarea motricității. E 
— Exereitii pentru dezvoltarea auzului fonematie. 
Mentioifim cà, indiferent de forma clinică a dislaliei, se folosesc 
МАК exerciții de dezvoltare a motricitátii, cât si exercitii de dezvol- 
ture a auzului fonematie, dar accentul poate cădea pe unul din aceste 
Ilpuri de exercitii. 


Capitolul VII 


TI LBURARILE STRUCTURILOR LE XICO-GRAFICE 
ALE LIMBAJULUI. SINDROMUL DISLENICO — DISGRAFIC 


1. CONCEPTELE DE T 


ЕМЕ ȘI DISGRAFTE 


LEY. P na g 
"m DISLEX 14 comportă definiții foarte variate. Esenţial este ~ 
SS Eia că se poate considera dislexic un copil care, desi un 
A Кш, le externe, nu deprinde citirea din condiţionări intrin 
ree iile: a este definită ca dificultatea de a citi, manifestată prin 
ulburări la nivelul percepţiei auditive, optice si al celei kinestezie« 
ca semne revelatoare. | 
s a nite in [ае rii se referă atât la corectitudii 
at și la modul conștient, curent si expresiv pe care trebue să-l r 
сара mon : p pe сате trebue să-l ren 
Astfel, dislexia poate fi 


definită prin toate tulburări 
А н а р finită а urările ее api 
in procesul de achiziţie a 1 i, in mecanismele actului lexic. 20d 
V Aj í n 5 К 
nn 26 БГА se referă la tulburările ce intervin în actul g 
Serien copilului are propria sa devenire si evoluţie. Învăța 
г рг goes complex şi de durată, este destul de dificilă. În actul gra 
€, E үш disgrafice care intervin nu sunt simple oscilaţii al 
Кур ui de cunoaştere, сї o incapacitate de exprimare care an 
ері PUR AEN eonstanta pe o perioadă mai lungă. În cadrul 
rărilor ului, recunoaștem agrafia, disgrafia, dis fii 
шр j sului, re аз agra , disgrafia, disi : e 
«listonografiile si discaligratiile. n ааа 
-— раа Ре paoar relativ totală a învăţării actului 
g е; ве găseşte rar la copil, ea implicând grave burări la ni 
i шее а р grave tulburări la nivelul 
те “шаа ве denumeşte ca incapacitate a copilului cu limbaj, 
а 2 ezvoltare mentală normale de a învăţa corect si de a utili 
constant serisul in condiţiile de şcolarizare normală (DIATKIN 


178 


TroLoc 


“usile perceptive de la nivelul auditiv, vi 
4e in invăţarea limbajului seris, precum $ 
нини implicate sunt elementul central în înţelegerea și terapia 
iului lexico-gratic. 


1 si kinestezic im- 
structurile вра 


TULBURÁRLOR LEXICO-GRAFICE 


-ULABIFICAREA. DISLEXIILOR 


4) După tipul de inabilităţi (HVATTEY). 


Dislexia fonematică, reprezentată printr-o extrem de 
м dezvoltare a auzului fonemate. Copiii nu pot face 
corect analiza si sint auditivă a cuvintelor si propozi- 
ilor. Perceptiile auditive sunt fie deformate, fie incomplete. 

Dislexia optică, manifestată prin nerecunoașterea lite- 
semne grafice ale fonemelor respective (se referă la 
tulbu e structurilor percepetive vizuale). 

Dislevia literală, caracterizată prin nerecunoasterea lite- 
relor izolate, desi copilul le poate copia. 

Dislexia verbală, manifestată prin incapacitatea copil 
lui de a efectua operații de analiză si sinteză literală sau 5 
labială a cuvântului. Această formă este foarte des întâl- 


b) După eriteriul genetic: 


Dislexia constituțională, care este cea mai gravă gi mai 
puţin curabilă, asociată cu o lateralizare rău structurată și 
cu tulburări de limbaj. Predomină în tulburările grave. 

Dislexia de evoluție, prezentă în perioada primelor exer- 
şcolare — са urmare a unei stângăcii nedetectate, а 
orientări labile sau a unei metode neadecvate de invi- 
(are. Este mai puţin gravă în simptomatologie. 

— Dislexia afectată se caracterizează, în afară de tulburările 
do limbaj, de structurare spaţio-temporală si, са о reacţie 
de eşec semnificativă, printr-o inhibitie psihogenetică. 


După etiologie, se consideră dislexiile ca fiind: 
— Dislexia adevărată sau instrumentală (CL. CHASSA- 
GNY), ca urmare a tulburărilor in funcţiile perceptive. 
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e) După criteriul prognozei (D. Hallgren), e 


— Dislexia falsd (sau afectivă), ca urmare а €arentelor 
afective, a deziuteresului familial. 
— Paradislezia, caracterizată prin dificultăţi de exprimare 
orală, vocabular sărac, stil infantil, eonfuzii semantic 
lipsă de apetit pentru citit, ortografie fantezistá, inabilit 
sau dizarmonie in sfera psihomotorie, instabilitate ete. 
— Dislexia pură, care apare la copiii eu inteligență normal: 
comportament normal, fără tulburări de lateralitate, di 
schemă corporală, in organizarea si structurarea spatio 
și сате totuşi prezintă fenomene dislexice. 


ăi 


iicări după criteriul etiologie (N. Galifret Сталі 
și O. Kucera); 


— Dislexie primară spaţio-tem porală, în сате apare deficitul 
structurilor spatio-temporale. 

— Dislexie secundară sau asimbolică, manifestată prin de 
cit în mânuirea simbolurilor grafice. 

Kucera prezintă patru tipuri de dislexii : 

— Disleaia în cadrul encefalopatiei ușoare (foarte gravă 
— Dislexia ereditară, formă uşoară, apare în familii cu dis 
lexiei. 


— Dislexiile în cadrul eneefalopatiilor ereditare, ca fornu 
foarte grave si puţin ameliorabile. 

— Dislexia nevroticà, manifestată fie printr-o formă hipo 
activă, (dezinteres total), fie hiperactivă (anxietate teni 
nală). 


tà: 


— Dislexie erolulivă (de evoluţie, de dezvoltare 
Orton). 

— Dislexie constituțională, care este sinonimă cu cecitatea 
verbală congenitală; are o determinare genetică şi e m 
frecventă la băieţi decât la fete. Este foarte grav: 
curabilă, asociată eu o lateralitate rău structurată si 
burări de limbaj. 


u tul- 


După criteriul gradului de deficiență, dislexia poste fi сс 
siderată : lejeră, medie, gravă gi foarte gravd sau minori. 


medie, majoră (R. Mucchielli, Arlette Bourcier). 


a) 


b) 


ULASIFICAREA DISGRAFIILOR 


După predominanta strueturilor tulburate, disgrafiile im- 
bracă anumite forme. Ele pot fi: 


— Disgrafii auditive, datorate unor tulburări ale unităţii 
auditive sau unei slabe dezvoltări a auzului fonematic. Pro- 
vesele analizei si sintezei sunt deficitare si prezintă dificul- 
цці de corelare a literei cu sunetul corespunzător. 


— Disgrafia verbală este determinată de calitatea expri- 
mării orale. Se manifestă in seris toate tulburările de pro- 
nuntie. 


— Disgrafia optică este determinată de leziuni sau de dec 
voltarea insuficientă în sistemele optico-verbale, ce duc la 
denaturarea scrierii sau chiar la incapacitatea de a seri 
erminalá de tahilalie : din cauza ritmului 
liza fonematică nu se realizează corect, 
iuni nversiuni de litere, silabe. 


— Disgrafia de 
rapid al vorbi 
ceea ce duce 1 


— Disgrafia cauzată de tulburări de ritm în хуло opel 

simțul ritmului acustico-verbal este insuficient denm at. 

Se tulbură atât pronunția, cât si serierez (apar omisiuni, nu 
iu corect terminaţiile sau se omit). 


— Agramalismele se veferi la nerespectarea cerinţelor mor- 
fologice si sintactice ale limbii in seri 


i oral. Este vorba de 
folosirea declinărilor, conjugărilor, pronumelor personale, 
acordurilor şi regulilor ortografice. 


2S 


După etapa de apariție, formă si evoluție (C. PĂU) 


— Perturbári ale elementelor primare ale grafismului, speci- 

fice primelor momente ale învăţării limbajului grafic. 

— Disgrafia specifică (propriu-zisă), când nu se realizează 

legătura între sistemul simbolic şi literele care reprezintă 
g: н Jiterel 

sunetele, cuvintele, frazele (N. BESLAY) 


181 


182 


— Disgrafia de erolutie (sau structurală), caracterizată, prin 
confuzii între fonemele asemănătoare (f—v, €—g, p—h, 
1—41, 5—2 etc.) sau grafeme asemănătoare, omisiuni, ii 
versiuni, serieri temporo-spatiale еге. 


— Disgrafia motricá manifestată prin ilizibilitate si ritm 
"xtrem de lent. Ea duce Іа scrierea defectuoasă (deformares 
literelor), la tulburări caligrafice, la discaligrafii. 


— Disgrafia de tip spatial (H. Hecaen), caracterizată prin 
scrierea pe partea dreaptă a paginii, imposibilitatea de 
menține linia dreaptă (scrisul in diagonală, descent 
ascendent sau ondulat), nerespectarea iterației. 


— Disortografia reprezintă ansambluri de dificul 
învăţarea ortografiei: este ines acitatea de a serie 
deşi subiectul are un nivel mintal suficient, o scolariz; 
mală si poate învăţa să scrie. 


are nor- 


— Disfonografiile sunt erori de transeriere ; 
în limbajul seris 
Disgratia este însoțită 
formând sindromul 


limbajului oral 


în cele mai multe е 
disgrafie — dislea 


zuri, de dislexie, 


€) Clasifi 


wea sindromului disles 


co-disgrafie (E. VERZA) 


— Disle vo-disgrafia specifică sau propriu-zi 
prin incapacitatea de formare а а 
serie. 


manifestat; 
bilititilor de a citi si a 


— Dislezo-disgrafia de evoluție sau de dezcoltare sau 'sbruc- 
turală (după Critehley), căreia i se presupune о cauză gene- 
tică și care se manifestă atât prin disortografie, cât «i prin 
dificultăţi in înţelegerea sensurilor grafice. 


— Dislezo-disgrafia spa 


ială sau spatio-temporalá, intelea 
ca O se 


ere si o citire in diagonală. 


— Dislevo-disgrafia pură, numită și consecutivă, apare pe 
fondul afaziei, alaliei, hipoacuziei ete. 
— Dislezo-disgrafia liniară, 


сате se manifestă prin rărirea 
rândurilor atât la seri 


s, cât și la citit. 


— Dislezo-disgrafia motorică apare ca urmare a tulbur 


rărilor 
de motricitate și se manifestă printr-un scris ilizibil. 


LJ SIMPTOMATOLOGIE 
] 


Nivelul 


Tipul distorsiunilor întâlnite 


„Im nivelul fonem-gra- 
femului 


n) Învăţarea vocalelor 


h) Învăţarea consoa- 
nelor 


e) Despărțirea cuvin- 
à telor în silabe 


d) Lexia si grafia ci- 
irelor si à numere- 
lor naturale 


e) Diferenţierea fone- 
melor si diferentierea 
vizuală a grafemelor 


— Tulburiii in lexia si gratia vocale- 
lor, precum + confuzii fono-gra- 
fice între acestea prin suprimarca 
unor elemente grafice (ex: 0-2, 
a-ă, 1-1). 5 e 
- Scrisul ilizibil, neglijent, neregu- 
lat, inegal, tremurat, tensionat, 
rigid, prost organizat, suprapro- 
portionat, confu: cititul deficitar. 
și grafia semivocalelor. 
i grafia cuvintelor care duc 
la alternanțe vocalice, —— j 
Tulburările in lexia şi grafia nos: 
soanelor; scrisul ilizibil, ы 
nizat, prost proportionat, cititu 
deficitar. Live quM 
— Tulburări in diseriminarea voca- 
lelor si consoanelor. — КИ 
— Distorsiuni la nivelul silabelor for- 


mate din consoane urmate вап 
i vocale. 
precedate de MM 
— Tulburări in despărțirea Barnie 
lor bisilabice in silabe care se ter- 
iná еей vocală. 
mină cu aceeași voc оза 
— Despărțirea cuvintelor in silabe 
în cazuri specifice. 
— Lexia si grafia cifrelor $ 
lor matematice. КИ P 
— Lexia si grafia numerelor naturale 
mple a celor formate din mai 
multe cifre. І 
— Confuzii între consoanele BURN 
si cele sonore (p-b, t-d, 0-8 i 
z, 8-]) si diferenţierea vizual: 


semne- 


unor grafeme (b-d, m-n, n-u, d-p, 


p-8)- 


Tipul distorsiunilor întâlnite 


f) Succesiunea fone- 
melor și grafemelor 


9) Dificultăţi lexice si 
grafice speeifice 


B. La nivelul cuvântului 
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n 


Confuzia între fonemele care аш 
punct de articulare apropiat (s-«, 
Z-j, r-l, t-ce-ci) si în grafia uno: 
litere, ca s t-t prin suprimarea 
sedilei. 

— Confuzia între consoanele de ac 
easi natură (p-b, b-d, v-z, f-z). 

— Confuzia intre consoanele labial. 
sonore si consoanele dentale so. 
nore (m-n, b-d, p-t) si tulburări 
vizuale grafice (m-n, b-d). 

— Confuzii fonetice generale (citest 
aşa cum pronunţă). 

Confuzia între consoanele de na- 
tură diferită (m, b, p) si inversi 
nile de grafeme (p-b, b-d, n-u). 


— Inversarea la nivelul fonemelor, 
grafemelor, 
Tuversiuni la nivelul silabelo: 
(la-al, ra-ar, nu-un). 
Inversiuni parţiale la nivelul eu- 
vântului (aeroplan-areoplan). 
Inversiuni totale la nivelul cuv. 
tului (lac-cal ; гас-саг, сар-рах). 
— Inversiuni in lexia si grafia-citr 
lor si a numerelor naturale (ex: 
1 — 1, 3-6, 6-9, 8-00, 23-39). 


— Lexia fonemelor compuse din + 
multe litere și grafia grupului de 
litere care redă un singur fonem 
(ci, gi, chi, ghi, ce, ge, che, ghe). 


— Omisiunile (suprimárile), substi- 
tuirile de foneme şi grafeme. 

— Omisiuni de silabe, în general a 
silabelor finale, atât in lexie co: 
5i în grafie. 

— Omisiunea ultimelor foneme sau 
grafeme. 


Nivelul 


Tipul distorsiunilor întâlnite 


La nivelul propozitional 
А) şi gratia 
ji 


receptive 


| 
| 
| 


orme specifice 


— Substituirii de cuvinte prin simi- 


— Nu intelege sensul. — | 2 
— Lexia si grafia diftongilor si a trif- 
tongilor. 


anea de cuvinte, salturi de 
rânduri, atât în lexie cât şi in 
grafie i В m 

- Omisiuni de prepozitii, conjunc 
in lexie, grafie si în formarea unor | 
sintagme, compuneri scurte, 


litudinea de sens, de structură, 
atât in lexie cât si în grafie. 


= Lexia literei ,x'" prin „ея sau 
pgz sb grafia corespunzătoare, 
- Lexia unor litere care redau fo- 
neme diferite: litera i”, pu”, 


grafia cuvintelor serise 

x , D 
consoană : 66", nn". 
grafia cuvintelor serise 


eu ,m" inainte de 4b" si. up”, 
— Ordonarea. unor sintagme Rum 
— Le hagmentată, precipitatà, 


cu pau disgrafia inotrică 

i de tip spatial. PK 

— Substituiri de euvinte prin simi- 
litudini, citirea „ghicită”. 

— Ritmul lent, în special in copiere 
şi partial la citire. М 

— Caracteristici ce tin la seriere de 

forma si mărimea grafemelor. 

S -cititul încet, lent, staccato 
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Nivelul Tipul distorsiunilor întîlnil 


— Înclinarea exagerată spre dep 

sau stânga a serisului ( m 
grafemelor este alung ПЕШ 
mea lor foarte mică le face =o 1 
poatá fi percepute usor 
Rotirea grafemelor in asa fel ii 
apare o reflectare inversă 
ginii respective (citit-scrisul on i 
oglindá). 


4. DIA EXAMINARE 


ETAPA DE FORMULARE A DIAGNOSTICUI 


area : 


De la început trebuie făcută preci 
tului fiind un proces foarte complex, implicând abilităţi intet iid 
-cognitive, motrice si afective, precum si caracteristici de pe: vonali 
tate, este posibil ca in cadrul învăţării să apară oscilaţii” 
cesului insu: limbajului scris, сате nu se pot confunda cu d: w 
—disgrafiile. De aceea, diagnosticul poate interveni numai dup 
scurgerea, timpului necesar formării deprinderilor menționate 1 ii 
funcție de nivelul de dezvoltare psihică, de metodologia utilizalo. ile 
motivaţia pentru activitate, de efortul si exerciţiile structu: i 

Manifestarea fenomenelor dislexiei — disgrafiei are un cui 
constant si tendinţa de а se agrava, prin consolidarea дерті dh 
greşite si prin complexele psihice pe care le e1ccazá pe plar inion 

Se pot face diagnosticări precoce si chiar se poate în 
specifie încă din perioada prescolará în cazurile grave, în cire 1 tula 
dintre intelect si psihomotricitate ca şi cea dintre vorbire si bis 
tile pentru є it sunt evidenţiate clar са tulburate. Ped 
de la o taxonomie corect structurată а obiectivelor etapei de al 
-citit, sunt posibile o diagnosticare si o intervenţie precoce. 

În general însă, momentul diagnosticării este cel al stării 
primului an de școlarizare si, mai corect, în anul al doilea de он 
nzare. 
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INAREA COMPLEX А 


Vuminarea psihologieă urmăreşte : 
Determinarea nivelului intelectual. al copilului (probele de 
inteligenţă : A. Binet, Th. Simon, К. Zazzo, M. L. Terman, 
Маатіпатеа limbajului fonetic (articular), semantic (vo- 
eabular), sintactic si pragmatic (probele lui Alice Des- 
voeudres si Susanne Borel — Maisonny). 


Examinarea percepției si organizării psihomotrice. Percep- 
jia audiovizwalá se poate evidentia prin proba in care 
elevul, stând cu spatele la logoped sau despărţit de un 
veran, repetă silabele spuse de acesta cu voce lentă, mo- 
notoná fără accent. 
Percepția vizuală se poate evidentia prin probele S. Borel 
Maisonny, iar structurarea spaţială prin cuburile Kohs, 
ига complexă A. Rey sau proba Reversal. 
Siructurarea temporală se poate evidentia prin proba re 
producerii structurilor ritmice. 

= Haaminarea molricităţii cuprinde observaţii asupra mer- 
ului, motricitátii faciale, motricităţii fine şi motricitátii 
membrelor, la care se relevă : tonusul de fond, forța, ra- 
piditatea, pre şi coordonarea. 


ШҮ personalitát poate efectua prin probe, са: 
Т.А. sau C.A.T., Rorschach (in colaborare eu psihodiag- 
mostieianul). 


rea medicală pentru evidenţierea integrităţii ana- 
vizuale, motorii si a celei clinice (in colaborare eu me- 
sheul). 

) Кхашіпагеа pedagogică. pentru relevarea nivelului deprin- 
derilor de citit-seris si discriminarea dislexiei și disgrafiei de 
o simplă ,oscilatie" in învăţarea limbajului seris. 

Me vor folosi teste, probe, сате au la bază : copierea, dietarea 
viti 


] 
cu voce tare a structurilor lexico-grafice-de la cele mai 
simple la cele mai complexe (sunete-litere, silabe, combinaţii 
vocalice şi eonsonantiee, cuvinte, propoziţii, texte). Se е 
mptomatie : articularea, inversiunile, deformárile, 
le, omisiunile, simplificárile, ezitárile, greşelile in 
i dictare, grafismele perturbate, nerespectarea spa- 
fic, ritmul de citit si cel de scris etc. 


iului gr 
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orice caz, trebuie precizat la acest moment: daeá Gulli „Cizanarul repară ghete", (corectă) 

le de seris — citit nu sunt inabilitáti-congenitale pentri “izini repară sésana (falsá) 

aceste procese, dacă tulburările de reunoastere à suncielur "Чулуу. porneşte masina”, (falsă) 

pu se întind si asupra obiectelor, categoriilor, culorilor ot la. expresivă cuprinde un охь elaborat special, în dare sunt 
şi să se examineze praxiile. ò cuvinte cu grade de dificultate progresivă. 


e) Diagnosticul diferențial 
Precizarea diagnosticului diferenţial se face în таро ni 


A : Experiența logopedicá, precum și specificul învățării limbii 
la copiii cu deficiențe intelectuale cer gi introducerea unui 


ipoac rările de vederi i eficital Зее, 4 У 7 e B á 2 
Pinoson i ара ärile de vedere, eu deficitul intek nivel al silabei, la care să se evidenlieze clar confuziile între 
SEDOZI ȘI эма. consoanele surde gi cele sonore, deficitul în citirea silabolor 

inverse, precum şi existența inversiunilor kinetice (ехет- 


plu : are, ple, cro, este, car, rac, арі, tsa, tsui, glo, apii etc. ). 


€. ТЕНХІСІ DE EXAMINARE 1 
ө de investigare a lexiei 


i a lexiei ă Natalia Gheorghiţă si A Frais А n # : MR 
а) хашіпагеа lexiei după Natalia Gheorghiţă si A. Fradi хів, mai multe teste de maturitate şi teste diagnostice pen- 
Nivelul literelor. Se tolosese 20 de litere, Se urmăreşte : loeturit, sare măsoară viteza, precizia js nivelul de iute- 
— Găsirea literei mari de tipar după litera mică de tipar (м E os imi pera Sal JA, ашайшые aptitudini : 
dau 20 de litere, cu excepția lui : й, i, k, j, $, t, x). Literele controlul aptitudini 7 
mari de tipar sunt aşezate în ordine alfabetică, cele mich, I. înţelegerea verbali; 
aleatori ii 7 n * f E ж pe, informaţia generală acumulată ; 
— Găsirea, literei mari de tipar după litera auzită (pror Dim mai jos câteva asemenea teste : 
tarea se face în ordine aleatorie). 
— Examinarea expresivităţii lexiei literei : copilul este oui 
să citească cele 20 de litere mari de tipar. 


motorii ; 


Vestul Metropolitan pentru citit (Metropolitan Readiness 
), foarte folosit in SUA, саге cuprinde următorii itemi : fme- 
cuvintelor (asocierea cuvintelor eu imaginile corespunză- 
Nivelul cuvintelor. Se folosese 15 imagini si 15 cartonase | ) întelegerea frazelor scurte ; examinatorul descrie un obiect 
cuvintele serise corespunzătoare imaginilor. “1 numească si copilul indică imaginea corespunzătoare ; i40- 
— Copilul treb ^ corespodența între ina ji deosebirile vizual dintre imagini, litere si cuvinte, 

ў cuvintele e ‹ Se folo › ima Testul diagnostic de lectură orală al lui Gray (UNESCO 1956) 
obiecte uzuale: greblă, cui, cheie, ciocan, găleai ito descoperirea a 6 tipuri de erori : pronunțarea total sau par- 
stropitoare, gheată, foarfecă, geantă, furcă, mănusă, defectuoasă, omisiuni, substituiri, adaosuri, repetiții, inversiuni 
sapă, pieptene. j б ати investigarea aptitudinilor necesare actului lexic se pot 
— Gorespondenta între cuvântul auzit si cel seris: | teste, ca: 

cant, cuvintela;saxise ре cartona | Postul A.B.C. al lui LAURENCO FILIO (1952) pentru ve- 
— Lexia expresivă citească eu voce tare cuvintele = à motricitütii necesare in învăţarea, seris-cititului. Acesta nu 
pe сагіопаҳе reprezentând imaginile. F EA z i^ direct maturitatea in termeni de inteligență generali, ci in- 
Nivelul propozitional. Be dau 10 serii a З propoziții seris | in aptitudinile pentru inceperea învățării sistematice a citi 
cartonașe si 10 imagini. |. Uele 7 probe ale acestui test sunt : copiere de figuri; denumiri 
— Se eere corespondenţa dintre propoziția corectă (опа iuri; reproduceri de mişcări, de cuvinte, de polisilabe (combi- 
trei) si imaginea corespunzătoare. SUI de xilabe); de povestiri; decupaje din hârtie; punetare pe o 
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hârtie eu pătrăţele. În urma aplicării testului se realizează o hurt 
a maturizării pentru citire si scriere. 


— Testele Borel Maisonny. Aplicarea lor trebuie să ţină sei 
de câteva reguli : literele să fie scrise cu caractere cu care copilul osle 
obişnuit ; examinatorul să nu întrerupă examinarea chiar dac: 
Iac greşeli, să stimuleze continuarea probei, să noteze la fiecare ех! 
citiu timpul necesar execuţiei si toate greșelile. 


Structura probei ; 


— Denumirea literelor alfabetului (prezentate la întâmplare) |i 
«cunoaşterea semnelor de punctuație ; 


— Silaba : să se pună în evidenţă silabe in care pot apărea von 
tuzii între consoanele surde si cele sonore, dificultăţi în citirea sil 
belor inverse; sa, at, ja, ac, ma, ga, fa, ta, са, na, da, ра, và. hu, 
ef; hopa, fijo, dopo, tege et 

— Evidenţa, inversiunilor kinetice : are, pla, cra, aste, car cla, 
rae, apl, tsa, glo, apli ete. 

— Denumire de cifre si numere. 


— Controlul continuității îm deplasarea stânga-dreapta a citirii 
Respectarea rândurilor. 


— Lectura. cuvintelor, trazelor si textelor de dificultate crescin 
dă, eu povestire-consecutivă. ў 

Se notează dacă lectura este silabică, precipitată, eu voce egali, 
dacă punctuaţia este respectată, dacă cuvintele sunt bine individu 
alizate. 

— Proba Bovet (pentru vârsta de 7 ani). 

Fiecare elev citeşte cu voce tare în faţa logopedului, din acelasi 
text, timp de un minut. Se notează numărul de cuvinte citite si 
numărul de greşeli efectuate. În timp ce copilul citește, logopedul 
notează erorile, care pot fi: omisiuni, substituiri, adăugiri, inve 
siuni, opriri, confuzii de cuvinte, deformări de cuvinte, reluări, rc 
petări, greşeli de punctuație, greșeli de orientare (rânduri sürite sau 
recitite). 

După ce elevul a terminat de citit, se contopesc cele două ele- 
mente de apreciere. Împărţind numărul de cuvinte citite la numărul 
greselilor comise se obţine un coeficient de corecție, care este cu 
atât mai mare cu cât citirea este mai corectă. Astfel, un copil 
poate citi mai rar decât altul si să aibă un coeficient mai bun, pentru 
că face mai puţine greșeli. 


190 


ре de înscriere a greselilor îl prezentăm mai jos : 


Număr cuvinte greşite | 


Număr cuvinte citite 


Voniuzii sunete 
Contuzii cuvinte 
Detormări cuvinte 
Reluări 

Kepetàri 

Greşeli de punctuație 
Greşeli de orientare 


Probe pentru examinarea sei 


Examinarea alfabetului : copiere si dictare de litere. 

Examinarea silabei : se tolosese silabele in care араг con- 
iele surde si sonore in copiere si dictare. 

Examinarea silabelor în care pot apărea inversiunile kinetice 
п me ete.). 

Examinarea cuvintelor care prezintă dificultăţi si în care pot 
ren. inversiuni, omisiuni, substituiri de silabe (exemplu : cons- 
tor, aeroplan, plantator , transformat). 

Scrierea cifrelor şi numerelor. 

În funcție de nivelul subiectului, se dictează cuvinte sau 
ae in care să intervină unele reguli de ortografie pe care elevul ar 
hui să le cunoască. 

Compunere după tablouri. Copiere de texte cunoscute si ne- 
Puhoseute, corespunzătoare nivelului de pregătire al elevului. 

Copiază textul de pe tablă (se notează coetici mtul de realizare) ! 
Completează literele саге lipsese din cuvintele de mai jos! 
ca-te vul-ur la-te 
man-neă co-rdă —epure 
Citește cu atenţie textul de mai jos, compune și scrie corect t 
w-a ple-cat-d-e-a-cas-ă. e-s-ca-]-de-i-n-d-u-n-á-re. p-r-i-e-te- 
c-á-a-pa-e-s-te-p-re-a-m-a-r-e-s-i-nu-s-e-p-oa-t-e-f a- 
as-e-u--te-s-i-e r-a »-pá- 


rie prima propoziţie din textul de mai sus, eu cuvintele 
Wespürtite in silabe ! 
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textul de mai jos ! Despărţiţi cuvintele prin linii vot 
ticale | 

Puneti punctul si litera mare acolo unde trebuie. Ca exeniplu, 
prima propoziţie este corectată : 
О/ pasăre/ a/ poposit/ la ştreașina/ 


corpulei este acoperit cu pene negre în fap 
penele sunt al be aripile alungite şi аѕец (і! е 
asemenea cu nişte săgeți coada este despiculi 
їп două ca o furculità această vestitoare 
primăverii e cea mai îndrăgită de noi. 

Pentru toate aceste probe se apreciază se notează : ritmul 
scrierii (rapid sau lent); forma literelor ; dacă părţile lor componente 
sunt trase cu precipitare, cu presiune insuficientă sau excesivă; ro 
ectarea liniei orizontale in scriere; poziţia corpului, a mâinii, 4 
; ținerea stiloului. 

În ceea ce priveşte notarea grafiei dictate, se urmăresc : 

— tipurile de greşeli; 

- gradul de modificare a literelor ; 

— imposibilitatea redării grafiei literelor; 
silabele, cuvintele şi gradul de modificare a scrisului lor 
copiată se urmărese : 

literelor, silabelor, cuvintelor, propoziţiilor, a unor 
texte care au făcut obiectul examenului ; 

— fidelitatea copierii ; 

- tipul de copiere ; 

— dacă se sesizează semnificația celor copiate. 

Toate aceste probe prezentate pot fi ele însele utilizate sau pol 
fi baza alcătuirii altor probe, pe care logopedul să le folosească in 
Tunetie de experienţa si tipul tulburărilor pe care le examinează. 

Rezultatele acestor probe pot fi consemnate într-o fişă de eva 
luare, care să coneretizeze tipurile de tulburări ico-grafice şi can 
să stea la baza terapiei reeuperatorii. 


casei/ noastre./ 


5, PRINCIPII TERAPEUTICE GENERALE 


Constituirea unei terapii complexe in corectar 
limbajului seris trebuie să ţină seama de o serie de p 
diu complexitatea proceselor implicate. Cele două tipuri de tult 
rări ale limbajului scris nu se pot aborda separat. Învăţarea limba 
jului grafie presupune trecerea de la planul fonetic la cel grafic, «i 
invers. Există insă momente in care trebuie accentuată corectare: 
scrisului si altele în care este mai importantă recunoaşterea prin ci 
lire a sintagmelor. 


tulburărilor 
ncipii izvoràle 
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= Adaptarea terapiei la copil, la ritmul care i se potriveşte si la 
Ми е sale de învăţare, precum si la tipul si gradul de tulbu- 
n lexie grafiei, s i d ў 
Terapia trebuie introdusă cât mai timpuriu, o dată cu pri- 
i dislexico-disgrafice. 0 | 
Datorită complexităţii proceselor implicate în Învățarea 
Moltitului, metodele înregistrează in terapia tulburărilor o foarte 
|» varietate implicând analiza, sinteza, metodele globale ling- 
Hee ete. De aceea, este necesară cunoaşterea unci palete cât mai 
| пе procedee si adaptarea acelora care se dovedese eficiente in 
pe caz. ў ) 
Respectarea ordinii etapelor de terapie, in conformitate eu 
| procedeelor de învăţare a limbajului seris (etape pre- 
şi etape terapeutice). | 
Etapa pregătitoare trebuie să cuprindă probe cu scop diag- 
He, pentru că un diagnostic precoce poate îi considerat ponet 
нги! al procesului terapeutic, în acelaşi timp ea fiind o etapă de 
Mire terapiei corective propriu-zise. : 
tabilirea diagnosticului trebuie însoţită de examinarea 
й a copilului (principiul examinării complexe). А 
Psihoterapia, si crearea motivatiei pentru scris tit, precum 
a încurajării si aprecierii pozitive permanente (principiul 
Juslrii procedeelor de stimulare intrinsecă). | 
Materialele folosite in terapia tulburărilor lexic 
lere, cuvinte, texte, vocabularul textelor, trebuie să WR 
Imple, concrete, aproape de natură, trezind interesul; colorate, 
ilului, pentru a realiza o treaptă spre cu- 
bilitatea unui eşec. t 
la câștigarea unei etape de lucru irebuie 
Jepelate eu regularitate și in forme variate, fiind d 
Марл posibilităţile logopatului si gravitatea tulburării шеш 
fontinuității terapeiei prin antrenarea familiei si a altor factori edu- 
көпү). 


Tuhoseute experienţei с 
ишеге si a evita po: 
Exerciţiile care due 


Necesitatea corelării depline si permanente între vorbirea 
independentă, citire si seriere. — Al м P ro 

сапа tulburările lexico-grafice sunt manifestări ale vorbirii 
iile deficitare, terapia trebuie să înceapă cu înlăturarea di aliilor, 


"поо, bâlbâielilor ete. (principiul legăturii limbajului oral cu 
ра] seris). : . d Ае „ i 
E Aplicarea terapiei dislexo-disgraticului trebuie să ţină seama 
ile. progresul şcolar şi adaptarea școlară in general (si la alte disci- 


pline : matematică, lucrări practice, desen ete.). 
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vitatea după eforturile si rezultatele sale. 
— În cazul în care dislexico-disgrafia este însoţită si de їйї 

rári instrumentale (lateralitate, organizare si structurare рай 

porală) este indicat ca terapia să înceapă cu acestea; dacă aw 


— Dislexicul-disgraficul trebuie să-și poată aprecia singur st VAXONOMIA OBIECTIVELOR Î 
D 


RAFIEI 


TERAPIA DISLEXIEI- 


ONOMIA OBIECTIVELOR ÎN TERAPIA DISLEXTEL 


nu sunt semnificative, terapia se poate desfăşura concomitent 

— Antrenarea in terapie a structurilor grafo-fonetice, аш! 
-vizuale si kinetice este obligatorie. 

— Logopedul terapeut trebuie să apeleze atât in moment de 


Obiective | 


Obiective generale operaționale ale 


Exemple 


diagnostie, cât si in terapia propriu-zisă la colaborarea cu prot «iil 
de educaţie specială, neuropsihiatrul, psihologul, medicul сепез 11, 
invütütorul-educatorul si familia copilului (unde este cazul) репи 
munca, în echipă și unitatea, cerinţelor terapeutice. 

— Colaborarea cu logopatul, o participare conştientă la îi 
tate. 

— Învăţarea corectă a scrisului trebuie să utilizeze desenul са 
activitate premergătoare. Se va realiza la acest nivel contact 
gopatului cu suprafaţa plană pe care se va imprima ulterior 
precum si eu instrumentele specifice. 

— Alegerea instrumentului de seris se face în funcţie de 
terapiei si de gradul si tipul tulburării, de la pensulă, cretă, 1 
ion fetru si creion, folosirea stiloului fiind o ultimă etapă. 

— Atât desenul i sul solicită achiziţia a două noțiuni 
„Suprafața plană” 

— Suprafaţa folosită in terapia visului evoluează si 
suprafața liberă, neliniată (foaie velină, tablă, lada cu nisip ete.) 
spre suprafața încadrată de linii si reguli tot mai strânse, pins 1а 
liniatura necesară învățării scrisului (încadr area în spaţiul gr 
Linia evoluează si ea de la cea neorganizată (тйл zülitura) la se 
grafic, trecând prin forme foarte variate, până la literă. 

— Scrierea trebuie să preceadă cititul (M. Montessori). 

— Iniţierea în grafism trebuie să realizeze trecerea de lu ni 
sălitură la literă, parcurgând toate nivelurile de grafism (di 
ment grafic, desen figurativ, preserierea, scrierea propriu- 

— Iniţierea în grafism trebuie să ţină seama de caracte 
ce decurg din direcţia elementelor grafice (principiul respectării di 
recțiilor impuse de scriere). 

— Învățarea scrierii să fie precedată de capacitatea de operare 
cu simboluri si cu simbolul grafie în speţă, să pornească de la fo: 
mele si simbolurile din natură şi să se bazeze pe experienţa spontan: 
a copilului, utilizând fondul său lingvistic si gradul de educaţie «i 


Etapa 
einer- 
toare 


de dn 


m 


(pe două) 


'onetieo- 
ЩЫ 
yl grafo- 
fonetic) 


E EE 


organizare şi 
structurare 
spatio-tem- 
porală. 

— Dezvoltarea 
abilităţilor 
cerute de 
actul lexie. 

— Recunoaşterea 

literei 


— Identificarea | 
literei 


— Trierea fone- 


învățării | 
— Corectarea — ldentificarea 
tulburárilor Tonemelor. 
de schemă — Discriminarea, 
corporală. fonemelor. 
— Corectarea 
tulburărilor 
„| Че laterali- — Ordonarea , 
tate. și clasarea 
fonemelu 
— Corectarea — Progresii 
tulburărilor Tonemelor. 
de articulare. 
— Corectarea — Memorarea 
tulburărilor de, fonemelor. 


melor ete. 


— Capacitatea | 
de recunoa: 
tere a litere- 
lor (fonemul 
literei și 
grafemul). 

— Numirea li- 
terelor intr- 
un cuvânt. 


cultură. 
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“iţi de tipul 

| — Găseşte unde 

este litera ps 

in cuvintele : 

masa sb сава. 

— Їп ce poziţie 
este litera in 
cadrul unui cu- 


vânt (iniţial, 
mijloc, final) 


195 


Etapa. 


Obiective generale 


Obiective 
operaționale ale. 
învăţării 


3. Etapa 
silabelor| 


— Operare 


— Recunoastere 


— Identificare 


— Compunere 


Deseompu- 


nerea 
(analiza) 


Denumirea li- 


— Exemplifi- 
care cu litera. 


Recunoaste fo- 
nemulin grafe- 
mul din carte. ple 


si 


Ştie 


Analiza lanțului 


(fonemelor). 


acustice, mo- 

trice, vizuale 

ale fonemelor 

și diferențierea 
lor. 

Analiza simbo- 
lurilor grafice 

componente 


ale silabei. 


se. 


Exerciţii cu 


a 


exemple еп 
tera învă 


Găseşte liters 
exemple muli 


de cuvin 


„cit 


că” cu voce tan 


si 
directe 
Coi- 


terei, 

litera. 
Pronunțarea s 
labei forma labe 
din două fone-| inverse: 
me diferite. 


soana- vocali 
(ex/m--a —m: 
n 


am) 


cilii de dos 


continuu al compunere a «i 
limbajului oral, | labelor si " 
pánálaizolarea| Boasterea ficci 
élentordalor геі | component: 


(exemplu : poate 


r spune : aba 
Analiza parti- n ur 
culariti(ilor | mată din P i 


care impre- 
se pronunţă 
2 


m 


Obiective 


Obiective generale | operaţionale ale 
învățării 


mple 


j Кара 
vuvinte- 
lor 


Analiza suceesi- 


spaţiu si а fone-| 
melor in timp. | 


Este esențială combinarea eaercifiilor directe си cele 
тетке. Etapa silabei este importantă, pentru faptul că 
realizează primul тетен de sinteză : aici este un punct 
critic la copiii cu dificultăţi în învățare, mai ales la cei 
cu probleme де intelect. Tehnica optimă cere ca sinteza 
să se facă prin pronunjarca prelungită a primei litere 
(fonem) gi să se lege de a doua (exemplu : pit... a 
— pa). După formaria deprinderii de a realiza această 
sinteză în fonem (plan verbal ), se trece la grafem (plan 
grafic :, în mod combinat, de la cuvinte monosilabice la 
cele bisilabice şi aşa mai departe, progresiv. 


Deseompunerea| Exerciţii de des- 
cuvântului în | pirtire a cuvin- 
silabe anterior telor în silabe. 
insusite. 

Compunerea 
silabelor în 
cuvinte. 


— Analiza si sin- 
teza cuvântului. 


Exerciţii structu- 
| rale, cu partea ini 


(ialà sau cea fina- 
| là constantă : 
Exemplu 
— sa 
— па 
сас» 1 pá 
emo 4 
| —1ă 
— dà 


197 


|х Obiective 
Obiective generale operaționale al 
| învățării 


Recunoaşterea 


Recunoaşterea 
cuvântului * 


rapidă a cu- 
vântului (poate 
recunoaste sila- 
bele care alcătu-! 
iese cuvântul). 
Citirea 
cuvântului 
Operarea cu 
cuvinte 


Identificarea 
cuvântului 
Operarea 


Înțelegerea 
sensului 
cuvintelor 


* NOTÀ : 


cuvântului 
sau auzit. 


Poate citi. 


Găseşte şi o 
teste cuvintele 
in text, f. 
analiza si sin 
teza până la fo 
nem si grafemul 
ce-i corespunde. 


Prin metoda analitico- sintetică, recunoașterea cuvin 


tului este posterioara 
şi sinteză grafo-foneti 
metodei globale — 


ilabelor şi face apel la analiza 


й. Este însă posibilă si folosirea 
- însuşirea globală a cuvântului ea 


entitat? care ulterior se poate trece prin operaţiunile d 
descompunere — compunere — la copiii cu probleme 
în încălave. Astfel, alegerea metodei se face în functie 
de personalitatea copilului gi de gradul deficienței sal 


|5. Etapa. 
propozi- 
tici 


Analiza si sin- 
teza propoziției 
(recunoaşte, 
identifică şi ope- 
теа? 


| Recunoaşterea 
cuvintelor care 
alcătuiesc pro- 
poziţiile. 


Exerciţii de re 
cunoaștere a nu 
mărului de cu 


Obiective generale 


Obiective 
operationale ale 
învăţării 


Exemple 


ШҮҮ 
textelor! 
o wei 


Analiza si sin- 
teza fiecărui 
text mic. 


— Compunerea 
cuvintelor si 
apoi a propo- 
zitiilor. 

— Desceompu- 
nerea propozi- 
(iei in cuvin- 
tele compo- 
nente. 

— Înțelegerea 
sensului 
cuvintelor. 


— Recunoaste- 
rea propozi 
iilor in texte. 
= Identificarea 
textului eu o 
semnificaţie, 
— Operarea cu 
mici texte. 


vinte din propo- 
zitie (fiecare Cu- 
vânt se descom- 
pune in silabe: 

silaba în sunete 
si se citeşte cu- 
vântul, constien- 
tizând fiecare 

fonem care-l al- 
cátuieste). ip 


i de for- 
mulare a unor 
propoziții por- 
nind de la un cu- 
vánt dat ete. 


Exerci 


MRECTIVELE TERAPIEI DISGRAFIEI 


ШЕЛ 
Inedfarii 


Etapa 


Obiective generale 


Obiective specifice | 


s Vaza 
denenu- 
lui 


— Mâzgălitura 

— Desenul ex- 
plicativ 

— Desenul eu 
motive dis- 
tincte 


— Stimularea 

ji gra- 
е (rolul te- 
rapeutului este 
de observator 
care respectă 


— Executarea 
contururilor 
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Faza 
învăţării 


Etapa 


Obiective generale 


Obiective speci Jiwe 


2. Pregăti- 
rea pen- 


tru seris| 


— Scrierea fic- 
tivă 


spontaneitatea! 
copilului, sti- 
mulând exer- 
sarea grafică) 


a) Maturizarea 
motorie 


b) Maturizarea 
cognitivă. 


Conduitele 
perceptiv mo- 
trice de orien- 
tare, organi- 
zare, structu- 
rare spațio- 
temporală. 


grafice cn in 
strumente (di 
ferite (de In 
pensulă li en 
ion, pe foi iw 
liniate, pe н 
prafete din (| 
in ce mai n 
iránse pina da 
foaia de cul] 


Coreecte А 
corpului «i 
coordonaurea 
oculomotorie 
Motri m 
finá-supletea 
sb abilitarea 
mâinii. 

— Lateralitatca 

— Noţiunea de 
formi : 

сеге,  dreapta, 
curbă etc. 

— Noţiuni кра! 
ale: su y 
in fatá/in spa 
te, dreapta 
stánga. 


Formarea si 
dezvoltarea 
câmpului 
grafic. 


— Noţiuni spa 
tio-tem pora 
le: inainte/ 
după. 


Etapa Obiective generale | Obiective specifice 
— Formarea abi- otiuni de mă- 
lităţilor im- Time : mare, 
plicate in ac- mijlociu, mie. 
tul grafic. 

— Noţiuni — de 
cantitate : 
numá 

| — Noţiunile sche- 
imei corporale. 
е) Maturizare — Motivația op- 
afect timală : 
interes pentru 
scriere. 

— Stabilitatea 
ай й or- 
ganizarea şi 
ritmul scrierii. 

— Reproducerea | a) Reproducerea 
elementelor semnelor gra- 


grafice și în- 
sușirea aces- 
tora. 

— Elementele 
componente 
ale semnelor 
grafice. 


— Litera (sem- 
nul grafic) 
cu semnificație! 


fice (scrierea 
formală : a li 
capabil să 
utilizeze achi- 
ziţiile avute 
unterior si la. 


sfârșit să 
poată serie). 
— Reproducerea 


motorie. 


— Articulează 
fonemele co- 
respunzătoare 
grafemelor. 

— Execută mişca- 
rea eorespun 
toare scrierii li- 
terci, in aer, pe 
masá, pe caiet, 
fără si apoi cu 


un instrument 


de seris. 
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Faza 
învățării 


Obiective generale 


Obiective specifive 


— Silabe 

— Cuvinte 

— Propo- 
zitii 

|— Miei 

| texte 
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Reproducerea 
motorie 


— Reproducere 
cognitivă 


— Reproducere 
afectivă 


— Execută miy 
carea corespun 
zătoare lilerei 
cu ajutorul ins 
trumentului «16 
seris. 

— Citeşte eu void] 
litera. 

— Cunoaşte-i re 
cunoaşte liler 

anm 

ШШЩ 

grato-lexicii W 
elementelor 

componente ale 


erea lite! 
altele  asemi 
nătoare. 

— Compară Iw 
ma literei i 
pronun;ia — 
cu altele me 


— Copilul este 
motivat — pen 
tru seris yi 1° 
cunoaşte (lu 
a i ge cere) un 
gur literele ин 
alt contex! 

— Poate serie i 


fără a ridica 
måna de pe 
foaie, continuu 
fără a se opl 


labe, cuvinte 


la fiecare lie 


Etapa Obiective generale | Obicelice specifice 
— Poate serie 
propoziţii şi 
texte miei. | 
Reproducerea — Recunoaşte si- 
cognitivă labele, cuvinte- 


b) Perfectionarea| — Ştie să serie li- 


semnelor 
scrise 


le, propoziţiile, 
global in seris. 

— Face analiza gi 
sinteza silabei, 
cuvântului, pro- 
pozi 
fonet 

— Diferentiazá 
silabele, cuvin- 
tele. 


— Reeunoaste si-l 


laba, cuvântul, 


propoziţia la ni! 
velul lexiei (ci- 
teste cu voce). 


zibil (adi 
respecte соп 
semnele şi re-| 


gulile de tra 
sare a semnelor 


grafice). | 


— Btie să serie 
pid (vizează în 
învăţare eco: 
nomia traseu 
lui gratie prin 
exercit; spe- 
cifice si e foarte 
necesar la co- 
piii cu tulburări 
intelectuale). 

— Ştie să serie си 
o tentă perso- 
nalá. 
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Рага 
învățării 


Etapa 


Obiective generale 


Obiective spevi fios 


4. Utiliza- 
rea prac- 
tică a 
serierii 


Înțelegerea 
semnelor scrise. 


€) Înțelegerea 
semnelor serise| 
(scrierea sem- 
nificativă). 


Leagă de 
semnificaţia 
ei fiecare li- 
ieri, silabă, 
cuvânt, pro- 
poziţie. 


d) Finalizarea 
terapiei 


— Stabileşte иин 


relaţia 
semnul 
(liter: 
cuvânt, 
ziţie) si 
nificatia 


Trecerea 
scrierea 
XM Ја ce 
semnific: 


intre 
sers 
sula bi 
propo 
em 


de dui 
Forma 
enu 


ie 


corespunde, d 


fapt, cu 


zarea їп! 


serie 
La acest 
trecerea d 
planul aud 
cel vizual х 
kinestezie, 
pletată с 
tificarea 
lá, constitu 


nivel, 
e d 
itis da 
pre eel 
eom 
ен 
verba 


die n 


ran(ia insusir 


serisului. 
— Utilizea 
scrisul în 


zi 


intei 


personal, са € 


primare а p% 


sonalitátii 


"TIVE COMUNE ÎN TERAPIA DE INIȚIERE 


THUCTURILE LEXICO-GRAFICE 


npa 
рете 
pregra- 


Obiective generale 


Obiective operaţionale 


1. Formarea conduitei 
perceptiv-motorie 
de orientare-organi- 
7 și structurare 

spaţio-temporală. 


2. Formarea $i dezvol 
tarea câmpului le- 
xic şi grafie 


3. Formarea abilități- 
lor în actul lexic 
şi cel grafic 


— Identificarea atributelor 
sunetelor şi a culorilor 


obiectelor. 

— Perceperea figurilor geo- 
metrice. 

— Recunoaşterea direcţiei 


grafie. 


rea ordinei cro- 

şi spațiale. 

area noțiunilor spa- 
iio-temporale. 

- — Identificarea fonemelor, 
grafemelor mari si mici 
in ordinea alfabetică si 
aleatorie, 

— Identificarea fonemelor, 
gratemelor dintr-un an- 
samblu structurat. 

— Analiza fonematică şi 
gratopereeptivă, 

— Receptarea duratei aetu- 
lui lexi a lungimii spa- 
tiale a actului grafic, 

— Abilitatea dea identifica 
fonemele si grafemele. 
Abilitatea de discriminare 
a tonemelor și grafemelor, 

— Abilitatea de triere а fo- 
nemelor si grafemelor. 

— Abilitatea de ordonare şi 
clasare а fonemelor si gra- 
temelor. 

— Abilitatea de memorare 
lexicá si grafică. 
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7. METODOLOGIA ÎN ACTIVITATEA DE ÎNVĂȚARE / 
ACTULUI LEXIC ȘI GRAFIC 


ERALĂ 


A. METODOLOGIA GE 


Structurile lexice şi cele grafice se formează 5 
într-o unitate operaţională. Cu alte cuvinte, scrisul si cititul 1u ^6 
pot separa. 

Analiza genezei cititului la copiii preşcolari evidenţiază 5: 
că citirea se poate realiza fără suportul serisului : sunt copii i. 
învaţă să citească Fără a serie, chiar fără a dovedi o activitate gri i 
deosebită, 

Nu același lucru se poate spune despre in: rea scrierii. Асел! 
nu se poate realiza în afara proceselor care implică reproduc: а 
verbalà si recunoaşterea semnelor grafice, Citirea implici 
cognitive, afective, volitive şi chiar deprinderi motorii (exer 
mişcarea globilor oculari sau a aparatului verbo-motor; cer 
recente au dovedit că acestea există chiar în cazul lip: 
verbale). Serisul implică procese mai complexe : 
producere, dublate de o deprindere motorie obținută prin exer» li 
specifice si care tinde spre automatizare (exemplu : mişcarea nı 
nii, antrenánd musculatura fină a degetelor si care necesită un «i| 
mai mare, prec un grad de maturizare mai riguros). 

Pe de altă parte, cele două activități trebuie învățate impresa 
fiecare fiind suportul celeilalte. Ca execuție motorie, procese i?i 
leetuale, afective, motivationale, precum $i sferă atitudinală 
două activități se aseamănă, antrenând elementele mentionat i 
grade diferite. 

Scrierea poate să apară în următoarele forme : copiere, dict 
са expresie individual-crcatoare (notițe, comunicare interindivid:: 
creaţie literară, aspectul grafic propriu etc.). Citirea se face cu 
iare sau in gând, ea fiind doar reproducere, des aspectul de ex 
sivitate ре care aparatul verbo-motor îl realizează în ecuație | 
sonală nu este de neglijat. 

Deosebirea dintre cele două tipuri de activităţi este evid 
piată în serierea după dictare. 

Semnul grafic, reprezintă (36 p. 30) elementul sonor al vorhiiii 
încadrat în spaţiul grafic. Relaţia grafem-fonem este determin! 
în însușirea, și interiorizarea serisului. Grafemul prinde viaţă, «i 
Vândește semnificaţie, când descifrarea lui (citirea) îl transformă и 
ionem, si invers : scrisul se însușește prin transformarea опел 
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таїеше са urmare a unor mecanisme complexe de transpunere, 
| саге sunt implicate intelectul si motivaţia. 

În procesul învăţării şcolare cititul se poate realiza concomi- 
ht eu învăţarea scrisului. Structurarea celor două componente ale 
bajului seris se poate realiza însă si separat: cititul apare fără 
ipurtul scrisului. M. Montessori considera că ,serisul precede ci- 
ul”, disociind cele două acte (23 p. 177). 


Este de subliniat că „perceperea formei vizuale a literelor se 
Mizeazá mai usor si mai stabil, dacă se face concomitent eu re- 
erentarea lor grafică” (36 p. 31). 

in comparaţie eu celelalte forme de comunicare, „ве! risul are 
| desfăşurare mai riguroasă, care „obligă” procesele intele tului la 

» 31). „organizare şi ierarhizare, impunând exigente gramaticale 
lexicale”. 

Sunt elevi care păşese în clasa I recunoscând literele, citind 
lar, са o tendință normală în dezvoltare, ca urmare а afluentei 
mationale e (presă, TV, filme, cărţi ебе.) învățătorii tre- 
ï se sprijine pe aceste achiziţii individuale in învăţarea şcolară, 
| opinia aceşti copii „se plictisesc la clasă” este falsă în fata 
mel metodologii adecvate bazată pe diferenţierea elevilor si crearea 
ahel motivații optime. 

Pe de altă parte, sunt mai puţini copiii care ,seriu" la început ul 
„ulii si, oricum, scrierea lor nu este încadrată în canoanele caietelor 
vemmificatillor decât dacă ei au fost supuși unei invátári organi- 
te, De aceea, am auzit de multe ori pe învățători spunând : ,,In- 
цаці pe copii să citească înainte de școală, dar nu să serie”. Sigur, 
sale mai uşor să formezi o deprindere decât să o согесбелі, 

A ştiut că serierea dispune de mai puţine mijloace decât vor- 
jitea, iar rigoarea respectării regulilor este mai pregnantă. Ве vor- 
wyte chier de constrângerile” actului grafic, іла de сате el nu-şi 
© poste indeplini funcţia de comunicare. Scrierea este trasarea unor 
une grafice care simbolizează gândurile, limbajului interior, este 
flexie a limbajului oral, iar înţelegerea acestui mesaj, decodifica- 
jun lui, la tel ca şi interpretarea, reprezintă citirea. Serisul si cititul 
sunt deci aspecte ale aceluiasi proces complex, iar asocierea lor este 

Weeerarü, Prin citire se recunosc semnele grafice care primese un 

sene si o semnificaţie. in seris prin elementele grafice, se exprimă 

vontinutul gândirii, asa cum la citire intervin elementele sonore ale 
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învăţării limba, 


jului seris, fie că ele provin din metodă, din particu 


A É à E e, S rocedee ti 
lariiitile elevului sau din contextul învăţării. - Etapa Metoda DM i 
, ; Folosirea limbajului seris în comunicarea didactică este legati 
şi de răspunsul mesajului, de feed-back, care se realizează in mue Exercitiul — fonatoriu 
parte prin codul lingvistic transpus in scris (caietul elevului, lucia — grafic 
rile scrise), produse prin сате este evaluat actul didactic. Aceasin — motor 
evidenţiază totodată si gradul de realizare a comunicării, eficierta ol — articulator 

— Comparaţia — sonoră 

— grafică 

7.2. NIVELURI DE COMUNICARE 


— sonoră si grafică 


Р Р 1 Fi nieza demon- 
Limbajul scris intervine pe ambele niveluri ale comunic 


— Prin analiza și 
verticali, profesor-elev si pe orizontală, elev-elev. În proc 


rativă 


Inváta- 
rea fone- 


— Demonstrația 


á ý itii v. 'oncomitent — ematie gi 
dactie se face rar apel la nivelul de comunicare pe orizontal melor $i| — Exerciţii va- ae cani MEE 
tehnicile de lucru ре mierogrupe, de exemplu, о cer si o realizeazi grafeme- Diţă gi pean- gra 
Orientarea preocupările cadrelor didactice pentru realizarea nu lor, a si- ale diferite Reflexiv — fonetic si grafic 
motivații optime in insusirea scrisului ar trebui să ţină mai muli lubelor, а == Бете? х 
seama de folosirea acestuia si in comunicarea nontormală. Asilel vuvihte- 
obisnuinta elevilor de a completa о serie de caiete de amintiri sau В dor — Imdependent-tonetie — si. gra- 
de preierinţe, care circulă in clase (în acestea elevii isi fae dedic aţi, fic P 
işi prezintă preferințele, isi spun părerea unul despre celălalt), «à Е ҮТҮ 
lie bine атаа К еше Ети cu atât Um mult cu «(ài — Comparatia сани si grafică 
corespunde nevoii de cunoaştere si autocunoastere. TEE 

S-ar, putea, de asemenea, ridica probleme legate de luarea no -" — 
telor, precum si stimularea primelor creaţii literare ale elevilo tapa — Exereiţiul 
mijloace care, folosite eficien clasă, favorizează comunicarea din propozi- | — Comparația 
actul didactic, făurind motivația exprimării prin scris {йог si | — Сопуегвафа, 
etapa Piia ш 
textelor n — După imagine dată 
Metodologia specifică în terapia dislexiilor si digrafiilor 


— După diafilm 
— După dise etc. 
A. TERAPEUTICA GENERALĂ 
4 Etapa пре 
Y , textelor EEM 
Etapa Metoda Procedee tip xi Bul control 


| — În stafeta greselilor 
bo CHDSIION SERES | — Cu caracter ortoepic 
premer- | 


— Wxereigiul de | — După imagini izolate si in 


seris şi citit 


— analiza fonemelor si grafenu 
lor 

— sinteza 
nente 


— Ре roluri 
ă — sintagme ete. 
gătoare elementelor compo Pe sintag 


213 


in terapia tulburărilor de limbaj « 
este exercitiul. El se completează cu demonstrația si cu compara 
Exereitille folosite sunt de tipul exerciţiilor motorii, fonetice vi 
fice. Se realizează si un tip aparte de exerciţiu, comple, 
antrenează în același timp analizatorul auditiv, pe cel vizual | 
cel motor, făcând apel la structurile de cunoaştere fono-gralic: 
Sunt implicate procesele de analiză si sinteză a elementelor i 
ponente ale grafo-lexiei 
Astiel, fiecare proces specific de terapie logopedică uris A 
descompunerea la nivelul elementelor grafice si lexice care dau |ia pxistente, următoarele metode unitar dude-un sek de 6 
semnului grafic (simbolul), la nivelul silabei, cuvântului Metoda pedagogiei ezperientiale, care ae E dixle- 
propozitiei, realizându-se in același timp si sintez grupate după obiective terapeutice pentru pr E 
intr-un proces dinamic si unitar, cu scopul formării unor peri ortografiei. А uet j 
fo-lexice corect structurate si eficiente. Pentru reali M рда plobalistá, pentru realizarea unel ши phone: 
i între percepţia acustică si forma sa optico- | en. demonstrează cà achizit le primitiv EAS ie 5 episte- 
seste metoda comparării prin diferențiere (de exmplu: pent din activitatea perceptiv-motrică (metodă Dazati pe 
tingerea asemănărilor si deosebirilor între  grafemele хі reneticá). s ой á оге 
tele ее le corespund). г Bon Depari, metodă profilaetică S p perlat a 
Terapia logopedică în cazul dislexiei — disgrafiei trebuii TE ititului, care constă din 26 de liniei al MI: 
серий, indiferent de tipul sistemului metodologie care о realizes vând unui cuvânt, începând cu difer ela AH ADDE vederea 
cu o demonstraţie corectă, articulatorie si apoi lexică si grafic: їй metodă se bazează pe o чест тата осо i) 
Răspunsul logopatului constă într-o imitație articulatorie i „mimica, articularea, ritmată si cântată ре ‚ке itudi 
Teritor la pronunția corectă) fonetică si apoi grafici. Se structure — Metoda S. Ramain, bazată pe ka ees EUSEB dis 
anției, c lui si stăpânirii de sine. Este соп ы; 
чш, P шар. educative, саге рее, а 
рге activitate. Exerciţiile se organizează în serii axate ре ae 
Mlle de copiere, crestare, decupare, ошо, iU DENM. P 
sau plastilină, activități de educare а gestur BS iP a, 
Metoda psihocinelicá (dr. Jean le Boulch), кое ү 
11е pe capacităţile rea Rp бү тага spatio- 
"urarea schemei corporale, organizarea ў y om numer 
porală, concentrarea atenţiei, pc ыша, 
B апа la baza activităţilor şcolare funda T 
е terapiei propriu-zise în. epreetaren [Шр de 
, menţionăm ca sisteme organizate, unitare, i 


a orientării spatio-temporale 
precum și a abilităţilor necesare seris- 
tehnologii terapeutice generale. 


APRUTICA ÎN ETAPA DE PRECITIRE $1 PREGRAFIE 


Мт! perioada pregătitoare menţionăm, din sistemele de te- 


apoi tot mai mult inter ven(ia exereitiului cu formele 


exercițiu, oral si exercițiu graf 
în primul rând analiza si sinte 
zate în tulburările limbajului seris trebuie 
i să realizeze trecerea uşoară prin cele trei planu oa 
acţiune — auditiv — vizual si motor — kinestez Variația ov 
citiilor după conţinut si suport material, regulaiitatea еп care uut 
repetate, precum și continuitatea terapiei in afara cabinetului |. 
pedie sunt reguli obligatorii. Este, de asemenea, necesară si cu 
rea variată a mai multor tipuri de exercitii. 

Aplicarea exerciţiilor, introduse in structura unor proce 
ісе, trebuie să se facă în funcţie de principiile terapiei d: | 
Xiei-disgrafiei, menţionate anterior. 

În literatura de specialitate există foarte multe sisteme de єз 
citii logopedice, care să antreneze o terapie în tulburările de liba] 
seris. În general, aceste sisteme de exercitii se unifică sub denumire 
de metode generale, care își propun fiecare găsirea unei terapii «| 
mai adecvate. Acestea antrenează, capacităţile de discriminare : 
ditivă, vizuală, kinestezică, coordonarea motorie, coordonarea (i 
tre discriminările auditive si cele vizuale si kinestezice, educarea | 


anne Borel — Маїзолту, сате este 
ierea sistematică şi repetată 
La baza 


wi sue 
npeuticá. 
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B ЕХ ÎN TERAPIA LE XIEI- DIS- 

— Metodele bazate pe »Comuaicare" (CL Chassaguy yi Marii i MUL COMPLEX IN "TERAPIA DI 
Maistre). 

Considerând dislexia ca o tulburare de expresie si comunis ST i s. Înainte 
marcată, de refuzul de comunicare, reeducarea prin acesie шеи pla dislexiei-disgrafiei implică un program riguros, Ina d 5 
bazează pe trei tehnie enta structura unui asemenea program, este necesar să ela 

e grupa exerciţiilor terapeutice privind procesul de url дий probleme : ce înțelegem prin program si care sunt cerin- 
organizare si strueturare spaţială ; de un asemenea program. 

ө folosirea seriilor” sau asociaţiilor” de exerciţii; 

e autocorectia. 

em Metoda complexă pentru reeducarea disles 
şi Arlelte Bourcier), bazată pe patru axe de exersare : TR strai etape si 
ede cheat A Teg : йш! este un cadru de obiective — бог pe UR 

e trecerea progresivă Та analiză, si sinteză: de învăţare, care-si propune, Ba B n e ER 

e automatizarea achiziţiilor; бй” elevul pentru a stăpâni instrum n > 

x ы Кы ааны Wpele unui program-complcx : 

e restructurarea relaţiei sociale. м à га erie gi specifi 

— Metoda Françoise Estienne, care foloseşte un sistem di va отти aparine ший cadru metodologio generio st, apeei to. 
citii ce concură la dezvoltarea aptitudinilor de infelegere а =u Vin фт concluziile psihopedagogiet conieih poa aro este g 
rilor fonetice si a celor spatio-temporale ale limbajului seris. Vi serffului si a cititului se realizează, cel mai раа eel PM 
deele utilizate sunt: contrastul, reversibi tatea şi comparata sure — cu atât mai mult când apar anumite tulburări in 
= Metoda analitică (Constantin Саас о), pornind de lu na 2 
sitatea antren celor trei domenii ale percepției : auditiv, opil \ши că fiecărui copil i 
шс, propune ca procedee „șiruri de cuvinte” şi „cuvin le 
legare”. roni 

— Metoda semantico-sintagmatică cor metodologie este format di mblul metodelor. si 
(prin copiere si dictare) a unor cuvinte y folosite în intregul proces al insusirii s ului. М ТТР 
Săptămânii, lunile anului, numele proprii, numerele natur 1А două mari ansambluri de metode prin care se insuses 
1 la 10 ete.). Se pornes vinte (sintagme) simple, seis 4 Meris : 
sens și apoi se lărgește sintagma în paralel cu lărgirea sensului. V (fy Jnetodele. fonetice; 

se pornește de la cuvinte uzuale concrete si nu de la nivelul lin le globale. 
(fonemelor); chiar când se sesizează tulburări predominante lu дее globale, 1 1 ly, M. Montessori 
nivel. P is Ji asupra acestora au realizat : О. Decroly, M. Montes: г 
3 ză i niveluri V. Planehard, ete. iar la noi I. Berea, F. Blideanu, 1. 
Se lucrează pe trei niveluri : " n ы d 
— al literelor; E iveste şi 
= al nass mln globală (the Look— say method) sau шурїхене, Și 
— propozitional. ează pe recunoașterea si тергоо on re vu Biene 
Această metodă are foarte multe si variate procedee, ca ме o metodă de învăţare pun T rs ue e pla fo- 
mul cuvântului cheie, lexia grupelor silabice structurate diii nedirijatà a corespondenţelor dintre grai ў 
lexia pe verticală (metoda N. Gheorghitá) cte. 
În continuare, prezentăm un model de terapie complex D E А 
lexie-disgrafie, in care propunem procedee variate pentru obli | wupiilor care prezintă tulburări perceptive., 1 
unor rezultate eficiente, pentru că fiecare copil este un „сах 4 W metoda se bazează pe perceperea globali a cuvintelo: 


procedeul trebuie să i se adapteze, iar alegerea procedeului trohnui 4 Apelul la analiză si sinteză poate asigura eficienţa învăţă: 
aparțină terapeutului. 


este un program? 


ste o anume metodă, asa 
-cititului li se potrivesc 


e potriv 
Мог diferite ale învăţării 
te. 


ине! Maisonny precizează că această metodă este ineficientă 
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Той, în cazul in care procesele respective sunt deficitare 
ciente intelectuale), iar memoria регеер ог este bună, apelul 
acest tip de metodă este recomandabil. Metoda fonetică (fonic: wi 
bazată pe concentrarea iniţială asupra recunoașterii literelor | 
corespondenţei dintre grafeme și foneme, înaintea perceperii «usl 
telor în întregime. Ea oferă un caracter mai puţin arbitrar «iil 
de recunoaștere a scrisului, la citit si de redare а vorbirii, la ч 
Este în fapt un proces de decodare (la citit) si codificare (la =) 
unor cuvinte, prin aplicarea cunoștințelor existente privind ooi 
pondentele dintre grafeme foneme, cu ajutorul indiciilo; 
mentare oferite de context. Copiii trebuie să dispu 
început de o serie de capacități (cognitive si operaționale di: 
intelectului) : 

— delimitarea cuvintelor din vorbire; 

— identilicarea fonemelor ; 

— despărţirea in fonemele componente; 

— identificarea grafismelor ; 

— despărţirea in grafisme de bază ale literelor ete. 

Pe planul verbal, metoda porneşte de la desprinderea unei pi ЖП. Dali propoziției si chiar a cuvântului хе 
poziţii din vorbire, continuă eu identificarea cuvântului, a. sil де) n i Jn LR КЫ Identificarea silabei, a sune- 
a sunetului. Se trece, apoi, in planul grafic, identificându-se | pe dE Уу o АЙОО CRI o compun este o etapă destul 

rtile ei ce e] e sl 1 ї se рсе i р, g ^ rodue A Ж uod iux iii ai îns iza le 
pripesi componente și apoi se trece in planul motor la reproduce Atoi. Greutáti întâmpină copiii si în analiza ek 

Ci ПОТА іегед s interde lente ali ür grafice care compun literele, E te neapărat nec pe mt 

'itirea кепеге unt interc epend ente și anali: 1 1 literelor se realizeze s о analiză a liniilor grafice care le 
permanent cu sinteza, Este o metodă fonetică și analitico-sin n, Altfel, percepând global imaginea literei, elevul o poate 
Limba română, limbă tonetică, transpune identic fonemele ; H t și acest lucru se va evidenția nu numai in „Clari- 
feme. Vocalele sunt mai frecvente decát ктар in urn ilui, ci si în legăturile grafice dintre litere. 
ordine: e, a, i, apoi u, à, о, si ultima i (à). Între consoane e«s : e f lsilabá, este, 

x А prd i " entelor sonore care compun fonemul-silabă, este, 
frecvenţă mai mare a celor surde faţă de cele sonore. Metoda + | а, elengentalor, sonore area ЫШ, cát şi la reinvá- 
este cea fonetică (analitico-sintetici). x yi 

Experiența şcolară a dovedit efi 
altor culturi (CHAL, 1967). 

În seoala noastră este recomandabi 
aceasta înţelegem o scriere 
pronunția. 

Se pune, însă, intrebarea : Ji se potriceste tuturor copiilor « wi 
fel de abordare? Ce se petrece in cazul celor care prezintă cap iip 
instrumentale incomplete sau deficitare? 

Cum metoda apelează la percepția auditivă, la reprezenta: d 
percepția vizuală, la analiză si sinteză fonetică şi grafică, ea cslu 
greoaie in cazul copiilor cu tulburări de ordin instrumental. 


laptarea metodei la posibilitățile elevului, are drept conse- 
Лахизігеа limbajului seris. 

iru a răspunde diversității tipurilor de învățare, metoda 
trebuie imbinatá cu cea globală. 

rapie a limbajului scris se va pune accentul pe 
are şi diferențiere fonetică si grafică si pe ana- 
sinteze. кре е. În clasa obişmită nu este mereu timp pen- 
menea exercitii. Tată de ce propunem ca în cazurile dificile să 
numai intr-o fază ulterioară. Prin această strategie se poate 
di succesul în învăţare a unui număr mai mare de elevi, pe care 
njuta, astfel, să-şi învingă dificultăţile. — " 

ue cea mai eficientă soluţie este să se împletească metoda 
vu cea fonetică. 


acitatea acesteia si la (idi 


scrierea foneti 
are redă mai mult sau mai puţin 


Ie aceea este necesar, să se realizeze un timp pentru exersarea 
telor componente atât in planul fonetic, cât si în cel grafic. 
sn elementelor grafice componente ale literei se îm pleleşte şi cu 
(^a auzului fonematie şi a discriminării auditive. Folosirea 
olor generale; demonstrația, exercițiul, comparat a etc. se 
(nz, de asemenea, in mod diferențiat, după neces; (айе mo- 
, dar si dupá ceea ce i se potriveste mai mult fiecărui copil. 
vea, la acest nivel, va insemna că fiecărui copil trebuie 
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ula referindu-se si la tresarea liniei grafice de bază și la 


să i se adreseze metoda optimă : unuia îi este necesară йене} т 
+ structură grafo-les 


| altuia exerciţiul operational sau analizele si sintezele. 
| Fiecărvi copil, programul trebuie să-i propună metoda polii 
lui pentru etapa respectivă. Tată de ee nu avem „un prog 
| plu”, ci unul complex, cu alternative. Practic, însă, in шун 
| antrenate toate aceste căi de însușire menţionate. 
| Copiii care învaţă aca: singuri, să citească, la seris au (y 
| in general, de demonstraţie si apoi de exercițiu indruma! 
Ceilalţi, care nu învaţă scrisul odată cu cititul, au nevole ў 
pregătire auditivă (fonetică) si grafică si abia apoi de modelul 
| văţătorului. 
| In ceea ce-i priveşte pe copiii cu dificultăţi in in 
| lui, aceștia necesită o refacere a educaţiei perceptuale, 
vizuale, de coordonare auz-văz, mână-ochi, iar execuţii 
formelor va veni mai târziu. 
| b) Programul este terapeutic şi complex, datorită tehnicilor m 
tiple la care face apel si datorită adresării lui către toate | 
nentele personalităţii copilului, în vederea ameliorării, rotwi 
reconstrvetiei învăţării limbajului seris, Acceptăm astfel ilis 
fiecare copil are ritmul si stilul său de învăţare la саге pro 
trebuie să se adapteze in aceiasi măsură in care propune ати 
rarea acestora, Această dinamică de respectare a posibilit: iil 
pilului in același timp cu îmbunătăţirea lor dá "comple. 1 
propusă, Programul este complex si prin alternativele pro. 
de altă parte, el trebuie considerat si utilizat in mod м 
| atunei când este cazul. Poate deci să fie apreciat si cann pr 
orientativ. 
c) Punctul de pornire al programului propus (сате poat 
bine definit ca set de programe secvențiale ) este bazat pe o sii 
tologie sistematică a tulburărilor de limbaj х întâlnite i 
obişnuită. Aceasta se axează in principal pe ceea ce evident 
clar serisul cititul ea deficiență”; trebuie făcută вш 
însă, că pentru a deveni incapacitate in sfera limbajului sc: 


In tehnicile specifice. În mod concret tehnicile folosite se 
б exercitii si cuprind ceea ce elevul trebuie să facă pentru 
obiectivului propus 2 - 
Programul dá ронан deosebilá etapei шеш, nmn „ 
| 'үтебине subliniat că în momentul in care un copi Suv е- 
Mlităţi in însuşirea limbajului seris, vor f. reluate eene: 
prin ipale care stau la baza acestuia, motricitatea, gm - 
len, mişcările respiratorii, lateralitatea, coordonarea UNE 
, limbajul verbal şi factorii socio- afectivi E motivaţionă i 
Vxistá programe сате propun numai refacerea exerciti x 
titoare scrisului în urma cărora ве ajunge la ere, 
; Insă, sunt doar o componentă a pregătirii, a giaro ioti 
биге trebuie completată cu celelalte clemente propuse de 
. Programul cuprinde si un set de ? programe pentru 
w scrisului, sau „iniţierii in grafisme“ — care enprimă 
prewlfoscute de specialisti ca pregătitoare scrisului г qu 
exerciții pentru. execuţia motorie eu degetele, máinile, pre- 
(oordonarea vizuo-motorie ; ? 
wxereitii de mánuire а instrumentelor de scris ; 
juproducerea modelelor grafice care vor conduce la sc 

rafice). AE А 
Anim ов programe eade pe psiho-motrieitate n їп ре 
st Таста permite si copiilor cu deficiente intelec Eis 
strumentelor de seris, Sunt foarte multe cazuri au ү 
И in adaptarea intelectuală la regimul solar. O кыны (pa 
4 verisului acestor copii constituie un sprijin in în reaga 

+ de învătarı 3 Жей 

Е. TUNE demonstrat că si in condit i de intelect пасва 
ului este posibilă si chiar constituie o structură de în- 
ølicientă. , X кар КР" 
) Programul acordă importanță majoră жй "n К Уй e 
l, regulilor generale pe care trebuie вй le резен ЕЗ um 
principii. Între acestea, gradarea si folosirea Hai r & sup 
W de seris si a instrumentelor, ocupă un loc impor алі. Е 
hy Adresabilitatea programului A este di sehisá бын ү TEE 
| mici care prezintă probleme în însușirea ser ei Men i и 
M pe problematica sci sului. Programul isi propune să 


ШЇ 


in 
care din caracteristicile menţionate trebuie să prezinte eor (in 
frecvenţă si regresivitate a limbajului 


d) Programul este însoțit de o fişă de evaluare а dificul! 
. Această fişă constituie rodul unei cercetări pe un nu 


| sc 

86 de copii — problemă din şcoala obişnuită (1991— 1993) ( 
| Ea este un instrument uşor de manevrat, simplu car 
ajuta învățătorul în aprecierea dificultăților de scriere si 
lor. Fişa prezintă atât aspectele formei scrisului cât si ale clu 
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instrument util, care să realizeze, pentru învățători, cel puţin i 
mensiunea complexă а construcției grafo-lexice la copil si multiple 
posibilităţi de abordare a acesteia. 

i) Programul nu departajază total scrisul de citit, (desi acconti! 
eazá educaţia si terapia scrisului), tocmai pentru a arăta necesitati 
insusirii împreună а celor două procese. 

Structura programului presupune de asemenea analiza unl 
toarelor probleme : 

le terapeutice generale ; 
ivele comune în iniţierea structurilor lexico-grafice il 


limbajului ; 
— obiectivele terapiei serisului ; 
— simptomatologia tulburărilor limbajului seris; 
— Fişa de evaluare a dificultăţilor la seris ; 
— metodologia specifică terapiei tulburărilor de limbaj scri- 


8.2. PROGRAMUL COMPLEX ЇХ TERAPIA DISLEXIEI-DIS- 
GRAFIEI 


Programul complex, în terapia tulburărilor limbajului 
deschide posibilitatea utilizării sale, nu numai de către speci: 
interesaţi (logopezi), dar si de toti eei interesaţi în învăţarea Lug 
probleme a seris-cititului. 

Bazat pe geneza si construcția proceselor psihice implicate, (аў 
şi pe exercițiul specific necesar, acest Program este accesibil prole 
sorilor şi învăţătorilor care dorese să realizeze programe individuily 
de învățare pentru limbajul seris. Pornind de la obiectivele ient 
nate, după identificarea deficienţelor specifice particulare, se ponli 
construi, pentru fiecare aspect al învăţării, un program separii!, 14 
perspeetiva comprehensivă si integrativă propusă de luerare. 

Conţinutul Programului este în rezumat următorul : 

1. Diagnosticarea : 1.1. Diagnostic general; 

1.2. Diagnostic specific. 
. Etapa de precitire si pregrafie : 
2.1, Pregătire psiho-motrică 
a) Motricitatea generală ; 
b) Educarea mâinii dominante ; 


€) Coordonarea miscare-resj 
d) Pregătirea grafo-mot: 
e) Stabilizarea lateralităţii s 
torii: a) Lateralitatea ; 
b) Coordonarea oculo-motorie. 
. Pregátirea limbajului verbal: 
a) Educarea deprinderilor de articulare corectă ; 
b) Educarea auzului si a percepţiei analitice ; 
е) Identificarea atributelor sunetelor. 
2,9. Formarea conduitelor perceptiv-motrice de organizare- 
structurare spaţială si temporală. 
a) Identificarea culorilor ; 
b) Perceperea formelor geometrice ; 
c) Percepția formelor grafice; 
d) Percepţiile de mărime si cantitate ; 
e) Perceptiile spatiale de: — direcţie 
— poziţie 
— relatie 
f) Percepiiile temporale de: — aprecierea duratei 
— ordine 
— noţiuni temporale, 


iratie-vorbire ; 
— generală si prin desen; 
a coordonării oculo-mo- 


2.4. Integrarea senzorio-motrică 
a) Cunoaşterea schemei corporale ; 
b) Transpunerea structurilor spațiale in temporale şi 

invers ; 

c) Stabilirea tipului dé lateralitate ; 
d) Viteza, reacţiilor si à activităţilor manuale. 

2.5. Dezvoltarea abilităţilor pereeptiv motrice-vizuale-au- 
ditive (formarea structurilor). 

2.6. Formarea $i dezvoltarea mecanismelor de structurare- 
-integrare fonogratici. 

2.1. Dezvoltarea motivatiei pentru actul lexico-grafic. 


Etapa iniţierii in actul lexico-gratic. Învățarea literelor. 
3.1. Pregátirea insusirii literelor. 
3.2. Reproducerea si însuşirea 
3.2. Reproducerea, si însuşirea literelor : 
a) Identificarea si însușirea ; 
b) Succesiunea ; 
c) Specificul vocalelor ; 
d) Specifieul consoanelor ; 
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e) Рагйешат {Пе limbii ; 


B. STRUCTURA PROGRAMULUI : 


î) Particularităţi in diferențieri. 
З.З. Perfecționarea insusirii literelor. 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


. Etapa învăţării silabelor. 


5. Etapa insusirii cuvântului : cunoaşterea si 
rca cuvintelor 
© perfecționarea serier) 

tirii cuvintelor. 


. Etapa însușirii propozitiilor : 
cunoașterea 
© consolidări. 


reproducerea ; 


7. Etapa textelor. 


9. PROGRAMUL TERAPEUTIC ANALITIC 


A. PRELIMINARII 


— Progiamul pentru е 
seama de următoarele elemente 
orie corectă; articularea corectă 
generale şi a celor fine, pe ritm 


rilor de ser 
fundamentale : coord 


starea tulburi 


chiar pe muzică ; achiziţia, s 
entare si lateralizare corectă; achiziţia spaţiului s 
zarea corectă pe suprafaţa orizontală, 
jocuri de poziţie, simetri 
bolice ; alegerea semnelor, evoluţ 
mai multe reprezentări ale aceluia; 


з grafismul pe o foaie de cui] 


pre imagine, 
рге semul absti 


1. Diagnostic 
general : 

—— nivelul de intele- 
gere al vorbirii ; 
— starea auzului, 
ului si motrici- 
а; 

— pronunția sune- 
telor; 

— cunoaşterea vocii 
şi a modulațiilor ei. 


— Tehnicile utilizate 
pentru diagnosticarea 
complexă a limbajului 
oral (32 p 7—35) 


2. Diagnostic 
spec 
— orientare spațială 
şi temporală; 

— lateralitate ; 

— orientare pe pa- 
gina caietului ; 
— cunoaşterea si 
rostirea, literelor, 
silabelor, cuvinte- 
lor, propozitiilor, 
textelor miei ; 

— tipurile de erori. 


— Probă pentru schema 
corporală ; 
— Probă de 
spaţială şi temporală; 
— Probe pentru ецпоаў- 
terea lateralităţii ; 


orientare 


— Probe pentru — seris 
(prin copiere, dictare; 
text liber); a 
— Fişă de evaluare si in- 
registrare a. greselilor. 


specializarea mișcării (corp, brat, incheieturá, mâna, degete, 
ajutorul picturii, desenului liber, umplerea formelor, decupu i 4| 
chiar eusáturi). 

— Scrisul si cititul se insusese si se structurează 
Ansamblul codului grafic al copilului (semne, litere, cifre, punci 
punerea în pagină) devine operant când transmite mesaje, constitue 
шой de comunicare si expresie person: 
i cititului, la copilul cu tulbură: 

specifice sau nespecifice, este importantă si din pune! de 
vedere al dezvoltării generale a personalităţii acestuia. 


а de ce, terapia 
de limbaj — 


1. Pregătire psiho- 
motorie. 


a) Motricilatea 
generală : 


|— dezvoltarea for- 

ei musculare şi po- 
sibilitatea de diri- 

jare а acesteia; 


|— Exercitii de coordonare 
motorie generală ; 
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Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeut 


| 


— dezvoltarea miş- 
cărilor de fineţe а 
braţelor şi ale 
mâinii. 


Ib) Educarea mâinii 
dominante : 
(folosită, în special, 
in etapa premergă- 
toare terapiei dis- 
grafiei). 


— Exereiţii pentru || 
pendența mâinii 
a degetelor (a ар 
ў a depărta dege! 

de la mâna 


— Exerciţii pentru || 
pendenfa Чекеге! 
replica degetele 
ghiară”, miscaren 
„pianotage”, mis 
bobárnac) ; 

— Exerciţiile de орн 
a degetului mur 
celelalte; 

— Exerciţii de opune 
degetelor (pe һал 
imitare sau сонан 


ii dea „închid 
„deschide pumnul 
— Exerciţii de prehey 
une (cu şi făr 
material, prehensiuty 
în stil „cleşte”); 


"*[— Exerciţii de apis" 


(succesiv, fiecare 
get); 
— Tinerea unui basion | 


chisá ; 
epumn închis, «i 
chis; 


Obiective 


Tehnici terapeutice: 


e palma întinsă, apro- 
pierea si depărtarea 
simultaná, sau cáte 
unul, a degetelor 
(mare, mijlociu, 
mic); Ц 

ө Пехіе si extensie, 
ре rând, a fiecárui 
deget; ' 

e din poziţia indoit a 
degetelor, intinderea! 
si răstirarea lor; 

e unghiile sprijinite pe 
masă, palatul dege- 
telor; A | 

e „cântatul la pian"; 

e întoarcerea mâinii 
spre dreapta şi Spre 
stânga; 

e gesturi de imitare а 
literelor (8. Borel- 
'Maisonny sau J. 
Berges si J. Lezine) 


gimnastică pentru 
ambele mâini : 

e palmele întinse, în- 
chiderea şi deschide- 
rea pumnului ; 

emána dreaptá des- 
chisá, cea stângă in- 
chisă si invers; | 

e pumnii strânși, în- 
chiderea şi deschide- 
rea simultană ; 

e opunerea mâinilor ; 

e sprijinirea palmelor 
si indoirea succesivă! 
a degetelor ete. 
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Etapa terapiei 


Tehnici terapeuties 


с) Coordonare : 


— respiraţie 


d) Pregătirea 


ercitii de mers a 


ciat ец numărul) 
special їп tera pis y 
grafiei motorii, 


sp 
la dislexi 
— Exerciţii cu abeli 
braţe du ШШ" 
spre dr ШЇ 
jos sus, din poils 
picioare, lipit de рений 


culcat ete. (insedit 
respiraţie sau de iin 
rare); 
— Mersul in directi! i 
rite, spre dreapti, «(y 
ga, înainte, inii 
— Rotirea bratele: 1и 


de cántec ete. 


— Exerciţii шати | 
decupaj, models + 


desen; 


— Activități de mi 
turi (trasare de lii 
regulate) colo 
suporturi difer: 
însoţite de muzi 
la ritm lent la rii | 
pid); 


terapiei Obiective Tehnici terapeutice 


: La acest nivel al pregătirii graJomotrică, prin desen, 


{10% de pronunția vu 
lelor ; 

I— Mers însoţit de vol 
de recitarea porii s 


— Bxerciţii de urmărire 
cu degetul a traseului 
grafic efectuat anterior, 
pe ritmul unei melodii 
(când lent, când ra- 
pid); 

— Exerciţii de prindere, 
tăiere, ìnvårtire etc. ; 

— Exerciţii de zig-zag-uri 
(linii drepte, frânte, ro- 
tunduri). 

2. Desen : — Tehnici ае divertisment 
gratic : 
— Tehnici de desen figu- 
rativ cu pensula, dae- 
tilo-pietura. (in. special 
în disgrafie motorie). 
Varietatea de grosimi, 
. realizate eu creta, Cre- 
ioane colorate, creion 
negru; 


le 


foarte important de semnalat faptul că tipurile de exerciţii 
care urmăresc exprimarea liberă a уге [їзїн ului piin trasce 
grafice colorate, efectuate ре suporturi v riate (foi, tablă, 
nisip, asfalt ) este o etapă esențială în terapia dislexiilor 
si disgrafiilor grave. Mişcările pot Ji însoțite de muzică pe 
ritmuri variate. 


laj, colorare, piciu 


DL 


chiag 


|3. Stabilizarea Jate- 


ralitátii 
coordonării ocu- 
lomotorii. 
a) Lateralitatea. — Exerciţii de trasare а 


cercurilor cu mâna do- 
minantă, apoi cu cea 
opusă, în sensul de mers 
al acelor ceasornicului 
şi invers; 
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Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutico 


b) Coordonarea 
oculo-motorie. 


|— Exerciţii de trasare 4 
cercuri, simultan oil 
mâna dreaptă s 
stângă ; 


executate cu 

unui burete: 

— Aceleaşi exercitii, dui 
cu modificarea dimeli 
siunii cercurilor (din i 
in ce mai mi apoi oi 
modificarea direcție! 
spre dreapta, spi 
stânga; 

— Exerciţii de trasare 
unui semicerc cu 
dreaptă, apoi 1газаген 
în continuare, cu nii 


figurilor geometrice 
pătrat, dreptunghi, (ii 
unghi, romb; 


— Exerciţii manuale pen 
tru insirare de mărgele i 


— Exerciţii de contuni 
desenate (,,Creionul loi 
mecat”); 

— Exerciţii de copiere di 
desene si de figuri geo 
metrice (uneori cu lo 


ita); 

— Exerciţii pentru iu 
теа de linii prin mise | 
rea continuă pe tabli 
sau caiet, de la un га 
păt la altul; 


terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


L— Exerciţii de mișcare 

continuă pe verticală, 
orizontală, oblică, cu 
opriri la comandă, apoi 
continuă în aceeași di- 
rectie 
— Exerciţii de desenare а 
două Linii paralele реп- 
tru dezvoltarea capaci- 
tă [ 
lizárii mărimilor $i a 
spaţiului dintre el 
ii de seriere de 


citii de desenare de 
verticale de sux in| 
jos pe toată lungimea 
tablei etc. 


4. Pregătirea limba- 
jului verbal (atăt 
in terapia di: 
grafiei, cât și în 
cea a dislexiei): 


derilor de articular 
corectă, a eventual 


(dislalii, rinolalii, 
tulburári de ritm 
ete.); 


b) Educarea si dez- 
voltarea auzului si 


percepţiei auditive. 


a) Educarea deprin- — Exerciţii de pronun- 


lor sunete deficitare |— Exerciţii 


iare corectă a sunete- 
lor; 


de pronunție, 
prelungită а vocalelor 
și de pronunție melo- 
dică a grupurilor de vo- 
cale; 

— Exerciţii de diferențiere] 
auditivă; 


cu onomato- 


I 
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Obiective 


Etapa terapiei 


Tehnici terapeuties 


c) Identiticarea 
atributelor sunete- 
Лог. 


5. Formarea condu- 
itelor perceptiv- 
motrice. 


melodică ; 
|— Exerciţii de identilii 
re а obiectelor dup 
zgomot. 
— Tehnici pentru identifi 
carea timbrului : 
zgomote div 
strigăte, sunele 
venite de la sume 
strumente, voci eli 
— Tehnici de «істен (іф 
de tonuri (de la „forte 
la „pianissimo”), 
— Tehnici de rostire à oii 
vintelor eu accent pe 
silabă ; 

— Tehnici de rosine 
unor mici poezii eui po 
pectarea ritmului, pil 
cadență, pentru rouli 
zarea muzicalitatii 


— Exerciţii senzorio nui 
torii pentru formau 
conduitelor percepliy 
motrice de culo: 
má, dimensiune, orlen 
tare-organizare-slii 

turare, spaţio-teni pori 


se pune accentul 
Structurarea spatial, 


identificarea form, 
mărimilor, cantitati, 
iar în dislexie se pun] 
accent ре atribulele «i 


Obiective 


Tehni 


terapeutice 


а) Identificarea 
culorilor. 


b) Perceperea 
ormelor geometrice 


netelor, pe analizatorul 
auditiv, percepțiile si 
structurile de ordin au- 
ditiv. 


— Tehnici pentru identi: 
denumirea cu- 
гоҳи, galben, al- 
bastru, verde, alb, ne- 


gru; 


— Exercitii de denumire a 
culorilor, asocierea din- 
tre culoare si obiecte, 
utilizarea culorii drept 
criteriu de clasif 


ficare. 
— Tehnici variate pentru 
identificarea cercului, 
pătratului, dreptun- 
ghiului, triunghiului, 
rombului si trapezului : 
— Tehnici de copiere a fi- 
gurilor geometrice pre- 
zente sau nu in cámpul 
perceptiv al copilului 
(copierea în cazurile! 
foarte grave se poate! 
face fie cu foita, fie prin 
punete de sprijin — 
(figura se punctează si 
copilul uneşte puncte- 
10); 


— Tehnici pentru perce- 
perea, reprezentarea fi- 
gurilor geometrice, re-, 
cunoașterea lor in for- 
mele din naturá sau in 
alte imagini prezentate 


copilului ; 
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Etapa terapiei Obiective 


Tehnici terapeut 


c) Formarea per- 
cepţiilor formelor 
grafice. 


d) Formarea per- 
cepțiilor de mărime 
şi cantitate. 


e) Formarea per- 
cepțiilor spațiale. 


— Poziția. 


— Direcția 


I— Tehnici pentru pot 


perea figurilor jte 

trice miesorate ni M 

rite, ca dimensiunii 
— Tehnici pentru roj 
ducerea de figu H 
metrice simi 


sal ete 

— Exerciţii de re 
tere a formelor 
(linie, punct, 
pătrat, rotunjit, Wi 
sat, turtit, bombal, «Y 
bit, deschis, inchi», pli 
răsucit) 

— Exerci 
a mărimii (miv, 
mijlociu, lung, 
gros, subţire, ma! may 
mai mie, muli, pull 
mare, mie, mai mW 
mai mie etc.). 

— Exerciţii pentru cung 
terea direcțiilor: drot 
ta, stânga, înclinat, 1 
tors, invers; 

— Exerciţii pentru identi 
ficarea pozițiilor: mi 
jos, dreapta, Stâna, 
înainte, înapoi, dup 
între, alături; 


— Tehnici de recunoaste 
a direcției de unde pii 
vin anumite zgonul 
în raport cu рори 


persoană ; | 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


— Relaţia. 


— Exerciţii pentru recu- 
noasterea locului unui 
sunet (primul, al doi- 
lea, ultimul fonem ros- 
tit la nivel de silabă, 
cuvânt, propoziţie ros- 
tit); 
— Bxerciţii de trasare de 
grafeme ce diferă ca 
orientare şi structură: 
— Exerciţii de trasare de 
grafeme їп sensul de 
mers al acelor de cea- 
sornie si în sens con- 
trar; 
— Exerciţii de realizare а 
grafemelor de tip ma- 
tematic ce implică dife- 
rite direcții; 
— Tehnici de recunoaştere; 
a poziției spațiale in 
gratie (primul grafem, 
prima silabă, cuvânt, 
sintagmă serisă) al doi- 
lèa (a doua) grafem, si- 
labá, cuvânt, sintagma 
serisă ; ultimul (ultima) 
grafem, silabă, cuvânt, 
- sintagmă scrisă; 
— Tehnici de ordonare a 
obiectelor (imaginilor) 
prezente sau nu in âm- 
pul perceptiv ; 
i— Tehnici de ordonare a. 
obiectelor (imaginilor) 
în diferite aşezări spa- 
tiale, ca urmare a schim- 
bári direcției sau 


structurii ansamblului ; 
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Etapa terapiei 


Tehnici terapeutice 


f) Formarea рег- 
cepţiilor temporale. 
— Aprecierea dura- 
tei, intervalului, 


— Tehnici de ordona 


in progresie — sting 
dreapta si invers; 
— Tehnici pentru ordona 
rea obiectelor (imagini 
jetoane), după 
atribute : mă 
má, culoare; 
xercitii de reproduw 
rea diferitelor ordoni; 
utilizându-se forme zoo 
metrice situate in pozi 
ţii diferite si după «il 
terii diferite (culon 
re, mărime, formă ele | 
— Tehnici pentru ordona 
rea grafemelor ; 


— Exerciţii pentru cons 
tientizarea ordinii fone 
melor in cuvântul ro» 
tit, într-o propoziție 
supusă. 


me, Гор 


|— Exerciţii pentru a seii 
za durata unei acţiuni, 
a unei activităţi "nel 
cerinţe, a unui sunei , 
— Exerciţii pentru perce 
регеа mome: telor dile 
rite ale zilei si com} 
rárii lor (diferenti 
şi fixarea momenteloi 
zilei) ; 

|— Exereiţii pentru diferen 
ţierea și succesiunea 7i 


Tehnici terapeutice 


n Li 
obiectelor (imaginilor 


g) Identificarea 


rdinii cronologice. 
ТШШЩ 


h) Învăţarea noţi- 
anilor temporale. 


lelor săptămânii 


— Exerciţii pentru eviden- 
ţierea pauzelor în pro- 
nuntie si a intervalelor| 
in grafie 

— Exercitii de redare cro- 
nologică a unor eveni- 
mente familiale; 

|— Exerciţii de redare a 
succesiunii unor eveni- 
mente prin ordonarea 
unor imagini sau a uni 
povestiri (ве folosesc po- 
vestile ilustrate, copilul 
irebuind să pună in or- 
dine imaginile); 

— Tehnici pentru situarea 
în timp a evenimentelor 
trăite; 

— Tehnici pentru recons- 
tituirea de povestiri; 
— Exerciţii de ordonare 
cronologică a momen- 
telor zilei, a evenime 
telor din viața fami 
ală, a gesturilor dini 
viața curentă; 

— Exerciţii pentru ordo- 
narea fonemelor in cu- 
vântul rostit şi ordinea 
cuvintelor într-o sintag- 
mă. 
— Tehnici pentru a folosi 
noţiunile de: inainte, 
după, ieri, azi, acum, 
mâine, primul, al doi- 
lea, ultimul (acestea 
sunt necesare atât in| 
vorbire cât și în scriere). 
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Etapa, terapiei 


Obiective 


Tehnici tera pent he 


i) Transpunerea 
structurilor spatiale 


án temporale. 


j) Cunoaşterea 
schemei corporale. 


1— Tehnici de сөгө! 
noţiunilor spaţiul 
cele tempo 
ga —predec 
după, dreapta, neo 
(Cu ajutorul най 
şi a obiectelit 
— Exerciţii de гео 
tere a schemei eornm 
le, a părților con pai 
te, denumirea N 
Ex pentru cH 
rea corectă a о1о ЇН 
în Spaţiu in raporl d 
propriul corp si cu wil 
obiecte; 

i pentru repe 
zentarea grafici à dy 
mei corporale : 

— Exerciţii pentru ideni 
ficarea schemei corp 
rale a partenerului 
— Tehnici de гесин! 
re a părţilor care li pam 
dintr-o imagine n ii 
persoane ; 

— Exerciţii de aşezare үн 
fialá a obiectelor i i$ 
port eu schema көгүн 
ralá proprie: 

— Tehnici de ан 
relaţiilor corpului ou 
mediul ambiant (яр 
tializare) ; 

— Exerciţii pentru aohia 
fia vocabularului 4 
respunzátor scheme 
corporale. 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


k) Stabilizarea 
tipului de laterali- 
tate. 

1) Viteza reacţiilor 


— Exerciţii specifice pen- 
tru а stabiliza laterali- 
tatea. 
— Probe ce evidenţiază! 
viteza de reacţie si vi- 
teza de execuţie a dife- 
vitelor activităţi manu- 
ale. 


6) Dezvoltarea abi- 
litátilor percep- 
tiv-motr 


vizual-auditive 
(formarea struc- 
turilor). 


acuității vizuale; 


— Percepția forme- 
lor si culorilor 


— Perceptia ima- 


ginilor ; 


— Coordonarea 
ochi-máná ; 


— Discriminarea 
fond-formă ; 


— Exerciţiile vizează dez- 
voltarea tuturor condui- 
telor perceptiv-motrice, 
vizual-auditive, până lal 
perfecționarea lor, in 
abilități ce vor folosi 
terapiei actului lexico- 
grafic. Procesul com- 
plex al formării struc- 
turilor motorii, de tip! 
perceptiv vizual, audi- 
tiv-motor, trece prin| 
construirea percepțiilor| 
respective si perfeetio- 
narea acestora. 


— Exerciţii pentru dez- 
voltarea percepției vi- 
zuale. 

— Exerciţii pentru recu- 
noasterea obiectelor 
din mediul inconjură- 


ji pentru recu- 
noaşterea obiectelor 
dintr-un ansamblu. 
— Tehnici pentru  recu-! 
noasterea culorilor, for- 
melor geometrice, a mă- 
rimilor si a poziţiilor eu 
ajutorul loturilor de cu- 


lori, forme, mürimi. 
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Etapa ierapiei 


Obiective 


Tehnici terapeut« 


Discriminarea 
simbolurilor ; 

— Dezvoltarea 
memoriei vizuale; 
— Dezvoltarea 
aenităţii auditive; 
— Diterenţierea 
sunetelor ; 

— Discriminarea 
verbală ; 

— Реге 

codarea 

rea vorbirii; 

— Dezvoltarea 
coordonării între 
sunet si mis 

— Dezvoltarea 
memoriei audiovi- 
zuale ete. 


orientare şi poziția oli 
ectelor ; 

— Exerciţii pentru н 
voltarea percepții wii 
ditive, a auzului i 
matie prin: reen 


terea diferitelor 7% 
te produse de aii 
obiecte, fenomen 
naturii, imitarea il 
mote ; recunoa. 
recţiei de 


unde 


rea sunetelor ; l 
labialá pentru dez 
rea atentiei 
tive, diferențiere: 
telor in cuv 
cute si necunoseiu!: 


7) Formarea si dez- 
voltarea mecanis- 
melor de struc- 
integra- 
re fonografică : 
Câmpul 
lexicografic. 


pentru idi 
ficarea fonemelor ч 
te (a grafemelor nu! 
mici) în mod izola! 
ordine alfabetică 
aleatorie ; 
— Exerciţii pentru ii. 
tificarea fonemelo! 
grafemelor dintr-ur 
samblu structura: : 
— Exerciţii de analizà |» 
nematică (grafo-percej | 


tivá); 


terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


lb) Formarea 


abilităţilor 
implicate in 
actul lexico- 
grafic. 


— Bxerciţii pentru perce- 
perea duratei actului 
lexie (lungimea spaţială 
a actului grafic) prin 
compararea а două, tr i 
sintagme rostite (scrise) 
cu lungimi diferite. 


lor); А 

— Tehnici pentru trierea, 
ordonarea, clasarea fo- 
nemelor (grafemelor): 
— Exerciţii pentru memo- 
ria lexică (grafici) а 
2—3 feneme (grateme)| 
pe care le rostim intr-0| 
anumită ordine; А 
— Exerciţii pentru dis- 
eriminarea  fonemelor 
de grafeme ete. 


Dezvoltarea 
motivatiei 
pentru actul 
lexico-grafic. 


— Tehnici de dozare a etor- 
tului si individualizarea, 
pasilor efectuaţi in te- 
rapie pentru perma- 
nenta evaluare a pro- 
greselor ; ; 

— Tehnici de întărire po- 
zitivă, permanentă а 
rezultatelor obținute. 


g 
"Wnoasterea 


Recunoaşterea 
și identificarea 
literelor. 


— Exerciţii pentru fami- 
liarizarea cu „suprafața 
plană”? si cu ,Jinia" у 

L— Exercitii pentru folosi- 
rea unor spatii grafico, 
(plan grafic) cât mai 
variate (perete, iabli, 
masă, caiet ete.) ori- 
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Etapa terapiei Obiective Tehnici terapeuliee B eite pom тео terapeütieé 


a viat sal d în toate variantele de direcție : sus-jos, jos-sus, stânga- 


lic. Planul ver â 

Р i reapta, dreapta-stánga. mu s 
Bi peres] indi Bros їп Mas line seama de caracterislicile ce dec urg 
avantaje (M. de М din directia elementelor grafice. Elementele grafice n da 
tre) în raport cu cel uf zează pe două tipuri de gesturi grafice : rectilinit gi curbiti- 
zontal (caietul, Тона nii mW" 
Jecarece n, primal Ordinea de invátare а gesturilor grafice se adaptează, fue. 
pot efectua gesturi и bud ous Instrumentul de seris porneşte de la pensulă рй 
ri, care înlăturii erin la ereion. Folosirea sliloulwi nu е de recomandat în uae 
rea degetelor pe W rile în care există tulburări motorii. Complexul de exercitii- 
(reeventi, 18 M^ tehnici pe baza cărora se realizează inițierea în grafism 
mintali) si asi m ше T 

Э ste cuprins în anexă. 
corectă execuţ не ор! 
turilor ; e »rapeutie| 
3 rer — Complexul terapeu 

— Exerciţii de progres 2. ROS MESA asalt „scrierea mo 
stänga- dreapta (al pag есы torie” a literelor eupriu- 


Чече) în 4 sel oui de tehnicile următoare : 

grafismelor, cuvinte ° e conturarea literelor 
cu degetul în lada 
cu nisip; 


sus-jos, pe pagi | | 


plicarea noţiuni 

тапа; 

— Tehnici pentru formi 
unui „câmp vi 

(câmp lexic cores 

tor câmpului gr: 

— Exerciţii de analiza 4i 

sinteză a  elemenielu 

grafice cunoscute 


NOTĂ : Pentru inițierea în grafism, la acest nitel, se folosesc xin 

teme de exercitii evoluând de la mázgáliturá la linia vrti 
cală, orizontală, oblică, curbă. Se pleacă de la gesturile qiu 
fice mari, ample (cu deosebire la deficientii mintali ), dos 
fășurându-se pe spatii grafice mari si se ajunge la spaţii tol 
mai reduse. Gesturile rectilinii, mari sau mici, se executà 


e conturarea literelor 
en degetul înmuiat 
în apă sau vopsea, 
pe suprafaţa unei 
mese sau cu degetul 
pe o suprafaţă pe 
care s-a presărat prai 
de cretă; 


e conturarea literelor! 
cu degetul în aer; 


e conturarea cu dege- 
tul a literelor decu- 
pate; 

e conturarea literelor] 
după modelul pus 
sub o sticlă; 
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Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


e reproducerea moli 
că (desenarea ou il 
getul a literelor рй 
Suprapunere, «ul 
model sau lângă wi 
del; 

e mersul pe litere e 
cutate in dimenduyl 
mari si verbalizun 
actiunii (procedeul 
Arlette Bourcier (11 

e decuparea 
de dimens 
in ce mai m. 

e colorarea — litere 
respectând — direc(ly 

primordialitates ii 

jia elementelu 

grafice componente 
literei respective 

e executarea 
tere din ат! 
abilă sau plastelini 

e executarea liter 
cu pensula, cre; 
creioane, karioka 
groase; 

e analiza grafică vo 
balizată a elemente | 
lor componente ale 
literei (de exemplu 
litera „а? este com 
pusă dinliniuţă ovul | 
bastona: 

ө alcătuirea literei ju 
suporturi diferit 
tablă, plastelini, «4 
iet, in aer; 


terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


e reproducerea litere- 
lor cu ochii închiși, 
deschişi, pentru a-şi 
reprezenta, mental,| 
forma literei; 

e citirea literei si găsi- 
rea ei printre altele, 
in cuvinte, silabe di 
cupate ete, sublini- 
erea ei cu o culoare! 
ete; 

e recunoaşterea şi ci- 
tirea literei, in cu- 
vinte, prin indicarea! 
poziției ре саге о 
ocupă (inițial, mij- 
loc, final); 


după model sau din 
minte, cu instrumen- 


te variate: pensulă, 

cretă, creion cu tus, 

creion etc. 
Exersarea literei prin 
metoda ortofonică a lui 
У. Borel-Maisonny : (3) 
adică, folosind asocieri 
sistematice si repetate 
între reprezentarea 80- 
norá a gr: mului şi а 
semnului gratie. (De 
exemplu; sunetul „07 
este reprezentat prin 
primele două degete 
curbate în formă de 
cere; sunetul ,r" este 
simbolizat prin indexul 
mâinii plasat lateral 
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Etapa’ terapiei 


Obiective 


Tehnici terapentice 


lângă faringe; se pos 
consulta, pentru 1o 
celelalte sunete, 1 lami 
gesturilor elabora! mi 
S. Borel Maison. | 
folosirea metodei lul I 
Grosselin (metoda Hui 
mimică baz; 
cierea fonemelor, + 
sau consoane, eu 
gest al mâinii sau uy 
tului); (3) 

i a şi studie 
literelor după mr 
A. Bourcier (6) iar 
propune: 

e asocierea literei i 
un cuvânt chin 
cu un desen, ван sopi 
erea literei eu o al 
culoare 

e decuparea етей 
(din carton, ав 
sau hâ ШТ" 
și lipirea ei pe (Wi 
albe; 

e formarea literei (i 
plastilină 

ii de pip: 

e urmărirea, cu deje 
tul, a literelor «ii 
pe tablă (în dimer 
siune mare), apo! | 
Spaţiu, eu ochii in 
chisi si deschisi 

e urmărirea  triseuly 
literei pe podea (res 
pectând sensul indi 
cat şi verbalizünd| 
traseul) ; 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


ecitirea şi scrierea! 
unei litere precedată 
sau urmată de o vo- 
cală, cw indicația 
sensului de citire 
(—); de exemplu: 
ар — pa po > ор; 


e citire seriere de 
cuvinte simple 
(Anexa). 


Succesiunea 
literelor 

(fonemelor $ 
gratemelor). 


— Tiràndu-se seama де 
sunetele literelor šu- 
puse confuziilor op i 
sau auditive este bine| 
ca in terapia fonemelor| 
si a grafemelor вй se 
realizeze о succesiune! 
anumită. După Fr. 
Kocher (20) ordinea in- 
уйй este : а" е", 
ia S07, SU ko db 2 
» 17; SP ums ur "Od, 
Sn DA оК SE 
oU, Sp? După T. Voi 
nescu (37) recuperarea! 
fonemelor trebuie fă- 
cută în ordinea: aou, 
amp, ei, vi, td, kg, nr, 
ci, zg, ă în j. 


4. 


Identificarea 
specificului 
învăţării gra- 
folexice a 
vocalelor. 


— Tehnici pentru exersa- 
rea lexiel si grafiei vo- 
calelor, precum şi inlá- 
turarea confuziilor intre 
at и dupá cum ur- 


e „a — vocală n 
tunjită deschisă, me- 


dială ; 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeut 


9,507, u^ "ёё 
rotunjite IE ШП 
9,87, 515 n, 

vocale ШЕШ 
nelabiale. 

— Exerciţii de citie 1 

lată a voc i 

te de exercitii d 

re a elemeutelor oia 

corespun. 


— Exerciţii de usi 
dintre sunetul proni 
tat de către copil 
scrierea literei «oye 
punzátoare; 

— Exercitüi де сори 
du litera seris i 
mână, de tipar; 

— Exerciţii de dictus if 
vocale, în ordinea uoa 
{ай si apoi in mod ale 
atoriu. 


învăţării grafo- 
lexice 
consoanelor. 


— Tehnici pentru ew 
rea consoanelor 

Ordinea, in care =e pe 
terapie c 
in plan 
lexie, este urm 
e sonante ocluzii. 


a 


Sonantele ; иек 


| Obiective 


Tehnici terapeutice 


tele cotlet e 


(fricativ e) m E Av 
v» 


эВ” 2 SAT. md? 
АЁ”, nesonantele 
ocluzive D ELA 
PAP EAM Po 
ocluzive „c” (ce, ci), 
»g" (ge, gi); litere a 
căror valoare fone- 
tică variază „foar 
fre event : "бэй + 
Ше”, ИХ ugs 


6. Identificarea 
şi operarea cu 
particularităţile 
literelor, în 


е 
limbii románe. 


a— 


Litere care sunt redate in 
in forme diferite 
Litera „i poatea 
multe valori: pi” final 
scurt (pomi); i vocală, 
(bino); ,U' semivocală 
(noi) ; ‚АЎ simplă marcă! 
a reprezentării consoane- 
lor (saci, fagi ete.) ; 
Litera ,u'" poate aven 
două valori: vocala “ч” 
(bun) si semivocala su 
(nou); 
Litera €" poate reda 
valoarea ,k" (casa) si 
consoana prepalatală e” 
(cer, сісоаге) ; 
Litera 4g" „poate reda 
valoarea ,g" (gara) ï 
consoana prepalatală D 
(ger, girafa). Litera х” 
si grupul „es redau ace- 
laşi grup de foneme (axi-| 
oma, ішуде sit; 
Litera „x poate reda 
grupul de foneme es” 
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Etapa terapiei 


Obiective Tehnici 


tera реп ей 


(box) sau grupul de 
| пете 4gz" (examen 


NOTĂ : Trecerea de la planul fonetic în cel grafie si invers 


fundamentală, realizând atât un deziderat al vnilajii n 
seris şi citit, cât şi posibilitatea unei înrăţări re ale pă 
ciente. Terapia dificultăților scrisului nu хе poale i 
în afara terapiei dificultăților cititului. Ele se între pi 
şi schimbarea raporturilor de învățare si a su puri 
învățare, de la rostire la semnul grafic ре caiel, apt 
cerea prin. semnul grafie reprezentat pe tablă, în earl 
constitue tol atâtea întăriri ale învățării. : 

Terapia învăţării literei (fonemului şi grafemului 
рін ) şi а entității complexe, care este cuvântul se roulis 
într-o unitate de terapie. Se porneşte de la imagine, ws 
esle denumită (identificarea fonemului comple ) de A 
se extrage prin descompunerea fonetică şi grafică y; апи 
Доти simplu, respectiv grafemul, deci litera. 

pot, prin procedee variate, ca cele prezentale inii 
" b т : 

a GERE QUA se operează cu el prin exercitii 

De exemplu : 


, Pentru învățarea literei „f” se prezintă copiler o ИВ 
gine obişnuită din mediul natural : o frunză. Copii ie 
nose şi denumesc imaginea. Se identifică sunetul „| 
având poziţia inițială în curântul : „frunză. Ne oidi 
legte o propoziție cu acest euvánt (verbal ). у 

j| Se seri ie litera, se pronunță corect, se exersează in »il 
directe şi inverse (fa—af: fe—ef). Se cer pM 
cuvinte care contin. pe f". Scrierea fitrei „f” аё Ја Ar 
analiza şi sinteza elementelor grafice componenti Ni K 
şi cuvintele care se pronunță, se citesc si se seriu, piin ih 
compunere şi compunere grafo-fonetică. Pd 

„De asemenea, litera identificată se execută pe хир 
diferile şi cu instrumente diferite (după caz si add 
tulburare lezico-grafică ). Ea se citeşte gi se darn í 
cuvinte diferite atât grafic (cuvinte serise pe tabla wou 
cartonage), cát gi fonetic. Se copiază litera şi se dii 


Obiective | 


Tehnici terapeutice 


sului. Diferenţele lor vin. din ritmul 


ий învață numai alături de semm 
bele gi cuvintele care o valorizeazá. 


ATENȚIE ТА DISGRAFIE. 


de lucru trebuie b 


degetul muial în culoare ). 


Acest demers este identic cu cel al înrăţăr 


pictatea mai mare a exerciţiilor (în cazul copiilor си pro- 
bleme ) si timpului diferit acordat momentelor învățării. La 
copiii cu probleme speciale în educație, în economia lecfiei.) 
"ара silabei poate ocupa, alături de cea a literei (fonem $i 
grafem ), un spațiu important, dar este necesară trecere la 
cuvântul citit gi seris, în fiecare lecție. Astfel, fiecare literă 


Folosirea stiloului este foarte dificilă pentru copiii 
disgrafici ; de aceea momentul alegerii acestui instrument 
ine gândit. Pentru evitarea contractiilor şi 
а constrângerilor este bine са lu disgrafiile motorii să se fo- 
losească pensula gi creionul în această etapă (eventual chiar 


i obişnuite a se 
diferit de eversare, va- 


fiile ei, legat de sila- 


diferențelor intre 
foneme (grafeme) 
şi operarea CO- 
recti eu grupu- 
zile de consoane 
care se contundă 
(în terapia tul- 
burărilor de 
diferenţiere &0- 
noră şi grafică). 


Identificarea — Ex 


(iile се se impun, 
in cazul tulburărilor Че 
confuzie între con- 
soanele surde şi cele so- 
nore, trebuie să se axeze 
pe identificarea și în- 
vütarea fonemului (gra- 
femului) care se con- 
tundă. În cazul in care 
confuzia e reversibilă, 
se lucrează separat cu 
fiecare consoană. Con- 
soană, astfel învățată, 
se consolidează si se au- 
tomatizează cu antre- 
narea ei în silabe si cu- 
vinte, și abia după 
aceea se fac exerciții del 
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Etapa terapiei 


Obieetive Tehnici terapeutice 


diferenţiere de седа 
consoaná, cu 


Perfecționarea 

insusirii grafo- 

fonetică a lite- 

rei. cu ri кеше regulilor] | 

de caligrafiere ; | 

— Exerciţii de citire a li 
terelor pe rândul din 
саіеі; 

— Exerciţii de copiere 1 
literelor de tipar mari 


mici, apoi a litereior| 
cursive; 
— Procedeul scrierii voca-| 


lelor şi consoanelor in| 
culori diferite (3); 
— Exerciţii cu perechile de 


de copiere à 
terelor cursive cu in- 
dicarea direcţiei de seri- 
ere eu ajutorul süget 
lor (R. Trillot), (33): 
Zxercitii de dictare 
literelor care formeaz: 
un anumit cuvânt 
— Tehnici de dictare lini- 
ară a literelor 
nente ale cw 
dictare in altă ordine! 
sau dictarea selectivă; 


Exerciţii de completar 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


cuvinte lacunare хап a 
silabelor din cuvinte 
lacunare (cu aceeasi cu- 
Joare sau cu culori dife-! 
rite); 

— Tehnici care foloses 
fixarea semnificației li 
terelor, adică învățarea 
literelor bazată cu 
vinte cu semnificaţie! 
mai ales concretă, sis- 
temul preconizat de 
metoda С. Calvrezo а 
„Sirului de cuvinte”, in 
funcţie de grupa de diti- 
cultate disgrafieá ete. ; 


— Exercitii de stabilire а 
relației între semn, li- 


teră si semnificația ка 
(de tipul, „Găsesşte-mi 
serie gi tu”); 


— Bxereiţii cu litere de- 
cupate (de mână si Че 
tipar): „C! eliterá este”? 

„Cu ce sunet începe cu- 


Vântul are reprezintă 
o imagine"? „Scrie și 
tu”. 


a literelor din silabe s 


IV. Etapa 
î ării 
silabelor. 


— Reproducere 
i intelegerea 
semnificației. 


oreitii de compunere 
şi descompunere (prin 
analiza si sinteza fone- 
tico-grafică) a silabelor 
directe şi invei De 
exemplu : fa, fe, ў 
et, if, of, ut... 
Aceste exercitii se faci 
fonetice si grafi 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


— Exerciţii cu silabe scrise 
pe tablă, pe caiet prin 
copiere si dictare ; 

- Exerciţii de copiere a 
silabelor c s 
a logatomilor et 
- Exerciţii de citire a si 
labelor sc e pe tablă, 
pe caiet, in carte ; 
Exerciţii de dictare а 
silabelor 
Exerciţii eu seriile «е 
silabe (succesiuni di 
silabe : Cl. Chassagny 
(11); 
Metoda Francoise Es 
tienne (12) exercitii cu 
material semnifi 
catie si cu semnifica ie 
Din prima grupă lu 
parte, là acest nivel : 
Exerciţiile pre; 
toare reversibilitátii 
li, il, la, al, lu, ul, ol; 
lo, ali, ulo, luo, lio, 
ola, alu, lula ete 
Abordarea reversihi 
litátii : 
al, la, as, sa, ad, da, 
то, ar, dar ete. ; 
Abordarea fonemelor 
complexe, plecând d 
la un element comun 
а, am, al, ain, ai 
sau 0, on, oi ete. 

Din a doua gru 

parte la nivelul silabei 

а) Compararea similitu | 

dinilor, după criteriul) 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


b 


diferenţei (prin adi- 
ţie, prin substituire, 
prin reversibilitate) 
TOC, sac, mue, tac, 
fac ; 


) Recunoaşterea unei 
silabe într-un ansam-| 
blu de structuri ase-j 
mănătoare (car in, 
сга, rae, are, roe, car, 
are, era). 

Tehnici pentru lexia si 

grafia grupelor silabice 

strueturate divers : 
silabă directă (con- 
soaná + vocală) ; pă: — 
po — pu pe — pi ete.) ; 
silabă inversă (vocală 
consoană) cu si fără 
semnificaţie : ас, al, 
am, às, вап, om, аз, ас 
ete.; silabe închise 

(consoană -} vocală -H 

consoană)eu si fără sem- 

nificatie : bat, bot ete. ; 
silabe eu aglomerări Че 
consoane consecutive 

(pe = capcana, pl = 

plop, pn-hipnoza, bi 

-brad, bl-blond ete.), 

cu trei consoane eonse- 

cutive (stropesc, strâng 
ete.) ; 

Tehnici pentru le: 

grafia diftongilor 

ftongilor (ai, au, e 
iu, ie, eau, iau, eai, iei, 
eoa, ioa ete.); 
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| 
| Etapa terapiei 


Obiective Tehnici terapeutice | 


Tehnici pentru exers 
rea, în ordine crescan | 
dá, a dificultăților in| 
citirea si scrierea dit | 
tongilor si triftongilor 
au, ou, oi, ic, ei, ie ; dil 
tongi monofonematici ; 
ea, оа, eo, io, iu, du 
consoane ; triftongi mo | 
nofonematiei : eoa, ion, 
după consoane ; 
Tehnici pentru lexia si 
gratia grupurilor de con | 
soane (pl, br, cr, st ete.) 
in silabe (plop, brâu, 
ero, sta ete.). 


ATENTIE : 


1 n practică această etapă se realizează împreună cu învățarea 
iterei gi a cuvântului, dar trebuie semnalată importanța deosebită а 
versării silabei, fără de care nu trebuie trecut mai departe şi la тіге.) 
lul căreia apar foarte multe tulburări de analiză, sinteză, confuzii, 
omisiuni ete. Practica dovedeşte că învățarea scrisului şi cititului, în 
limba română, în cazul copiilor cu neroi speciale în educație, trebuic 
să se алеге mult pe analiză, sinteză şi diseriminare, atât în planul au 
ditie —fonetic cât şi în cel grafic, vizual si motor. Ordinea silabelor 
de antrenat şi exersat este următoarea 

— silabe directe şi silabe inverse (consoană vocală si vocală 
nsoaná ) ; | 

silabe închise si deschise cu si fără semnificaţie ; 
— silabe de diftongi şi grupuri de consoane ; cuvinte monosila- 


— silabe repetate (exemplu — papa ; mimi ; rere ; soso ete. ) 


У. Etapa 
insugirii 
cuvântului, 


1. Recunoaşterea si 
reproducerea, în 
seris si în citit, 
a cuvântului : 


— Tehnici pentru eviden- 
fierea structurii fone- 
tice a cuvântului prin 
analiză si sinteză fone- 
ticá. 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


17—с 704 


— analiza si sinte- 


za lexicá si gra- 
ficá a cuvintelor ; 
accentuarea Co- 

rectă a cuvinte- 
lor, reglarea rit- 
mului respirator, 
respectarea spa- 

tiilor. 


— Tehnici pentru eviden- 
ţierea structurii gra- 
fice a cuvântului prin 
copiere si dictare ; 

— Exerciţii de copiere si 

dictare de cuvinte mo- 

nosilabiee, bisilabice 
polisilabice si eu difi- 
cultáti crescânde. 

— Bxereiţii de citire cu 
voce tare a sirurilor de! 
cuvinte si accentuarea 
corectă a cuvintelor. 


Despărțirea 
corectă in 
silabe (fonetic 
si grafic) si 
scrierea corectă 
a cuvintelor cu 
cazuri parti 
lare de despă 
tire în silabe. 


— Tehnici de citire a cu- 
vintelor prin metoda 
despărțirii în silabe (ве 
citeşte fiecare silabă si 
apoi cuvântul întreg) 

— Tehnici pentru despăr- 
yirea cuvintelor. bisi 
bice a căror silabe se 
termină eu aceeaşi vo- 
cală : mere, pere, masa, 
casa ete.; 

— Tehnici pentru despăr- 
(irea cuvintelor in sila- 
be, în cazuri specifice ; 

— Tehnici pentru despăr- 
ţirea cuvintelor în sila- 
be, în cazurile când vo- 
calele alăturate aparțin! 


— Tehnici pentru despiü 
iirea cuvintelor in si- 
labe, in cazurile când 


semivocalele şi” siu" 
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Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terepeutice 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


se află între două voca | 
le („i” Și „u” trec in ai 

ba următoare) : | 
teiul — te-iul ; 

— Tehnici pentru despi: 
ţirea în silabe, când con 
soana aflată între! doui 
vocale formează o silabi 
cu vocalele următoare 

ța-ră ; dra-gă ; 
— Tehnici pentru despăr 
lirea în silabe, când 
două consoane alătu 
rate, care se găsesc in 
tre două vocale, prima. 
consoană, aparține, de 
obicei, silabei dinainte, 
iar cealaltă silabei ur 
mátoa; 


mier-la. 
Excepţie. Când prima 
consoană este oclusiv 
вац constrictivă (,h", 
ме? yd", SES gs pri 
М т а doua 
*), ambele 
consoane fac parte din 
silaba următoare : 
-blă ; ti-gru ; cre ; ca. 
-te-dră ; a-flu-enţi; а 
-ple-cat ; lo-tru ete. 
— Tehnici pentru despăr 
tirea în silabe a vocale. 
at : 
© exercitii de citire și 
scriere corectă a cu- 
vintelor eu vocale in 


hiat, са si când ar 


Etapa terapiei 


forma un diftong). 
Exemplu de citire 
corectă: adezi-une · 
ide-al; igi-enă; 

e exerciţii de citire și 
scriere a cuvintelor, 
când hiatul este for- 
mat din aceleași vo- 
cale : 

„i-i; 0-0”, pentru 
a se înlătura, gresea- 
la de a le contopi, în 
rostire, într-o singu- 
ră vocală : 
Forme corecte 
-ință; şti-ință; co- 
-operativă ;z0-ologie 
ete ; 

— exercitii de copiere a cu- 

vintelor despărțite in 

litere sau silabe pentru 

а ве memora, analiza 

corect elementele com- 

nte (cazurile mai 


tirea corectă 
gi ritmată, 


— Tehnici pentru reglarea 
ritmului respirator, 

prin citirea in sintagme 
din ce în ce mai lungi 
pe măsură consolidării 
citirii, dezvoltării capa- 
citátii pulmonare а ele- 
vilor si realizarea unui 
expir cât mai profund 
(la dislexi 
Exerciţii de citire a cu- 
vintelor cu accentul pe 


! 


prima vocală. 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice | 
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4. Scrierea corectă 
de cuvinte în 
cazurile în care 
analiza este 
foare dificilă. 


— Exerciţii de copiere. pu! 
verticală, a literelor san 
silabelor unui cuvint! 
(metoda Natalia 
Gheorghiţă) (15 p | 
11 —28), cazurile grave 
când disgrafia este da 
torată si unor tulbu 
rări de coordonare а 
globilor oculari, pentru 
a asigura atât analiza 
elementelor componen 

te, cât si diferențierea 

eficientă a elementelor 
cuvântului. 

Exemplu : | 


COPIL € 
о 0 


PS | 
I—PIL 
L, 
Copiere de cuvinte, 
peste modelul seris. 

-- Exercitii de copiere de| 
cuvinte, serise cu litere 
de tipar sau cursiv, pe 
model; 

— Exercitii de dictare de! 
cuvinte, insotità de nu 
merotarea fiecărei li-| 
litere; de numerotarea 
silabelor ; 

— Exercitii de dictare li- 

niară a literelor compo-| 

nente ale cuvântului, 
dietare in altà ordine 
sau dietarea selectivă 

(în mod deosebit a lite- 


1 


relor care sunt afectate 


Etapa terapiei 


1 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


de un fenomen disgra- 
fie: 
— Completarea cuvinte- 
lor lacunare cu (literele 
sau silabele lipsá) ; 
— Bxereiţii de dictare de 
cuvinte izolate sau in- 
cluse în text simplu 
care contin sunete (gra- 
feme) се provoacă con- 
tuzii de natură vizuală! 
(exemplu : cană — ca- 
să); 
— Bxereiţii de dictare de 
cuvinte care încep еш 
acceeasi silabă, plecând, 
în generul, de la un cu- 
vânt monosilabic. 
Exemplu : 
car-earte-carteliü 
Exerciţii eu silabe de- 
cupate, la inceput sim- 
ple, apoi cu o structură, 
grafică mai complexă 
(exemplu: іар, stra, 
gro, blo ete.). 
— Tehnici de diferentiere 
fonetică si grafică între 
consoanele perechi 
8-85; €-E; f-v; 
s-z 5 p-b), între gr: 
diferite (tip: m-n; 
а-о), datorită asemănă- 
i lor, prin tehnici са: 
© sublinierea. cu culori 
sau semne ; 
© scrierea ре coloa- 
ne, à cuvintelor ce le 


contin ; 
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m es 


Tehnici terapeutice 


Etapa terapiei ] Obiective | 


чө. oo 


5. erierea și ci- 

BR е 
şi ісі оц á 
Vocalici gi 
consonantici 
noa”, ед’, 
nie”, jui, 


b) Tehnici de e 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


9 dictări de si 
pair le silabe 
diferite ; 


O cn эшем ум 
ei i 
pps е pereche 


а) Tehnici de eXersare д 


lexiei şi grafiei difi 

d t 
no coborâtori, când 
loc: сае ilocupă vo 


ai-mai өц-Јец 


ац-віац ii-vii 


ăi-zăi іш-уј 
ău-zău бра 
ei-tei ou-bou 
ui—cui | 
uu-continun 

Xersare . 
grafiei diftongul | 
ea, acolo unde acesta! 
al ternează, in flexiune. 
Sau derivație, cu vo-| 

cala e: 


| 


е) Tehnici de exersare а 
scrierii diftongilor, 
acolo unde există for- 
me alternative : 
piatră- (pietre) 
viaţă. (vieţui) 
sfătuiască- (sfătuiesc) 
întemeiază- (înteme- 
iez) 

indoialá- (indoieli) ; 

d) ‘Tehnici de exersare а 
lexiei diftongilor urcă- 
tori, când locul întâi 
îl ocupă semivocala : 
eadi iu-iubire 
eo-deodată oa-toate 
iariarbă ua-steaua 
io-voios uă-nouă; 

e) Tehnici de exersare à 
grafiei diftongului oa, 
acolo unde diftongul 
alternează cu ,,0" : 
oameni-om 
coadá-coda;s ; 

f) Tehnici de exersare а 
scrierii diftongului ie 
(mai des după con- 
soane labiale) care, în 
multe cazuri, este re- 
dus la vocala pe”: 
fier-vierme 
miere-obiectiv 
pierde-subiect ; 

£) Tehnici de exersare а 
citirii triftongilor : 

iau-iau 

eoa-leoarcá 
ioa-lăcră- 
iei-iei ; mioara 
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Etapa terapiei 


Tehnici terapeutice 


Etapa terapiei 


6. Scrierea s 
citirea cuv 
telor cu difi- 
cultăţi speci- 


— Litera ,u" redă: 


Tehnici terapeutice 


a) Tehnici pentru lexia 


(pronunțarea) literei 
nX”, саге se face prin 


1) „es 
ax; box; chi 
va celent ; 
mare ;exelus ; ex 
expediţie ; exprimare 
extemporal ; exterior 
export ; lux ; maxilar ; 
mixt; fix; ortodox; 
oxigen ; xofon ; 
text; textil; texi; 
(ахабог ete, ; 
Despărțirea în silabe : 
ex-ea-va-tor. 


‚ în cuvintele 


РА 


2) pgs” in cuvintele : 
examen, exemplu 
exercitiu, e 
minator,, executor, 


examen —e-xa-men, 


Tehnici pentru le 
şi grafia unor liter 
care redau foneme di- 
e: 
Litera „i” este redată 
са 
9 vocala „i —bine; 
Ф semivocala i" — 
doi, iarnă, noi ; 
pi” fiind seurt : lupi, 
buni, pomi ; 


e vocala ,u": bun; 
Q9 semivocala ,u": 
nou, două. 


— Litera „е? redă: 
e consoană velará К: 


— Litera ,g" redă: | 


c) Tehnici pentru lexiaj 


E 


e) 


Kola 


© consoana prepala- 
tală c: cer, cicoare | 


@ consoana ,g": gară 
€ consoana prepala- 
гал ,g'": ger, 
girafá. 


si grafia cuvintelor cu 
doi de „i” (ii) la sfár- 
situl cuvântului: — 
caii, lupii, oamenii. 
Se aleátuiese sintag- 
me în care cuvin 
se insotese de,,cátiva" 
“он”; 
câţiva : oameni, - 
muncitori, 
artisti ; 
toţi: oamenii, 
muncitorii, 
artiştii. 
Tehnici pentru citi- 
rea gi scrierea cuvin- 
telor cu trei de ji" 
(iii) la sfârșitul cu- 
vintelor : cát, 
toti copiii. 
Tehnici pentru lexia 
şi grafia consoanelor 
cu dublă consoană : 
nn" și „ее (a inne- 
gri, а innopta, a inno- 
ra, a innoi, a innoda) ;! 
(a accelera, accent); 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


g 


f) Tehnici pentru lexis 
şi grafia cuvintelor 
scrise cu ,,m" înainte 
de „b” si „p”: 
ambiție, bumbac, 
combinat, dumbravii, 
hambar, îmbrăcat, 
câmpie, compunere, 
important, împărat, 
timpuri ; 


Exerciţii de copiere do 
cuvinte „cheie? și 
dictare de cuvinte 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


cheie” (8). 


7. Perfecţionarea 
scrierii gi ci- 
tirii cuvintelor. 


— Tehnici de reproducere 


a cuvintelor cu autoco | 
rectare atât in plan fo 
netic, cât, si in cel gra-| 
fic : 
e Sistemele de exerci 
ţii care consolideazii 
imaginea unui cuvánt 
apelând la toate sim | 
furile : văz, pipăit! 
(metoda Bon Depart! 
elaborată de Thea 
Bugnet) (22) p. 
281—291); 

e Considerând  curân 
tul gi imaginea saca pr 
o totalitate şi plecând 
dela acest ansamblu 
se descompune în 
elementele sale com- 
ponente. Astfel, sunt 
date 26 de grafisme, 
fiecare coresnnnzân,! 


pând cu diferite li- 
tere ale alfabetului 
(aviator pentru „а“ 
ete.).  Grafismele 

sunt alcătuite din 

verticale, orizontale, 
cercuri, pátr linii 
curbe, frânte ete gil 
structurează in| 


simple (pànà la 6 
ani) și complexe 
(după 6 апі). Ее 
sunt însoţite de cân- 
lec si reproduse in- 
tr-un anume ritm. 
Ele sunt prezentate! 
pe un carton in ne- 
gru, pe un fond gal- 
ben sau sunt repro- 


magineaj 
globală a cuvântului! 
cu fixarea atenţiei 
asupra primei litere] 
a cuvântului, folo- 
sind un cântec care 
evocă acest cuvânt, 
și un gest în ritmul 
cântecului ce repro- 
duce prima literă în 
Spaţiu. Această me- 
todă este fundamen- 
tată pe elementele 
componente ale psi- 
homotricităţii si la- 
teralităţii, ^ referin- 
du-se, cu prioritate, 


Tehnici terapeutice 


e Reeducarea dislexie! 
bazată pe grupa ie 
rapiilor privind pro 
cesul de orientare | 
-organizare gi siruc 
iurare spațială (11), 
tehnică — bazată 
pe folosirea ,seriilor" 
„asociațiilor? кап 
de ,autocorectie" 
Tehnicile, privind 
Structurarea spatia 
а, pornesc del hi 

ziţia primordială a 

noţiunilor spaţiale 

(stânga-dreapta) 

peniru a se automa 

tiza citirea şi scrie 
rea de la stânga spre 
dreapta. | 


Se porneşte de 1а: 


a) Orientare in spaţiul 
neorganizat, „Её un 
pas înainte”, „ina- | 
poi”, „la dreapta”, 
»la Stânga” etc; 


Se realizează exerci 
ţii senzoriale pentru 
înţelegerea nofiunilo; 
spaţiale (inainte-ina- 
poi, dreapta-stánga. 
în faţă, în spate etc.) 
pe un pătrat desenat 
(i se cere să traseze o 
cruce în direcţia ce i 
se indică); 


În planul orizontal, 
se desenează un omu-| 


Btapa terapiei 


Obiective 


"tehnici terapeutice 


d 


lep imaginar сате ве 

deplasează în direc- 

{Ше indicate; 

Orientarea statică și 

dinamică: se desenea- 

marionete în pozi- 
ţii diferite. 

Ele se pot decupa și se 

fac permutări, în asa 

tel încât să fie cunos- 
cute de copil : primul, 
al doilea, al treilea 
ete; cel din față, de laj 
mijloc, ultimul. Lată 
cum se foloseşte ace-| 
astă tehnică la euvin- 
tele care prezintă, tul- 
burări : avem cuvân- 
tul „sac! — 

87 —este prima lite-| 

ră, ea este la stânga;! 

„a? — este a doua li- 

terá, ea este la mijloc ; 

4C" — este ultima li- 

terá, a treia; ea este 

ultima, este la dreap- 
ta. 

e Combinarea. literelor! 
este însoțită şi de 
„serii” (CL. Chassa- 
gny (111), prin care 
se automatizează le- 
xia si grafia corectă 
a cuvintelor, acestea, 
fiind legate între ele| 
prin asociaţii de for- 
mă, asociaţii de sens, 
fie în structuri com 
plexe care implică 
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Etnpa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutico | 


| 
asociaţii de forma ji 
sens. | 
»Beriile" sunt stru 
turate tot pe 
ріш permută 
inceput pe 
silabe formate din 
două silabe format 
din două litere, apol 
din silabe (sau «: 
vinte cu semnifica 
fie) formate din trei 
litere. Aceste „serii! 
permit înţelegere: 
mecanismelor car 
Stau la baza formari 
silabelor, cuvintelor, 
propozitiilor. În pri 
та etapă, „seriile 
le pn zintă educalo 
rul, in a doua le al 
cătuieşte dislexico 
-disgraficul. 

De asemenea, «ei 
importantă integra 
rea, in texte, a „s 
riilor” de cuvint 
Când se realizeaz: 
autocorec(ia, se pro 
pun (Cl. Chassaguy 
вегїї de cuvinte 
au menirea să ajute 
copiii eu tulburări 
lexico-grafice s: 
corecteze singuri. | 
Aceste serii”, (adici 


Бара terapiei Obiective 


Tehnici terapeutice 
— 


analogic variat pen- 
tru а conduce la con- 
solidarea formei şil 
la automatizarea, ci- 
tiri și scrisului (A. 
Bourcier). 
Exerciţiile cu şirurile de 
cuvinte pot fi structu- 
rate după : 
e confuzia gratemelor 
similare (m-n, а-о, 
i-o, t-f ete); 
e omiterea uneia din 
vocalele unui dif- 
tong; 
eomiterea unei con- 
soane dintr-o combi- 
nație de două con- 
soane a unui cuvânt; 
e cliziunea unei vocale! 
dintr-un cuvânt (in| 
mod deosebit omi- 
siunea din anumite! 
cuvinte a semivoca- 
lei pi”, după con- 
soană) ; 
e dificultăţi în scrierea 
cuvintelor ce cuprind 
asocieri de foneme 
(ce, ci, ge, gi, се 
chi, ghe, ghi). 
— Folosirea metodei Fran- 
coise Estienne, (13), care 
se bazează pe „‘Sustra- 
gerea de sub ochii su- 
biectului a elementelor 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


ajutându-l să se deis 
ҳеле de citirea »ilubal 
în fata căreia el se oppe 
şte. Astfel după сіу) 
(serierea) ехегец ц 
propuse de noi la eta 
silabei: (a) exerciţiile 
pregătitoare reversllii 
lităţii ; b) exerciţiile d 
abordare a reversibili 
tăţii; e) exerciţii «e 

abordare a fonemul 
complexe se propun 

următoarele tipuri di 
exerciţii (cu materiali 
ец si fără semnificu үн 


a) compararea similitu 
dinilor partiale, gu 
pate, două câte doni 
după criteriul diti 
renfei, fie prin айин 
unui element (ta 
-trae, lasi-plasá, га 
me-grame), fie prin 


substituirea unui ole | 


ment în cuvinte 
(masă-casă-lasă-i 
ete.), fie prin reves 
Sibilitate  (rac-cu 
lac-cal;) fie prin cu 
vinte inlántuite (bun 
-pun, bile-pile oto.) 


b) similitudini partiale 


Obiective 


Tehnici terapeutice | 


în cascadă (port-mori 
-tort-sort) ; 


€) recunoaşterea unoi «i 
labe sau cuvânt inti 
-un ansamblu de 


— Serii de exerciții de ci- 


— Folosirea girurilor de 


structuri  asemănă- | 
toare (carin cra, тас, 
аге); | 


d) citirea de sintagme 


care conţine ко 
paronime sau eu struc | 
turi inversate ; | 
citirea de propoziţii | 
care contin cuvinte eu: 
structuri complexe ; 
citirea de texte seurle. 
(cuvintele prezintă 
dificultăți ce se yepe-| 
tă); 
citirea de texte cu ou- 
vinte formate din mai 
multe silabe ; 
citirea de texte eu difi- 
eultáli variabiü 
Serii de exercitii eons- 
tituite din copierea si 
apoi, citirea de cuvinte, 
propoziţii si tex 
date" (Fr. Estienne, 
13) (logopedul fiind pus 
în situaţia de a separa 
elementele si a le sta- 
bili sensul); 


lire si scriere care cu- 
prind cuvinte, propozi- 
ţii, „dislocate (Fr.! 
(Estienne), in care 10- 
gopedul trebuie să rea- 
geze structurile in ordi- 
nea logică; 


cuvinte $i a „cuvintelor 
de legătară (în terapeu- 
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Etapa terapiei 


Obiective 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


Tehnici terapeutice | 


tica dislexiei şi disgra- 
fiei а lui C. Calavrezo 
(8) ,Sirurile de cuvinte” 
sau formate din cuvinte 
care se aseamănă şi бобо 5 
dată se deosebese între 
ele (prima literă este) 
grafemul sau fonemul! 
de diferențiat), folosin 

du-se mai întâi cuvinte 
monosilabice — simple, 
lipsite de diftongi şi 
grupuri consonantice, | 
apoi cuvinte bisilabice, 
cuvinte simple şi uzua-! 
le. „Cuvintele de lega 

re” au o triplă menire : 
de a diferenţia un fo- 
nem (grafem) de cele 

lalte foneme (grafeme),| 
de a fixa o legătură | 
temporală stabilă între 
fonem si grafem si de а 
reaminti logopatului | 
fonemul sau grafemul, 
respectiv. Dicţionarul | 
alcătuit de C. Calavrezo| 
se completeazá cu si- 
ruri de cuvinte bisila.| 
bice, formate din 3, 1 
si 5 foneme, apoi trisi-| 
labice, cuprinzând 5, 6. 
şi 7 foneme. Cu aceste 
cuvinte se formează 

propoziţii scurte, care 
se citesc şi se dictează. 


— Tehnici pentru lesia 
expresivă a cuvântului, 
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in cazurile grave — ba- 
zate pe analiza si sin- 
teza corectă, a elemen- 
telor componente, prin 
descoperirea treptată 
descoperirea treptată 
torul unui carton 
rei litere în parte 
(sau silabă), a unui cu- 
vânt seris (metoda, se- 
mantico-sintagmatică). 
О variantă este şi pro- 
cedeul de prezentare, 
in seris, a, cuvântului 
despărțit în elemente 
sau în silabe com 
(exemplu : 


la descoperirea treptatá 
intelor dintr-o) 
propoziţie. Se face о 
delimitare a „câmpului 
de citire” care duce la, 
o analiză corectă а ele- 
mentelor verbale, O va- 
riantá а acestui proce- 
deu (N. Gheorghiţă) 
cere acoperirea tex 


coperirea treptată, 
vânt eu cuvânt. O altă, 
variantă (A. Delaunay) 
foloseşte un carton” 

(10—20 em.), perforat| 
cu о ,,fereastrá? în care! 
apare cuvântul. La dis- 
lexico-digrafici cu tul- 
burări grave, se izolează! 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeatice 


cartoane pentru а асо 
peri si textul din partea 
de jos a cuvântului. АН 
procedeu : se scriu ре 
caiet două, trei cuvin 
Se citese i 


cere logopatului să res 
crie aceste cuvinte. Se 
ascunde ceea ce s-a scri s, 
se arată modelul, iar 
copilul trebuie să veri 
fice exactitatea copierii 
(modelul nu se lasă când 
se verifică exactitatea 
copierii) ; 

Procedeul C. S. de Sacy 
(30) foloseşte două 
cartonașe cu ajutorul 
cărora se descoperă, 
treptat, cuvântul sau la 
cazurile grave chiar fie 
care clement sau silabi 
în part 

astfel, conduita de 
sghicire" а envántului 
din context; 


Procedeul 8. Borel 
Maisonny (3) prezinti 
un carton prevăzut cu 
o fereastră, care Înca 
drează cuvântul ce pre 
zintă dificultăți lexico 
-grafice. La fenomenele 
de eliziune, omisiune 
unor silabe („păpusa` 
se citeşte ,pusa"), ч 
folosese cartonașe, cu 
ferestre de dimensiuni 


Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


‚ саге reduc 
pul vizual" la intinde- 
rea silabei afectată Че 
eliziune ; 

Procedeul de lexie а 
unor cuvinte serise, de! 
lungimi crescânde, con- 
comitent cu logopedul ; 


Lexia si grafia cuvinte- 
lor scrise pe cartonașe 
separate (în special în 
cazurile de tulburare a 
cuvântului, exprimată 
prin citirea literalizată 
sau pe silabe — staca- 
tto, sau prin substitu- 
ire de cuvinte). Se їае, 
astfel, grupe de carto- 
nase pe care cuvintele! 
sunt ordonate după te- 
me diferite, sunt seris 
cu tus (сатіоса), cu li- 
lera de tipar și de mână ;| 
«Jocurile de lectură ( Përe 
Castor (19). Inlesnesc| 
achiziţia cit şi se pot 
combina eu exprimarea 
grafică a acesti Spre 
exemplu, un азешепеа 
joc, eu şase variante, 
oferá logopedului, de 
la început, un număr се 
4—5 imagini din carte 
se selectează, pe rând, 
câte una. Se arată ima- 
ginea, se denumeşte 

obiectul si se arată de- 
numirea scrisă pe ver- 
во. Apoi, se arată ima- 
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Etapa terapiei 


Obiective 


Tehnici terapeutice 


ginea fără a mai fi ае 
numită, se arată denu- 
mirea fără a fi cititi 
iar dislexicul cautá cu 
vântul printre cartona 
sele cu denumiri, și ci-| 
teste cu voce denumi-, 
rea corespunzătoare, 

Următorul pas, se arată 
denumirea fără а se іп 
dica imaginea, iar dis 
lexicul trebuie să gi 
sească cartonaşul cu 

denumirea, respecti 
Apoi, se arată ima 
nea, se denumește, iar| 
copilul citește denumi-| 
rea scr pe cartonaș. 
Pasul următor : 


dislexicul trebuie 
cunoască cuvântul з 
"агіопа$ ; apoi, se 
maginea fără a íi 
denumită, logopatul de 
numind obiectul ară 
şi cuvântul seris pe сат 
tonaş. Se recomand: 
indicarea cu degetu! 
sau cu creionul a cuvin 
telor dintr-un text реп 
tru a se obține o concen 
trare mai bună a aten 
tiei; 
— Exerciţii pentru leris 
cuvintelor în ritm respi | 


rator dirijat (la citirea 


PART e RAE ГС S WEIT | 


Etapa terapiei 


Tehnici terapeutice 


Citirea unui cuvânt ве 

realizează în timpul ex- 
piraţiei (după o inspi- 
ratie prelungită), elimi-| 
nându-se pauzele și ezi- 
tările. Pe acest meca- 
nism se formează citi- 
rea curentă a cuvinte- 
lor şi apoi a propoziţii 
lor; 

— Exerciţii pentru lexia 
pe verticală a cuvintelor! 
unui text (metoda N. 
Gheorghiţă, (15) în ca- 
zurile grave. Se poate 
asocia, cu culori și con- 
tururi colorate. Așa cum 
s-a făcut citirea litere- 
lor pe verticală, se face! 
şi citirea cuvintelor, cu 
scopul descifrării struc- 
turii cuvântului. 
Exemplu : Vulpea 

alerga 


— Tehnici pentru exersa- 
rea leziei receptive a 
cuvintelor. Se realizează, 
prin sisteme de exerci- 
ţii care să evidentieze 
asocierea cuvântului 
scris cu cuvântul auzit, 
folosindu-se : 


a) cuvinte care diferă 


prin litere sau silaba 


Etapa terapiei 


Tehnici terapeutice | 
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într-o sucesiune 


a dificultăților. 


cu acceeasi literă sau 
silabă iniţială; 

b) coordonarea automa 
tismelor verbale, in 
ordinea corectă. De 
exemplu ordinea de-, 
numirilor zilelor sáp 
tămânii, a anotimpu 
rilor ete; 


potrivirea de verbe la 
substantive (metoda 

Braun). Se dă un sub- 
stantiv (sau imaginea 
acestuia) şi se alegi 
din mai multe carto 
nage verbul potrivi: ; 


d 


potrivirea verbului la 
pronumele respecti 
(metoda Weigl-Fra- 
dis). 


—— Alt procedeu este cel ul 
reconstituiri, cuvinèelor 
din litere sau silabe mu 
bile, în variantele: re 
constituirea unui caváut 
cu ajutorul literelor sse 
zate in ordine alfabcii 
că; formarea cuvinte 
lor (din ce in ce mai 
lungi și mai com ples 
după dictare. 


Etapa terapiei 


Obicctive | Tehnici terapeutice 


NOTĂ : Însuşirea lexică gi grafică a cuvintelor trebuie să respecte, 

o ordine, o succesiune a învăţării acestora. După I. Voines- 
cu (37), aceasta este următoarea : întâi cuvintele mo- 
nosilabice — de tipul consoană + vocală, apoi cuvin- 
tele bisilabice cu structura consoană vocală-consoană- vocală- 
în special labialele ,,p", „b”, „m”, vibrantele I? gi т”, 
n”, nf” gi, mai dificil, „у gi „17, cuvinte bisilabice de 
tipul vocală-consoană-vocală (are) sau de tipul vocală- 
-consoană-vocală-consoană (arac); cuvinte bisilabice de 
tipul consoană-vocală-consoană (barca); cuvinte mono- 
silabice de tip consoană-vocală-consoană (far ) : cuvinte 
trisilabice de tipul consoaná-vocalá-consoand-rocalá-con- 
soană-vocală (cireşe ). 
Indiferent de structura cuvântului, trebuie să se țină seama 
că debutul, prin vocală, este un factor de dificultate, la fel 
са și sfârşitul printr-o consoană, iar prezența diftongilor sau 
а grupelor biconsonantice măreşte — dificultatea de citire si 
scriere. Specificăm, de asemenea, că odată Insuyite, cuvin- 
tele trebuie exersate în propoziții. Formarea euvinielor duce 
la analiza şi sinteza lor fonetică si grafică precum yi la sta- 
bilirea legăturii. între succesiunea sunetelor din cuvântul 
rostit sau а cuvintelor din propoziții cu succesiunea spatială 
grafică a literelor din cuvântul seris sau а cuvintelor in. pro- 
poziție. Este clar, componența lericu-fonetică, cea grafomo- 
torie trebuie exersatà împreună. 


— Tehnici pentru copierea 
de propoziţii eu dificul- 
tăţi progresive (de la 
cele simple, de tipul su- 

bicet + predicat, la 
| cele complexe); 


VI. Etapa | 1. Recunoaşterea 
insusirii | si reproducerea 
propozitiilor. propozitiilor. | 


de dictare de. 
propoziţii însoțite 

de analiza si sinteza 
cuvintelor si silubelor 
componente ; 


— Kxercit; 
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| Etapa terapiei | Obiective Tehnici terapeutice 


Etapa terapiei Obiective 


Tehnici terapeutice 


e exerciţii de lexie il 

grafie a unor texte 
A scurte eu marcare 
clară a pauzelor si 
eliminarea pauzelor 
| dintre cuvinte: 


constantă, cu strut- 
| tari reversibile, cu 
dificultăţi progresi- 
ve, cu dificultăți va- 
| riabile. 


| 
| 


e exerciţii de lexic, VII. Etapa 1. Scrierea. — Exercitii de completa-| 
concomitente cu ban textelor. | unor texte re de texte scurte, cu 
li da de magnetofon. | scurte. analiză grato-fonetică а! 
| | b) Tehnicile pentru levia | | propoziţiilor ; К | 
| | și grafia receptivi : i— Exerciţii de dictare de 
I propozitiilor se baze: texte scurte, respectánd| 
| ză pe legătura dinti | regulile de ortogratie; | 
Wil | imagine — propoziti |— Exerciţii de formare а, 
| | si propoziție ci | unor texte scurte, por- 
| titi. Se folosesc, in nind dela. cuvinte date, 
| | acest sens, numeroase pe o temă dată; | 
| procedee printre сатх |— Exercitii deautodiciare 
M | e formarea de pri nr de propoziţii, poe 
| Ii | ришсе i — ghicitori. 
A y ы 
|  ealegerea răspunsului 2. Citirea unor — Tehnici de citire a tex- 
|! potrivit (metoda texte scurte. telor cu o bună eoordo- 


Bein) din două та 
| punsuri serise pe са 
| iet; 

ecit 


| nare a respirației, cu 
| accent pe cuvinte, ca 
| sintagme separate. 

i— Exerciţii de citire cu 


ea și 


bule, anecdote, = 
| itori; 

e completarea proj 
ziţiilor lacunare 
|| e reconstituirea pr 

[| poziţiilor din euviu 
te izolate: 

tuirea de prope 
zitii cu cuvinte d: 
cu cuvinte paron 
me, cu partea finali 


" à " SEN x] 
| 3. Perfecționarea Perfecționarea scris-ci-| 
seris-cititului. | titului de texte se rea- 
lizează prin variate pro- 
cedee, din care amin- 
| tim (E. Ve 36): 
| a) Procedee de еге а 
imaginilor izolate si 
în suit: 
| b) citit-serisul cole 


Etapa terapiei 


Obiective Tehnici terapeutice Etapa terapiei Obiective Tehnici terapeutice 


— Exerciţii de alcătuire dej 
propoziții, pornind d« 
la cuvinte date de logo 
ped la început, 
date de logopat. / 
propoziţii se scriu pe 

pe caiet, se ana 
i fonetic şi grafi 
ă procedeele me: 
ţionate anterior. 
Exemplu : 
are mere 
a-re me-re 
j -e/ m-e-r-t 
de copiere 
dictare, însoţite de пи 
area cuvintelor sau 
scrierea lor in culori d! 
ferite (se folos 
procedeul încercării cu 
culoare sau a sublinierii) 

— Exerciţii de copiere 
după texte scrise cu li 
tere de tipar (mână); 
Tehnici pentru respr« | 
tarea pauzelor între cu | 
vinte si a pronun(ie!| 
fiecărui cuvânt intr-o 
unitate de pronunție, Іа 
citire; 

— Tehnici pentru respe 
tarea semnelor de punc | 
tuafie si reglarea respi 


Consolidare: 
propoziţiile 


ratiei in acest sens 


La citire se pornește „са 
si la scriere, de altfel 
de la principiul gradi: 
dificultăţilor si numi 
rului de foneme. Astfel 


de la citirea sintagme- 
lor simple se trece spre 
cele mai complexe și 
după gradul de tulbură- 
ri âmpinate, citirea 
sintagmelor саге con- 
ţin cuvinte sau struc- 
turi inversate; citirea 
de propoziţii cu struc- 
turi complexe și cuvinte 
cu structuri complex 


apoi citirea de texte 
scurte, citirea de pro- 
poziţii in care cuvintele 


sunt formate din mai 
multe silabe și cu difi- 
cultăţi variabile. 

Se recomandă: 


a) Tehnici pentru le 
și gratia expresiv 
propoziţiilor prin : 


e exerciții de lexie si 
grafie pe sintagme, 
unități deidei a unui 


N.  Calatrezo, N. 
Gheorghiţă. Al. 
Fradis (15) 
Se marchează, pe 
text cu linii vertic 
le, fiecare sintagmă, 
Evident, că şi 
împletirea cu gr: 
este necesară ; 


e exerciţii de lexic şi 
grafie ritmică (citi 

rea de po 

ezii şi ghicitori); 


Etapa terapiei Obiective Tehnici terapeutice 


c) citirea simultană si | 
scrisul sub control; 

d) citirea şi scrierea in 
pereche; 

e) citirea si scrierea în 
ştafetă ; 

f) citirea şi scrierea in 
ştafeta greşelilor ; 

itirea şi scrierea cu| 
caracter ortoepie ; 
citirea şi scrierea pe 
roluri ; 
citirea 81 scrierea pe 
sintagme; 

j) copiere, dictare si 
compunere. 


: Textele se selectează în funcție de dificultățile implicate. 
а) Texte scurte, selectate după preferința logopatului cu 
scopul de a stimula apetitul pentru. citit ; 
b) Texte scurte, cu anumite dificultăţi, utilizându-se me 
toda de acoperire” si descoperire”, treptată, a cuvintelor 
şi silabelor din cuvinte, aplicându-se principiile : copilul 
să pronunțe ce a văzul si nu ce vede în acel moment ; 
c) Texte scurte, conţinând o anumită dificultate pentru 
logopat, utilizând metoda scrierii cromatice a cuvintelor sau 
de sublinire а silabelor sau de urmărire, cu ит befigor, « 
silabelor ; 
d) Texte cu sens (lematice ), formate din 4 — 8 sintagm 
înscrise în mod aleatoriu, si care trebuie scrise în ordinea 
lor logică; 
е) Texte cu sens (tematice), formate din 4—8 sintagm 
sudate, urmând ca acestea să fie dislocate, respectând succ 
siunea cronologică și regulile ortografice : 
f) Texte pentru înlăturarea lexiei fragmentată, precipi 
tată, cu pauze mari. 
g) Texte pentru înlocuirea lexiei fără sens, ghicită, sub 
stituită, cu suprimări de cuvinte. 


10. Anexe 


A. FIŞA DE EVALUARE A DIFICULTĂȚILOR DE SCRIS 


Un alt instrument necesar construcţiei programului de educare| 
reeducare a scrisului este cel de evaluare a dificultăţilor întâmpinate 
de copil. În acest scop, prezentăm Fişa de evaluare (32), care pune 
în evidenţă dificultăţile si posibilităţile de intervenţie eficientă. 
Cele mai frecvente deformări ale scrierii sunt redate în 6 categorii, 
prezentând fiecare itemi detaliaţi, cu grade diferite de dificultate : 
U = uşor, M = mediu, G = grav. 


Nr. Categorie ар E 
tip E 
I. Deformări ale literei v. 
(formá, proportie, 
dimensiune). — mărime 
— proporţie 
— distanţă 
— contopiri ale literei 
IL  Deformiri in scrierea | 2. Omisiuni de litere; U. 
cuvintelor. 3. Omisiuni de silabe; M. 
4. Confuzii de litere: 


— tipice (c/g; f/v) M. 
Uds p/b; т/, 


ete). 
— atipice. M. 
5. Tnversiuni de silabe; | G. 


6. Adăugiri de litere; M. 
7. Substituiri de litere; | M. 


IIT. Реѓогтаӣгі іп scrierea | 8. Lipsa majusculei; vU. 
propoziției şi frazei | 9. Omisiuni de cuvinte; | U. 

10. Contopiri de cuvinte; | G. 

11. Agramatismele atipice | G. 

12. Semne de punctuație | U. | 
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notale си U (uşor), putem evidenția gravitatea tulburărilor 
: Я * in seris. La 44 de puncte, elevul se poale considera са pre- 
Nr. Categorie temul i zentând tulburări disgrafice. Între o şi 14 puncte, tulburările 
sunt uşoare şi se pol considera oscilații ale învățării. Boi- 
3. Scrierea diftongilor, | dent, se va fine seama şi de tipul greşelilor, după cum ат 
triftongilor, а grupu- menfionat. De la 14 la 28 de puncte, copilul trebuie diag- 
rilor de pei ы nosticat cu atenție în privința proceselor de învăţare a seri- 
i t oh gne sului. De la 28 la 44 de puncte, se impune a intervenţie com- 
5. y 3 pleză si o terapie adecvată. 
. Conjugári ; 
. Erori socio-lingvistice 
(de context cultural); 
‚ Vocabular deficitar 
угы, jew s В. PROGRAMUL DE EXERSARE PRIN REPRODUCEREA 
; Inversiuni de cuvinte.| M. race MODELE PROPUSE, JADAPTAT DUPĂ GLAZZARD 


IV. Pagina. 20. Proasta organizare 
a paginii (rànduri co- 


1. Linii verticale lungi si scurte | ii HIT 


extului in 2. Liniiorizontale — — — — > 
giná, ete. ; 


Alte criterii. 21. Scrisul in oglindá RJ | 3. Linii oblice NC 


. Scrierea cifrele 


numerelor. M. ч м 1 G C "il 
= 4. Cercuri in sensul invers acelor de ceasornic С) С) Q 


Această fişă este constituită din de itemi. Ltemuriie v. 
9, 10, 11, 21 sunt de cea mai puternică abatere, evidențiind 
tulburări disgrafice. 

Петигйе 3, 4, 7, 11, 12, 15 vădesc nerespectarea regulilo 
iar 20 poate fi (combinat cu itemul 1) semnalul de агат 
a unei disgrafii motorii. Se vădesc dificultățile de nuantur 

asupra cărora terapia poate interveni 14 nivelul fiecărui item 6. Cercuri in sensul acelor de ceasornic O Q С) 
Acordánd un punctaj de 3 puncte la ilemurile notate cu ^ А 
(grav ), 2 puncte la cele cu М. (mediu ) şi un punet la orh 


I 


. Semi-cereuri 4 XJ! S Я FI K CN CUN 


19 c.—704 289 


NOTĂ : Copiii execută modelele “prezentate, la început în aer, agci 
pe hârtie. Când stăpănese modelele, se trece direct la invátarea 
literelor. 


GO. PROGRAMUL DE EXERSARE A UNOR TRASEE PROPUS. 
ADAPTAT: DUPĂ JARMAM (1977) 
— trasee tip ghirlande 


AAN 
ИШИ! 
ку, 


Se specifică că numai m 
delele ce conţin element: 
de bază, în formarea lit 
elor, trebuie ехетзаіе. 5 
dcordá mare importanța 
direcției mişcării grafi 
punctului de plecare 
punctului de sosire. 


00000 


D. PROGRAMUL ADAPTAT DUPĂ SCALA DE EVALUARE 
HARVEY 


Grafismul se constituie ca un domeniu separat, alături de mo 
tricitate, limbaj, cunoaştere si autonomie. Ca şi celelalte sectoare 
de dezvoltare propuse evaluării, el cuprinde 36 de itemi.. Fiec: 
item are un punctaj, dar în același timp sé poate constitui ca un 
obiectiv in cadrul unui program de educare а grafismului. 
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. Mişcarea orizontală a ochilor 
. Mişcarea verticală a ochilor 
. Exploreazá mediul ambiant 
Caută un obiect căzut pe je* 
5. Prinde cu două degete 
. Poate indiea cu degetul 
' Are preferinţă pentru oTmaână 
Construieşte un turn eu două cuburi 
. Turn eu trei cuburi 
Эта cu patru cuburi 


. Poate lansa o minge 
. Mâzgălește 
3. Trasează linii, verticale 
. Traseazá linii orizontale 
. Construieste turn din opt cuburi 
5. Traseazá un сеге 
. Îndoaie o foaie de hârtie în! două 
. Îndoaie o foaie de hârtie în patru 
9. Desenează o scară 
. Desenează un om 
. Traseazá perfect о cruce 
ză un cere (nivelul II-fárá ezitări) 

; Traseazá un pătrat 

. Deseneazá о casă 

. Traseazí un triunghi 

. Serie trei litere sau cifre 

iT. Serie, prenumele 

. Desenează un omule (nivelul 11) 
. Trüseazá, un pătrat perfect 
. Pasează un romb 

. Serie. cifrele de la 1 la 9 

Serie numele şi, prenumele 
Serie 12 litere 
„ Trasează perfect o fereastră 
35. Traseazá perfect un romb 
36. Serie 24 de litere 


E. PROGRAMUL ADAPTAT DUPĂ SCALA DE EVALUARE 
PORTAGE 


Е. PROGRAME GRAFICE PREGĂTITOARE VARIATE 


1. Exerciţiile pentru învăţarea liniilor curbe 

2. Exerciţiile pentru trasee grafice dilerite A _ 

3. Exerciţii cu elementele grafice cele mai frecvente in grafisniul 
literelor 


Dezvoltarea grafismului este cu prinsă în toate ariile de dezvol 
tare, prezentate într-un program de intervenţie, care are ca орч 
ve formarea de comportamente motorii, cognitive, de limbaj, xo 
cializare. Componenta motorie are ca punct de plecare copierea di 
semne până la scrierea propriu-zisă. De exempu : formarea conn 
tamentului final — desenarea unui pătrat cunoaşte următoarei 
succesiune de comportamente ţintă ce derivă din analiza хани 
date : 


1. Sistem de exercitii pentru învăţarea bniilor eurhe 


1.1, Valuri 


CNN NL 


‚ые M ux 


Comportamentul final | Trepte — comportamente intermediar 

tinta : | 

Desenarea unui pătrat |1. 'Trasarea unui pătrat, prin imitare in 

făină, nisip, cu degetul inmuiat :n 

vopsea ; 

2. Desenarea unui pătrat cu ajutor, in | 

variantele : | 
se puneteazá pătratul, iar copilul 
uneşte punctele cu dimensiuni div 
în се mai mici ale pătratul 
puncte din ce în ce mai mic 
distantate, până la punetarea pătra 

| tului în patra colţuri ; 

enarea unui pătrat — # tă un pătrat incomplet, con 

fără ajutor stituit din trei laturi, [apoi din йон | 
laturi, urmând să se traseze ces | 
de a patra latură a pătratului, ves pes 
tiv, cele două laturi ; 

З. desenarea unui pătrat cu ajutor ver 
bal: „începe de ai trasează o Huic 
in jos, apoi o linie spre dreapta cte. | 

4. Desenare unui pătrat de dimensiuni 


1.2. Cercuri 


ООО 


1.3. Spirale 


(sau i un 1 
diferite prin imitare ; 144, "Bubl 
5. Desenarea unui pătrat cu sablonul. Aiii 
NOTĂ : Fiecare treaptă devine un obiectiv de urmărit în cadrul ини! А р 
program de inițiere. buele mari bucle miei intercalate 
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л 


intercalate 


Bastoane mari si mici 


M “т Tm ЁЁ 
pipe m PDL mb. 


cu rotații contrare 


intercalate 


ZA 2727 


votarea si interca- 
larea buclelor in'douá 
sensuri mari si mici 


Litere şi grupuri de litere în rotaţie normală și bod ü 


Bucle mici 
mari alungite 


rotări în 
ambele sensuri 


Reduceri de 
trăsături 
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Capitul VIH 


TULBURĂRI ALE VOCII 


3. Exerciţii Й н А Я * 
i pi eu elementele grafice cele mai freevente in grafismul 


1. DEFINIȚIE 


cuprind distorsiunile spectrului sonor, саге хе 


Tulburările ve 
a, inültimea, timbrul si rezonanţa sunetului. 


referă la intensitat 


ETIOPATOGENIEK. Este foarte variată. 
'Pulburările de voce pot fi determinate de: 


Cauze organice congenitale sau dobândite. Acestea pot fi : 

— malformații ale organelor fonatoure localizate ast- 

Ja: 

— bolta palatini prea înaltă, coborâtă 
— palat moale — absent, despicat, paralizat ; 
— deformaţii ale limbii si dinţilor; 
— deviații de sept; 
— polipi 
— noduli pe 


oardele vocale; 


— tumori benigne ale faringelui; 
— micoze farin; 
— inflamații 


jene; 
ringiene; 
e; 

— asimetria laringelui. 


Cauze funefionale manife: 

— parali: hilor laringelui ; 

— para ale coardelor vocale; 

— hipotonie a palatului moale; 

— forțarea vocii in intensitate si înălțime ; 

— vorbirea pe un registru impropriu, după 
imbarea vocii; 
> fenomen secunda 


n hipoacuzii grave. 


Cauze psihogene 


— Stress psihic (stări conflictuale); 
— şoc emotiv; : 
— trac; 
кшш gon prin imitarea vocii altor per 
într-un registru care nu e ifie c 
duis specifie copi 
— unele boli psihice si stări reactive. 


FORMELE CLINICE 


Afonia este un defect i 
, s ^ organic саге se manifestă prin pier 
vocii in urma lezárii laringelui. OON MSN 
2. Fonastenia este і 
, 2, Fonas ste o tulburare function 
prin Ык sau dispariţia temporară а ixi 
NU б “ч care акш, fonastenia . pot. fi. enum 
{ „exagerată, timiditatea, {тасш .$1 forțarea vi 
exagerarea intensității aaea, Sortarea, vod 
cel specifie copilului. 


а; care se manifesla 


"al 
vorbirii sg "orbi: i ht 
rbirii sau vorbirea in alt registru decai 


3. Voce " ident е 

е Мов de eap stridentá, eu rezonanţă cefalicá; se produce 1а 
plato є г înalt (corespunzător cavităţii supragloti E 

о voee neplăcută pentru cei din jur $i foarte obositoare. Sei 
frecvent, la copiii cu hipoacuzie gravă. i ad 


4 Vian кан i А 
ШЫ чо oseilaută, de falset, ia naştere. în urma schimbării 1 
g stat e [ee timpul emisiei vocale, Schimbarea alternativ 
ecven(ei înalte cu cea gravă, con iti fani 

> duce la modificare: 
Aa nie ша с ч x carea lungimi 
rdelor vocale şi in mod corespunzător, la modificarea fonatici 


" Vocea gravă este produsă de emis 
piept, corespunzător cavităţii subglotice. 


prin registrul grav ih 


oa dala ae ы: ie printr-un zgomot, laringiuu 
dele voeale sunt destul E кїрс a ament in саге coa 
Weng copiii eu astfel de defcete aspiră vocala de la 
ар piece rede variație. În timpul vo: 
foneme se aud ca nişte lovituri Tae do тнт SED 
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7. Vocea răguşită se manifestă prin ingrogarea şi slăbirea fo- 
naţiei, datorită inflamării laringelui sau coardelor vocale. Inflama- 
rea laringelui poate fi cauzată de răceală, gripă sau alte maladii, dar 
si de forțarea coardelor vocale şi de proasta dirijare а aerului din 
plămâni spre cavitatea bucală. 


8. Vocea nazalá-altereazá claritatea vorbi 
іегеа, pe nas, а aerului expirat їп timpul vorbir 


şi constă in retlu- 


Cauza deficienței constă în închiderea cavităţii bucale prin cobo- 
rârea exagerată а palatului moale, a bolţii palatine, catar nazal sau 
polip nazal. 


2. TERAPIA TULBURĂRILOR DE VOCE 


i terapeutice 


— Tratamentul logopedic trebuie să fie precedat sau вй ве desfágoare 
paralel eu tratamentul medicamentos sau chirurgical. 

— Educarea vocii trebuie să urmeze unei perioade de odihnă a eoar- 
delor vocale. 5 

— În cazul stărilor de inhibitie, se recomandă ca exerciţiile să Не 
executate în grup. 

— Exerciţiile pot fi adapt 
formă de joc. 

— Exerciţiile de corectare а vocii trebuie să se desfăşoare intr-o 
atmosteră plăcută, relaxantă. 

— În situațiile in care copiii nu conştientizează tulburările proprii de 
voce, este bine se facă exerciţii de auz fonematie. 

— Reglarea vocii se poate face prin demonstraţii pe cale intuitivă 
(vizuală, auditivă, vibro-tacilă). 


ate nivelului de vârstă, desfășurându-se sub 
, $ 


TERAPII SPECIALE 


a şi fonastenia), se aplică întâi mă- 


1. În cazul disfoniilor (afoni: - 
fortificarea fizică (vitaminizarea) şi 


surile cu caracter general privind 
psihică (psihoterapia). 
— Exerciţiile de educare а vocii se vor desfăşura după o peri- 
oadă de odihnă a coardelor vocale. 
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Exercitii speciale 

— exercitii de expirație simplă 
de expiratie cu vocale; 

— exercitii de expiratie cu silabe. 

, 3. Vocea de cap se corectează prin reglarea emisiei vocii pu 

trul mediu, 

З. Vocea oseilantă 

— Se reglează registrul normal al vorbirii. 

— Se demonstrează poziţia, corectă a capului. 

— Se învaţă eum se păstrează echilibrul dintre aerul din pla 

máni (mediu intern) si cel din afară. 


4. Vocea gravă 
Ne reglează pe cale intuitivă (auditivă, vibro-Lactili, vi: й 
Registrul vorbirii se realizează prin exerciţii de intensitate normali 


5. Vocea inspirată 

Se reglează intensitatea si presiunea aerului expirat, prin: 
— exerciţii de gimnastică fono-articulatoi 

— exerciţii de inspir-ex pir ; 

— exercitii de expiratie cu vocale; 

— exercitii de expiratie cu silabe; 

— exerciţii de expiratie cu cuvinte 

— exercitii de expiratie cu propoziţ 


. Vocea răgușită 

Corectarea vocii răguşite se va face numai după vindecarea 
organelor fonatoare, in caz de imbol ire, Sau după odihna coar- 
delor vocale, în cazul fortárii lor anterioare. 


Esereiții speciale 

— Reglarea emisiei aerului prin exercitii cu vocale şi silabe. 

— Exerciţiile se fac cu voce soptiti sau de intensitate medie. For- 
tarea vocii poate duce la agravarea răguşelii, la tuse si chiar la 
hemoragii Ja nivelul coardelor vocale şi al laringelui. 


Vocea nazală trebuie corectată prin : 
— Exerciţii de educație a auzului, pentru diferențierea vorbirii co- 
recte față de cea greşită. 


— În cazul hipotoniei vălului palatin, se vor face uimátoarele exer- 
citii : 
— Exerciţii de deglutitie, tuse provocată, tuse cu încordare, tuse cu 
limba, scoasă. 
— Ridicarea si coborârea capului. 
— Imspiraţie adâncă pe nas si expiratie pe gură. 
— Exerciţii de gargará cu capul dat pe spate. 
— Exerciţii de suflare — în fulgi de vată; | 
— în fragmente mici din hârtie; 
— in creioane; 
— pentru umflarea baloanelor ; 
— pentru baloane de 
ii de motzicitate facială. 
de fluierat. 
rciții cu vocala „a. " 
— Exerciţii eu vocala „a™ si consoanele bilabiale „p”, pb”. 
— Exerciţii cu consoanele p-b, b-p (b seurt). 
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Capitolul IX 
BÂLBÂIALA 


1. DEFINIȚIE : Bâlbâiala este o tulburare a vorbirii care constă in 
funcționarea defectuoasă a reglajului verbal, în dezordini interni 
tente ale pronunţiei, repetări convulsive si blocaje ale unor fonem, 
omisiuni precipitate, urmate de dificultăţi în articularea unor cu 
vinte. 


2. FORME CLINICE 


— Bâlbâiala elonică se manifestă prin repetarea explozivă, involuu 
tară а sunetelor sau silabelor. 

— Bâlbâiala tonică se manifesti prin întreruperea sau blocare: 
cursului vorbirii printr-o încordare subită. 

— Bâlbâiala elono-tonieá — predominant clonicá. 

— Bâlbâiala tono-elonică — predominant tonică. 


3. SIMPTOMATOLOGIA BÂLBÂIELII 


Bâlbâiala este o tulburare in care domină dificultăţile în sistemul de 
relație verbală şi extraverbalá. 


A. MODIFICĂRI DE VORBIRE 


a) Spasmele aparatului fono-articulator ocupă un loc dominant 
în tabloul bâlbâielii. Ele sunt determinate de sunetele (con 
siderate) greu de pronunțat; de cuvinte noi, care necesitii 
un efort nervos ; de cuvinte la сате s-a bâlbâit; în trecut; de 
ritmul vorbirii : fie tahilalie, cu vorbire în rafale, fie bradi 
lalic, în cazul proceselor de gândire rapidă. 


b) Aritmia 
— manifestă, prin clonii, blocaje în vorbire ; 
— generalizată, prin neadcevarea reacției la solicitările ex- 

terne. 

€) Monotonia vorbirii, e dată de absența accentelor melodice si 
semantice, a pauzelor mari. 

d) Embolafrazie, ocolire а modalităţilor directe de exprimare, 
dată, de frica de a pronunţa un cuvânt. 

e) Inversiuni în cadrul frazei pentru 2 evita cuvinte dificile. 

î) Unele sunete paratizează vorbirea, constituind un suport în 
exprimare. 

g) Vorbirea poate fi foarte concisă sau incompletă din teama de 
а vorbi. 

h) Refuz categoric de a vorbi. 


MIȘCĂRI SI ACȚIUNI ASOCIATE 


— sincinez 
— ticuri ; 
— ritualuri cu rol de deblocare sau linistire. 


MODIFICÁRI PSIHICE 


— Dezorganizare in activitate, direetivare eu тате greutate a 
funcţiilor psihice. i 
— Stare de încordare și neliniște permanentă în legătură cu ac: 
tivitatea de vorbiri : 
i fie ocrotiti. 


1. 

si izolare sociali. 

teleetuali mai mare. 

— Emotivitate crescută si labilă manifestată prin anxietate, 
nesiguranţă, sentimente de oprimare. Reacţiile emotive sunt 
foarte puternice, nestăpânite cu tulburări. neuro-vegetative. 
La rândul ci, emotivitatea crescută accentuează bálbáial 

— Tulburări de concentrare a atenţiei, datorate supraineon 
permanente si dominantei în legătură cu vorbirea. Consecin- 
(ele acestei stări sunt golurile si confuziile din cunoștințele 
asimilate. 

— Bâlbâiala influenţează în primul rând cititul, dar si in seris 
pot apărea confuzii sau repetări. 


307 


— În citire, bâlbâitul repetă silabe sau cuvinte, face pauze du pa 
cuvinte, iar uneori sare cuvintele dificile sau le modifică dup: 
posibilităţile de pronunțare. Starea de încordare din timpul 
citirii cu voce tare poate influenţa si asupra înţelegerii tex 
tului. 

— Elementul dominant îl constituie dezadaptarea si uneori chia: 
inadecvarea comportamentului. 

Manifestările descrise pot să aibă grade diferite de intensitat: 
sau extindere la fiecare individ, tulburările nevrotice ocupând, in 
unele cazuri, un loc central în tabloul bâlbâelii. 

Spre deosebire de alte tulburări de vorbire, care descresc in 
intensitate odată cu vârsta, bâlbâiala se agravează odată cu inain 
tarea in vârstă, iar conştientizarea, defectului din perioada puber 
tăţii complică foarte mult tabloul simptomatologie. 


4. ETIOPATOGENIA BÂLBÂIELIIL 


În bâlbâială nu există cauze simple, ci o constelație de factori, 
un joe al forțelor format din : 

A. Condiţii favorizante. 

B. Conditii agravante. 

€. Factor declanșator. 


A. Condiţiile lavorizante creează receptivitatea patologică si permit 

influența șocului deelanşator. 
a) Caracterul proceselor de e 
in stările de hiperexcitabilitate, bálbáiala este mai frecventă 
La copiii eu reactivitate îngreunată poate apărea un decalaj 

între ritmul gândirii si posibilităţile motorii de realizare a vorbirii. 


b) Debilitate somato-psihică datorată : 
— bolilor neuro-psihice ale părinţilor (nevroze, psihoze, al- 
coolism ; 
— îmbolmăvirilor neuro-psihiee şi endocrine în perioada in- 
trauterină ; 
— accidente în perioada intrauterină ; 
— boli debilitante în perioada 0—3 ani. 
e) Mediu familial traumatizant : sufocare afectivă, părăsire, 
dezorganizare a vieţii de familie, stări conflictuale cu familia. 


3B8 


d) Supraincordarea nervoasă realizată prin : кыне еш 
copilului in cazul варгаїпейгейтїї cu sarcini sau In cazuri de biling- 
vism. 


e) Elemente imitative : T 
— imitarea de către adulţi a copiilor cu bálbáialá functio 
nali și fixarea bâlbâielii ; — ? M" 
— vorbirea grăbită sau bálbàitá a celor din anturaj. 


B. Condiţii agravante 


ау Situaţia in care trebuie să vorbească copilul : 
— necunoasterea materialului verbal (lecţia); | 
— atitudinea cadrelor didactiee (nerábdare, ironizare, des- 
considerare) ; 55.21 =з 
— atitudinea grupului față de bàálbàit ; Tr 
— persoanele necunoscute în fata cărora trebuie să vor- 
bea 
b) Atitudinea familiei taţă de defect : 
nerăbdare, ironizare, rea voință; ia adus А бя 
sácáirea si corectarea permanentă, prin fixarea atenției 
asupra defectului ; 
— compătimire, milă. 


ej Boli debilitante. 


d) Regim de viaţă dezordonat: — 
— alternanţa activitate — odihnă ; | А " 
— alimentaţie necorespunzătoare (саге conține elemente 
excitante : ciocolată, cacao, piper ete.). 


С. Factor deelansator poate, îi orice situaţie саге determină un şoc 


emoțional (spaima). 


5. PROGRAMUL TERAPEUTIC COMPLEX 
1. Principii terapeutice 
а sterea de către logoped a: ed 
" relatiilor "vlbáitului cu mediul social (familia, gcoala, cereul 


de copii și de adulti cu care vine în contact); 
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— condiţiilor obiective : locuinţă, salubritate, curăţenie ; 


— condiţiilor de igienă psihică pentru studiu : lumină, liniște ; 


— regimul de viaţă al familiei: eventualele contradicţi 
necesităţile impuse de şcoală si regimul impus de familie ; 
— cunoaşterea cauzelor presupuse privind bálbáiala. 


b) Captarea, afectivă a logopatului si a celor care vin în contact 


cu el (familie, profesori, prieteni). 


€) Adaptarea metodei la partieularititile individuale, la condi 
tile de viaţă, la stadiul bálbáielii gi la ciclul şcolar în care e înca- 
drat bàlbáitul, 


d) Reeducarea personalităţii bâlbâitului prin reeducarea moda. 
lităţilor de relație cu mediul. 


е) Terapia bálbáielii nu trebuie amânată. 


I) Activitatea terapeutică complexă este determinată de com 
plexitatea fenomenului bâlbâielii. 


TIPURI DE TERAPIE 


1. Terapia simptomatică, care constă in reeducarea componen 
telor vorbirii : respiraţie, fonație, pronunție. 

2 Psihoterapia, care caută să elimine conflictele psihice şi are 
са scop restructurarea personalităţii bâlbâitului. 

3. Terapia complexă, care îmbină cele două direcţii, în care psi- 
hoterapia este susţinută de exercitii de vorbire 


1. TERAPIA SIMPTOMATICÁ 


a) Gimnastica generală ате ca. всор: 
— fortificarea organismului ; 
— @іѕеіріпагеа bálbáitului ; 
— introducerea activităţii ritmice în viaţa psihică ; 
— restabilirea echilibrului psihic. 
Exerciţiile de gimnastică pot fi asociate cu pronunția. 


b) Educarea respirației 
— formarea respirației profunde costo-diafragmale ; 
— educarea, inspiraţiei nazale şi a expiratiei orale ; 
— lungirea perioadei де expirafie ; 
— ritmul de respiraţie să fie simplu, lipsit de efort, în expi- 
raţie să nu se consume toată rezerva de aer din plămâni : 


— exercițiile de respiraţie vor fi însoțite „де material verbal : 
vocale, silabe, numărul, zilele săptămânii ete. 


e)  Reeducarea ritmului vorbirii | 
Reeducarea ritmului se realizează prin decompunerea şi recom: 
punerea stereotipului verbal în silabe, cuvinte, sintagme. сүр lu A \ 
pronunţă mai multe cuvinte (sintagme), mişcarea mâinii va fi т 
lină. SAR Ў 
În acest scop, materialul verbal care va fi citit, se va prelucra, 
marcându-se pauzele pentru inspirație. 
Schema generală : А 4 ; 4 AN 
— pronunțarea unor cuvinte prin denumirea imaginilor : 
— simultan. ; 
— reflectat; 
— independent. "m І 
— pronunțarea unor propoziţii simple : 
— simultan ; 
— succesiv ; 
— independent. | "um - " 
— pronunțarea unor propoziţii dezv oltate : 
— simultan ; 
— succesiv ; 
— independent. —— . 
— mici povestiri, reeitári : 
— simultan ; 
— succesiv ; 
— independent. — zi 
— povestiri după întrebări ; 
— povestire liberă. : x AS 
Este bine ca pentru consolidarea, rezultatelor, bálbáitul să fie 
introdus in toate mediile posibile : } н 
— vorbirea în fata clasei, cu susţinerea morală din partea logo- 
pedului, prin asistența la lecţie; 
— recitári publice ; 
— convorbiri publice. Ө ке! T» 
Este important са reeducarea ritmului să se realizeze pn sin- 
cronizarea respirației, a mişcării mâinii si pronunția cuvântului (a 
sintagmei). nl А ы "x 
În momentul de inspiraţie, se ridică mâna, iar in. expiraţie co- 
pilul pronunţă cuvântul simultan cu coborârea mâinii, : 1 
Ritmul imprimat exerciţiilor este adaptat ritmului propriu 
copilului. 


sil 


„Exerciţiile sunt mai utile când se execută într-un ritm lin, con 
tinuu, nu &incopat. Pentru fiecare etapă a exerciţiilor, bâlbâitul re 
petă — simultan și succesiv — după profesorul logoped. 

- Pe parcursul evoluţiei corectării se lungeste momentul expira 
piel, 

d) Învățarea vorbirii expresive 

În reeducarea vorbirii se pot folosi diverse modele expres 

„Aceeaşi propoziţie poate fi folosită pentru exer inten 
{Шог diferite, a acecentelor, a interogatiei, a exelamării, а consta 
ete. Aceste exercitii permit ca preocuparea copilului să fie deplasarii 
de la pronunțare spre expresivitatea limbajului. 


2. PSIHOTERAPIA 


Psihoterapia este baza tratamentului bâlbâielii. Cu ajutorul ei 
trebuie înlăturată teama de a vorbi care duce la auioobservarea 
bolnăvicioasă, si la sentimentul de inferioritate. 

Tendinţa bâlbâitului de a raporta totul la sine ca si sensibili 
tatea lui exagerată, trebuie înlăturate. Este neces; convins că 
poate vorbi ca orice om, dacă-și organizează vorbirea. 

Psihoterapia poate fi: 

— directă — — prin influențarea nemijlocită cu ajutorul cu 

pri vântului ; 

— indirectă — prin modificarea condiţiilor de existenţă si 

creare unor condiţii pozitive. : 


TEHNICA PSTHOTERAPIEI 


Й а) Sugestia in stare de veghe. I se Sugerează că el poate vorbi 
bine (este bine ca metodele sugestive să se realizeze indirect : prin 
păpuşă, de exemplu). 

Condiţiile sugestiei tare de veghe: 

— crearea condiţiilor in care cuvântul să aibă influență totală si 

profundă asupra copilului ; ă 

— crearea ambianţei de linişte şi calm ; 
— personalitatea logopedului trebuie să aibă forța de influență 
asupra, copilului ; 

.. ~ restabilirea încrederii în forțele proprii, prin crearea condi- 
Шог obţinerii succesului si evidențierea cu tact a momentelor de 
reuşită; 

— sugestia are un efect mai mare in stare de relaxare. 
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h) Relaxarea urmăreste eliminarea stărilor de stre 
in exercitii de decontractare musculară (la nivelul organelor tona 
toare) nervoasă si psihică. А 
Pentru copiii cu debilitate mintală, este indicată tebnisa miş 
cărilor pasive (Michaud), lente şi monotone. 
Exerciţiile de relaxare au ca efect: 
— controlul emotivitàt 
— deseresterea anxietát 
Condiţiile pentru realizarea relax 
— voce, monotonă, joasi; 
— comenzi repetate, clare, scurte, pozitive. 
Exerciţiile de relaxare se pot realiza : 
— pe un fond muzical linistitor ; А 
— pe fondul unor imagini, peisaje sau flori (fără prezenta 0:02 
lui). 
е) Hipnoza 
Bâlbâiala incipientă, după о teamă, se ameliorează, uneori, 
simţitor pe această cale. T } 
Starea hipnotică se obţine in ambiantàá de liniște și repaus ab- 
solut. Bâlbâitul priveşte un punet fix si i se fac pase pe frunte. —— 
Terapia se realizează prin producerea în faza hipnotică, à stării 
traumatizante (accident, sperietură, situație penibilă sau deseura- 
jantă). Se dă, astfel, posibilitatea bâlbâitului să se elibereze de toate 
afectele, gândurile si acţiunile pe care le-a refulat. —— 
Sugestia in stare hipnotică poate ameliora atitudinea copilului 
față de bâlbâială. 
d) Psihoterapia de familie 
Cerinţe : d 
— captarea încrederii si posibilitatea de influențare a familiei : 
— rezolvarea conflictelor párinti-copil ; 
— ameliorarea conflictelor familiale, care influențează starea 
psihică a copilului; ty 
— explicarea, de către logoped, а simptomatologiei, condit. ilor 
favorizante si factorilor agravanti pentru а înțelege modul in care 
pot; contribui la evoluţia favorabilă a copilului ; 
— familia trebuie ajutată să manifeste răbdare în ascultarea 
copilului bàálbàáit ; 
— pürintii trebuie preveniti, din timp, cá uneori chiar dacă, se 
respectă indicaţiile date, bâlbâiala se poate accentua sau poate ve- 
cidiva (prin evenimente traumatice externe); 
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. — recomandarea de evitare a observaţiilor descurajatoare pri- 
wind modul de exprimare al copiilor bâlbâiţi ; 

— evitarea atitudinilor inegale ; 

— părinţii vor fi stătuiţi să simuleze că nu sunt atenţi la modul 
cum vorbese copiii (având alte probleme); 
, , -— familia va oferi un model de vorbire eu ritm încetinit; bine 
intonat şi cu reliefarea elementelor prozodice; 

— părinţii pot repeta, în stare de relaxare, întrebările copiilor. 

e) Terapia de mediu. Socioterapia 
„__— explicarea, esenței, simptomatologiei, a condiţiilor si facto- 
rilor agravanti pentru evitarea intensi bâlbâielii 
„___ — sensibilizarea personalului didactic si a colectivului de copii 
în vederea acceptării bâlbâitului ; 

— evitarea sácáielilor, a atitudinilor critice, descurajante, în 
fața clasei; 

— aplanarea sau stingerea- conflictelor ; 

— asigurarea unui regim ordonat de viață, cu asigurarea orelor 
“Че somn liniştit, evitându-se trezirile bruste, ca si stările de agitație 
datorate zgomotului înainte si după orele de somn; 

— aerisirea camerei înainte de culcare; 

~ purtarea unor discuţii iinistitoare în perioada premergătoare 
somnului ; 

— consumarea de lapte rece sau caai calmant, înainte de culcare ; 

— evitarea alimentelor excitante: cacao, ciocolată, piper; 

— călivea organismului copilului prin practicarea unor sporturi 
care nu due la agitaţie si încordare. 


1) Terapia prin joc. Psihodrama 
Bâlbâitul poate să îndeplinească, prin intermediul păpuşilor, 
anumite roluri, 

, La inceput, rolurile vor fi interpretate prin mijloace extralin: 
vistiee (mimica, gestiea) și apoi prin mijloace lingvistice. Rolurile 
vor avea, la început, un bagaj lexic redus si dacă se poate să conțină 
formule сате se repetă, Costumaţia, gesturile, mimica adecvată şi 
formulele stereotipe, conţinute de rol, il ajută pe copil să-și înfrângă 
timiditatea. 

La fel de utilă poate fi interpretarea unor roluri în cadrul tea- 
trului de păpuşi. 


g) Terapia ocupationalá 


„Exerciţiile de vorbire se realizează în timp се copilul execută o 
acțiune: desen, шша}, jocuri de construcţii cu mozaic. 
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Avantajul acestei metode constă în faptul că vorbirea se rea 
lizeazá în timp ce copilul are atenţia concentrată la altă activitate. 

În felul acesta, se elimină starea de încordare psihică, În timpul 
exerciţiilor se trec cu vederea momentele de bâlbâială, iar copilul 
este ajutat si orienteze atenţia asupra expunerii logice a ideilor 


3. TERAPIA COMPLEXĂ 
A. PLANUL TERAPEUTIC COMPLEX (Letimayer) 


— Contactul strâns între copil și terapeut. 

— Usurarea. Se încearcă netezirea drumului de reîntoarcere i, 
bálbátiului în colectivitate (grup, şcoală, familie). Copilul e învățat 
să accepte mediul sáu asa cum este. lutelegerca şi suportul moral 
oferit constituie, pentru bâlbâit, o usurare. 

— Analiza. Se discută planul de viaţă al bálbáitului şi i se arată, 
că urmărește un fel greșit. El nu trebuie să fie preocupat de felul cun 
vorbeşte, ci de ceea ce are de spus. Conflictele cu cei din jur se da- 
torese si sensibilităţii sale exagerate şi convingerii că, cei din jur ur 
márese vorbirea, lui. 

— Împovărarea. La început, copilul este pus să joace roluri în 
situaţii impovărătoare pentru el, iar apoi este introdus in mod real 
în astfel de situaţii. Aceasta tehnică permite integrarea bâlbâitului 
în grup. 


B. PLAN TERAPEUTIC (tip Liebman) 


— Logopedul acţionează asupra bálbáitului prin exemplul vor 
birii sale. Bálbáitul vorbeşte concomitent eu logopedul sau repeti 
cele spuse de acesta. Bâlbâitulul se lasă influenţat de liniştea $i con 
stitutia psihică a logopedului. 

— După o introducere lămuritoare, logopedul începe să pro 
nunţe propoziţii scurte si simple, odată cu bálbàitul. Dacă acesta se 
împiedică, logopedul continuă să vorbească. Astfel bâlbâi al se 
simte obligat să-și îndrepte atenţia asupra textului, iar vorbirea lui 
devine curgătoare. , 

— Vorbirea succesivă. Logopedul vorbeşte cu o voce din се in 
ce mai slabă până ce ea nu se mai aude deloc si până ce mișcările lui 
de articulare dispar, astfel ca bâlbâitul să ajungă să vorbescă, inde- 
pendent şi curgător. 
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— Povestire mică s ivá. Bâlbâi 
Stire succesivă. Bâlbâi se va 8 X ses 
vorbirii normale, Кыс. Ibâitul se va supune disciplinei 


Povestiri mai lungi si redarea cât mai perfectă a celor citite 


NOTĂ : În bálbáialá e nevoie de un tratament de lungă durată pentr 

schimbări „însemnate. Aderărata vindecare е dată de tară. 
nm in. » logopedul nu face. decát sá-l ajute. 
i a f nd complezitalea şi diversitatea Jormelor de manifes- 
are a bálbáielii, са şi a eliologiei sale, e recomandabil c. 
logopedui să nu se cramponeze de o melodá standard. E 
Logopedul trebuie să adopte metoda în funcție de : | 


— vechimeă, bâlbâielii ; 
— iulburárile asociate ; 
— personalitatea sa (a logopatului). 


Capitolul X 


TULBURĂRILE DE LIMBAJ ÎN STĂRILE PSIHOTICE 
ŞI NEVROTICE PRECOCE. 
AUTISMUL ȘI MUTISMUL ELECTIV 


AUTISMUL INFANTIL. 
DEFINIȚIE 


Este un sindrom in cadrul schizofreniei, manifestat prin rupe- 
rea de realitate, prin absența con actelor cu persoanele din jur (fa- 
milie, copii), prin neadecvarea manifestărilor afective. 

Autismul se exprimă prin deficit (in evoluția psihică si a limba- 
julni) şi inadeevare (a manifestărilor afeetive si comportamentale). 


SIMPTOMATOLOGIE 


limbajului este int? are la început un caracter 
mitativ, nu de comunicare Tulburările de limbaj con- 
stan în prezenţă ecolaliilor (imediate, sau întârziate), а stereotipiilor, 
a perseverărilor, precum si a unei folosiri neadecvate a pronumelui 
personal. 

Vocea copilului imită, de obicei, vocile celor din jur. 

Starea, afectivă. Copilul autist nu este afectuos si ataşat; față de 
mamă (sau de alte persoane). El nu protestează când mama se nde- 
párteazá. Râsul, plânsul şi zambetul nu sunt adecvate situațiilor în 
care e pus copilul. 

Autistul poate plângă sau să râdă nemotivat. El nu mani- 
fostă frică faţă de pericole reale, dar se sperie de stimuli inofensivi, 
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Comportamentul se caracterizează printr-o atitudine de izolar 
față de mediu, cu o totală indiferență faţă de persoanele din jur Și cu 
reacţii de mediu, cu o totală indiferență față de persoanele din jur 
şi cu reacţii de protest când acestea se apropie de el. 

.  Neatent la ceea ce i se spune, dă impresia că nu aude, nu 
fixează privirea pra persoanelor din jur, nu caută contactul vi 
zual cu acestea. 

Dovedeşte o bună memorie pentru aranjamentele spaţiale. 

Manitestă o nevoie obsesivă, pentru imuabil, are aversiune pe 
tru schimbări. 

Prezintă atenţie selecti Este atras de obiecte lucioase ха 
în mişcare circulară si pendulară, Îi place muzica. Studiază obicetel 
ducându-le la marginea câmpului vizual, pipăindu-le, zgâriindu |, 
sau gustându-le. 

Desi nu dă atenţie persoanelor din jur, el dă dovadă de maw 
abilitate în a-i manevra pe ceilalţi pentru a-şi satisface necesităţile 

Jocul copilului autist are un caracter stereotip, perseverativ. 11 

contactul cu copiii. 

Autistii au o marcată tendinţă spre hiperactivitate, sunt mereu 
„in priză”, 

Se pot căţăra pe marginea, terei 
pendulează, dar sunt neindemânatici $ 
milarea praxiilor, 


u 


ei, sar in sus, se învârtese, 
întâmpină greutăți in asi 


De obicei, copilul autist are aspect atrăgător, cu corp proportio 
nat $i expresie inteligentă. 


PROGRAMUL ТЕКАРЕСТІС COMPLEX 
1. Obiective terapeutice 


Activitatea terapeutică trebuie să vizeze : 
— componentele dinamico-energetice ; 

— aspectele reliefate mai puternic ; 

— aspectele insuficient dezvoltate ; 

— laturile сате lipsesc. 


ASPECTELE ACTIVITĂȚI TERAPEUTICE 
A. învăţarea limbajului ; 
B. sporirea bagajului de cunoștințe ; 
C. formarea deprinderilor motorii ; 
D. modificarea si ameliorarea comportamentului ; 
E. integrarea socio-afectiyá. 


A. Învățarea limbajului 


a) Principii de organizar € 


— Învăţarea limbajului se và realiza pe baza unui material in- 
tuitiv — lucios si in mișcare (imagini, obiecte, filme, jocuri). m 
— Materialul verbal, care trebuie exersat, poate fi expus pe 
ШО RU (obiectele) trebuie să fie prezentate în o 
ordine, iar activitatea să se desfăşoare în condiţii neschimbate. x 
ч 'pendinţele perseverative vor fi folosite penteu repetarea de 
ăr suficient de ori a materialului verbal — Hes а 
- ps ш a evita blocajele la me ee guten UM 
e ince logopedul să-l ajute pe copil (dând $i rasp 3 
ә к copi Ыры se precizează treptat, evoluând. de la global 
i imativ spre analitie si precis. б rt 
ui ЭЕ ste en id să nu se insiste , la inceput, pe corectitudinea 
pronuntiei, acceptând, în prima fară, о vorbire imperfeetá, саге se 
g e măsura dezvoltării limbajului. MM р 
ЫЧ «е е se va dezvolta prin stimularea vorbirii, са in cazul 
copiilor cu retard de limbaj. 


b) Etapele învăţării limbajului. 


— Etapa prefoneticá, emitere de onomatopee după imagini: 
animale, fenomene naturale. — , Te» 

— Învăţarea denumirii obiectelor din mediul ambiant. 

— Formarea de propoziţii simple. 

— Formarea de propoziţii dezvoltate. 

— Memorarea de poezii, cântece. 24. 

— Mici poves după imagini sau diafilme. 

— Dialog după imagini. _ ; > 

— Dialog їп absenta materialului coneret. 


B. Sporirea bagajului de eunostinte 


E recomandabil ca pentru însuşirea cunoştinţelor să se folo- 
sească momentele din timpul zilei : plimbările, servirea mesei, im- 
brácarea, dezbrücarea ete. 


С. Formarea deprinderilor motorii 


Se urmăreşte pregătirea copilului autist pentru a se üescurca 
singur in situaţii zilnice, in mod acceptabil, eu un minimum de aju- 
tor. 
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La început, formarea deprinderilor se уа realiza fără instruirea 
verbală, care poate bloca învățarea prin neînțelegerea mesajului. 

Deprinderea se va descompune in seeven: е, care vor fi invátate 
separat. E bine ca învăţarea, să se desfăşoare aceeasi ordine 


D. Modificarea comportamentului 


Se urmăreşte ameliorarea conduitei, pentru à fi acceptat de сеї 
din jur (chiar dacă se mai menţin unele trăsături bizare). 

п acest scop, poate fi folosită metoda conditionürii pozitive prin 
întărirea unor reacţii normale, 


Modalităţi terapeutice 


Recuperarea copiilor autisti se va realiza prin mai multe tipuri 
de terapii. | 

Influența terapeut poate fi operantă dacă tratamentele suni 
aplicate în fazele mai timpurii. 

Tipul de terapie, ca si modul eum se aplică, trebuie să respecte 
particularităţile copilului autist, dar si personalitatea terapeutului. 
Cu pricepere, tact, înţelegere țiune, terapeutul poate folosi 
chiar manifestările patologice în actul re cuperatoriu. 

Р Printre tipurile de terapie, care pot fi folosite la autisti, euume- 
răm : 


a)  meloterapia ; 
b) psihoterapia ocu 
) psihoterapia de 


e 
d) psihoterapia fam 

a) — Meloterapia 
=> Muzica poate fi folosită pentru : 

- reducerea stării de agitaţie in timpul exerciţiilor logopedice 

(pe un fond muzical linistitor) 

— reducerea, stării de agitatie in timpul zilei ; 
г exersarea unor structuri fonetice, a unor cuvinte, propoziţii, 
poezii ; 

— exersarea activităţilor de gimnastică, 


b) Terapia ocupationalá 

Copilul va fi solicitat, permanent, într-un anumit tip de acii- 
vitate, Aceasta presupune ca profesorul terapeut [să dovedească 
suplețe in muncă și să adapteze, la capacităţile și interesele copilului, 
toate acţiunile organizate. 


320 


e) Psihoterapia de grup _ 
Grupul oferă condiţii pentru realizarea activităţii, са si posibi 
litatea formării relaţiilor socio-afective. LA MAE 
Copilul autist, care in faza inițială a activităţii ignoră pi 20 A 
copiilor, poate lua act de prezenţa acestora prin ттн minit or 
acestora sau punându-i pe copii să cânte in fata autistului, ceea ce 
letermina orientarea atenției spre ei J "acq 
Tu "E bins psihoterapeutul să antreneze copilul autist in jocul 
copiilor sau in activitatea de dramatizare а poveştilor. 


d) Psihoterapia în familie este necesară pentru ca aceasta si 
otere condiţii care favorizeze o evoluție spre normal. 1 Sapan 1 
va explica dificultăţile, comportamentul, ca sb atitudinea faţă «le 
copilul autist, | DE. " 

Familia trebuie ajutată să accepte copilul si să evite asc mode re 
acestuia. Părinții trebuie e detaseze de preocuparea exe usi vă 
asupra invaliditátii copilului pentru diminuarea sentimentului vino 
văţiei si pentru evitarea căutării vinovatului. — А > 

“E necesar se organizez şedinţe de psihoterapie cu mone 
brii familiei, deoarece e posibil ca membrii familiei să dezvolte tu - 
burári nevrotice reactive, datorită existenţei copilului (penru evita 
rea dezagregürii familiei). ә | qr 

Este important ca psihoterapeutul să proiecteze influe ща gu, În 
special asupra membrilor din familie cu cele mai puternice forte 5i 
valente afective. + А БИ 

Părinţii trebuie ajutaţi să manifeste i 

- toleranță și intelegere de copil; РВ 
fermitate incredere în sine, calm si hotărâre în formaren 
conduitei copilului ; ral - ү. eod 
enuarea cenzurii si evitarea condi 4 rigidizante Я | 
să ofere nu numai interdicții, ei si situaţii aetionale (ocupa- 
tionale) ; А g-u ES ten " 
— constantă in atitudinea faţă de copil si nu exaltare sau des 
considerarea rezultatelor, 


MUTISMUL ELECTIY 
DEFINITIE 
Mutismul electiv este o reacție nevrotică pasivă, de apărare, саге 
> manifestă printr-o blocare a vorbirii in condiții de stress afectiv. 
e considerat ca o tulburare, ,psihogeni" de vorbire. 
Sinonimii : mutism psihogen, mutism isteric. 
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FORME CLINICE 


1. Mutismul de situaţi i bea: 
. Mutis e situație, când copilul ref: й á i 
anumite situatii. i » t 
2. Mutismul de â i 
2. d > persoane, când copilul refuză să vorbească 
; is ^ à s зей cu 
anumite persoane, desi vorbește cu părinţii si cu prietenii. 


DIAGNOSTICUL DIFERENTIAL 


Dignoevteut diferenţial se stabileşte in funeţie de: 
—surditate, in care absenţa limbajului "termina i 
men a ent jului este determinată de defi- 
— alalie, in care tulburarea este congenitală 
- area genitali, are eracter perma. 
nent, iai Y ul vei ifi Р 
ву т comportamentul verbal nu ве modifică in raport cu ambi 


— autismul, in care comportament; i i li 
л A ontul este inade J 
raporturile afective. : NE 


SIMPTOMATOLOGIE 


Mutismul electiv se manifestă, la copiii ce au in antecedent 
factori care au determinat formarea unei structuri neuro-psihice e 
bile şi slabe: boli somatice debilitante, ri ít, cocolosire, atitudine 
dezaprobatoare, jignitoare, atitudine inegală in familie E сода ІЯ 
sărăcie verbală evidentă, dificultăți de contact verbal AEN 
s Ey electiv manifestă, in perioada terapeutică, momente 
moa pi ES feum ; de regresie în funcție de situaţiile exte- 

Când mutismul electiv apare la o vârstă, mică si se pr 
poate constitui o frână, în Mis evolutiei LL dE i A 
adaptării la situaţii noi de mediu, afectivitátii si a însuşirii limbii , 
M s ве creează condiţiile necesare, mutismul electiv este re- 


PROGRAMUL TERAPEUTIC COMPLEX 


1. Obiective terapeutice 


— Asanarea conflictelor si a stărilor de încordare nervoasă, 
— Crearea unui climat relaxant. А 


— €rearea condiţiilor stimulative pentru vorbire. 
— Formarea încrederii în forțele proprii. 
— Întărirea rezistenţei fizice şi psihice. 


2. Principii generale de organizare terapeutică 


— Scoaterea copilului din mediul traumatizant (şcoală, gri 
айша). 

— Contact psihic profund cu copilul. 

— Captarea încrederii depline a membrilor familiei si explicare 
esenței mutismului electiv $i a condiţiilor de agravare şi ameliorare. 

— Desfăşurarea activităţii în condiţii relaxante. 

- Evitarea discuțiilor sau aluziilor cu privire la vorbirea co 
pilului, în fata acestui 

— Evitarea oricăror comparații referitoare la performanțele 
verbale ale altor copii. 

' — Schimbarea centrului atenţiei de la vorbire spre alte activi- 
tăți. 

— Crearea unui cadru stimulativ pentru evoluția psihică a 
copilului (desen, construcții, jocuri ete.). 

< Adaptarea copilului la toate mediile de vorbi : 

— Individualizarea măsurilor terapeutice la posibilităţile co- 
piluhii si la ritmul evoluţiei sale. 


З. Aspectele activității terapeutice 
^g) Activitatea în cabinetul logopedie 


În primele zile, logopedul va desfăşura cu copilul activități ne- 
verbale: desen, construcţii, sortári ete. А NN 

Vor fi preferate activităţile pentru care copilul are.interes și 
înclinații. Se evită, astfel, orice eșec, creându-se condiţii pentru ob- 
ţinerea unor succese. 

n felul acesta, se restabilește încrederea în forţele proprii. Cu 
tact şi cu măsură, logopedul va pune în evidenţă momentele reuşite. 

Logopedul va manifesta apropiere si înţelegere față de copil, 
simulând ignorarea totală a problemelor sale de vorbire. 

Într-un moment când copilul este atent la altă activitate, logo- 
pedul îi adresează o întrebare $ор la ureche, la care copilul răs- 
punde fără să-şi dea seama că vorbește. 

Momentul psihologic pentru ieșirea din mutism se poate realiza 
în cadrul jocului : „telefonul fără fir", într-o activitate de numărat, 
dacă copilul numără mai bine decât ceilalți copii. 
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Este bine са prima manifestare v ă fi 

= a manifestare verbală să nu fie remarcată i 
| Я ати ч câtă în 
nici ux fel, logopedul continuând, in mod obişnuit, activitatea. 

е ofesorul crea noi situaţii stimulative pentru copi 
nån n treptat, spre activităţi de vorbire, | 
PI i upita copilului trebuie dirijată cu mult tact si prudenţă pen- 
um a evita recidivele care pot agrava mutismul. И RANT 


antre- 


b) Readaptarea copilului la grupul de copii 


Ме: de preterat са la începutul activității logopedice, copilul eu 
nd i m electiv să fie introdus într-un grup format din copii cu difi- 
оши mai grave si evidente de vorl 

К Grupul oferă cadrul desfă 
în cate copilul se poate manifesta spontan prin limbaj. 

ИМ. ы © e inf ul rezistența copilului la terapie, acestuia i se 

ate încredința conducerea unor jocuri ха comanda e i 

jap Ac seta jocuri sau comanda exer lor 


е. 
urárii unor activitáti nonverbale, dar 


cadrul grupului, se pot face dramatizüri in care copilul cu 
adrul , p lramatizăr care copilul 

à с 

mutism va îndeplini roluri potrivite cu posibilităţile sale de vorbir 


е) Antrenarea. familiei pentru terapie 


Familia este un element esențial si d 
mutismului, Logopedul va explica con 
tulburării si a manifestărilor sale 


ieil al rezolvării protle 
) ngător în се consi 
è si a condiţiilor de eliminare 


ili; ă pentru : 
Călirea organismului copilului prin act 
Restabilirea echilibrului 

w „Observaţii deseurajatoare. 
е oricăror discuţii legate de vorbirea copilului. 
— În ăturarea preocupărilor execesive legate de starea copilului 
— Crearea unui climat de liniste si armonie. „ш 


h : áti in aer liher. 
încrederii copilului, prin evitarea 
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